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 1 

ြာ တိကာ 

စဉ် အ က  ြော င််း အ ရြော  

 စ ြော ်း ခ  ်း ၂ 

 မြရ ွာ က  ်းရ  ြော က  ်း ရ  ြော သယံဇြော တပ ြကပြေ ြံ ုံ၊  မြ ညမ် ြေ   ြို့နယ် ၃ 
 မ ြရ  ွာ  က  ်း ရ  ြော  က  ်း ရ  ြော  ရြောသ  ခငွ ်ပ ြပြ ခဒ  န ်  မ ြည် မြေ   ြို့နယ် ၄ 

 မ ြရ  ွာ  က  ်း ရ  ြော  အ ဖ ွ ြို့အစည််း ခ  တ ်ဆ ပ်ြ ြံ ုံ မြည် မြေ   ြို့နယ် ၅ 

၁ ။ တည ်ကနရြော နင်ှ ့် ြထဝ  ဝင်  အ ကနအထြော်း ၆ 

၂။ ရြော သ  ဥတ ုံနငှ ် ့်  သဘ ြော ဝ  အ ရင ််း အ ပြေစ်ြေ ြော်း  

၃ ။ က  ်း ရ  ြော လြူေ ှုဖ ွံြို့မဖ   ်း တ  ုံ်း တ ်ကရ်း အ ကပခအ ကန  

၄ ။ ဖ ွံ ြို့မဖ   ်း ကရ်းဆ  ုံင်ရြော  စ  ြေခံန ်ခ ွ ြေ ှု အ က ပခအ ကန  

၅။ စ  ်း ြြွော ်း ကရ်းနငှ ့််  အ သ ် ကြေ်ွးြေ ှု အ ကပခအ ကန ၇ 

 ( )  သ ်းနှံ  စ ုံ ်ြ    ်း ကရ်း  

 (ခ)  ကြွေ်း ပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း  

 (ဂ )  စ ုံ  ်ြ   ်းကြွေ ်းပြေြူကရ ်း  ြေ ဟုံတက်သြော  အ ပခြော ်းဝင် ကငွရ  လုံြ်ငန််းြေ ြော ်း  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ် ကငွက   ်းဆ  ုံင်ရြော  ဝန်ကဆ ြော င်ြေှု  

၆။ အ ကပခခံအ ကဆြော  ်အဦနငှ ့််  ဝန်ကဆ ြော င် ြေ ှုြေ ြော ်း ၈ 

 ( )   က   ်းလ  ် သယ်ယူ ြ ုံ ကဆြော င်ကရ်း  

 (ခ)  က  ်းရ ြော  ြေ ်းလ င််းကရ ်း  

 (ဂ )  သတင် ်းနှင့််  ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း  

၇။ ြညြော ကရ်း ၉ 

၈ ။   န််းြေြော ကရ်း၊  ကရနင်ှ ့် ြတ်ဝန််း  င်  သန်  ရင်ှ်း ကရ်း ၉ 

၉ ။ ကဘ်း နတရြော ယ်ြေ  ြော်း နငှ ့််  သဘ ြောဝြ တ်ဝန််း   င်ထ  န််း သ  ြေ််းကရ်း ၁ ၀ 

၁ ၀။   ြော်း-ြေ ကရ်းရြော    စစရြ်ဆ  ုံင ်ရြော ၁ ၀ 

၁ ၁။ ဦ်းစြော ်း ကြ်း ကဆြော င်ရ   ်ြေည ့််   အ ဆ  ုံပြ  စ  ြေံခ  ်လ ုံြ်ငန််း ြေ ြော ်း ၁ ၁ 
 ကနော  ်ဆ တ်ွ  (၁ ) က   ်းရ ြော ဖွြံို့မဖ  ်းကရ ်းက  ြော ်ြေတ ဝင်ြေ  ြော်း  စြော ရင််း ၁၂ 

 ကနော  ်ဆ တ်ွ  (၂ )  က  ်း ရ ြော ဖွြံို့မဖ  ်းကရ ်း  အ ကထြော  ်အ ူပြ   ဇယြော ်းြေ ြော ်း       ၁၂-၆ ၆ 

 ကနော  ်ဆ ်တ ွ  (၃ ) က  ်းရ ြော  ဖွြံို့မဖ  ်းကရ်း ဗ ြူဟြော  တည် ကဆြော  ်ြေှု အ ကပခပြဇယြော ်း ၆ ၇ 

 ကနော ်ဆ ်တွ  (၄) ဦ ်းစြော ်းကြ်းစ ြေခံ   ်ြေ  ြော်း ၆ ၈ 

 ကနော  ်ဆ ်တ ွ ( ၅)အ က ြော င်ထည် ကဖြော ်ကဆ ြော င်ရ   ် ြေည ့််   ြော လသတ်ြေတှ်ပခင ််း ၆ ၉ 

 ကနော  ်ဆ တ်ွ  (၆)  စ ြေ ံ န််းအ ဆ  ုံပြ လ ြော ။ ၇ ၀ 
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စကာ ်း ခ  ်း 

 ဤကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမကိံန်ျေးသည်(၂၀၂၆-၂၀၂၇) ခုဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မှ(၂၀၃၀-၂၀၃၁)ခ ုဘဏ္ဍွာကရျေး 

နှစ်ထိ(၅)နှစ်ကကွာအကကွာင်အထည်ကဖွာ်ကဆွာင်ရ က်မည ်ကက ျေးရ ွာ၏ပထမဦျေးဆံုျေးကသွာလူထုအမ ွာျေးစုကပေါင်ျေး  

ပေါဝင်ကရျေးဆ ွဲထွာျေးသည ်ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမကိံန်ျေးဖဖစ်ပေါသည။်ကနဦျေးအကနဖဖင ်စီမံကိန်ျေး

ဖဖစ်ကဖမွာက်ကရျေးအတ က်လိုအပ်ကသွာနည်ျေးပညွာမ ွာျေးပံ ပိျုေးကပျေးကသွာသမဝေါယမနှင ်ကက ျေးလက်ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဝန်

ကကီျေးဌွာန၊ကက ျေးလက်ကေသဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန အွာျေး အထူျေးပင် ကက ျေးဇူျေးတင်ရှိပေါသည။် အကရျေးကကီျေး 

ကသွာအခ က်အလက်မ ွာျေးနှင ်အကကံအဉွာဏ်မ ွာျေးကုိတက်တက်ကက ကက ပံ ပိုျေးကပျေးကသွာကက ျေးရ ွာအုပစ်ုအုပခ်  ပ် 

ကရျေးမှ ျေးနှင ်သက်ဆိုင်ရွာဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးကုိလည်ျေးကက ျေးဇူျေးတင်ရှိပေါသည။် 

 ကက ျေးရ ွာတ င်ကျွန်ုပ်တိုို့ကုိယ်တိုင်ရပ်ရ ွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကုိစီစဉ်ခ မတှ်ကဆွာင်ရ က်ခွဲ ကကကသွာ်လည်ျေး 

လူထုအမ ွာျေးစနစ်တက ပူျေးကပေါင်ျေးပေါဝင်ကဆွာင်ရ က်သည ်နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးနှင ်လုပ်ထံုျေးလုပ်နည်ျေးမ ွာျေးကုိမသိခွဲ 

ကကပေါ၊ လူထုကုိယတ်ိင်ုစနစ်တက ပူျေးကပေါင်ျေးကဆွာင်ရ က်နညျ်ေး ကုိအသံျုေးဖပ ၍ ကျွန်ုပ်တိုို့ အခ င်ျေးခ င်ျေးတိုင်ပင်၊ 

ကဆ ျေးကန ျေး၊ည ိနိှိုင်ျေး အကဖဖရွှာကကရွာတ င် သင်တန်ျေးလုပ်ကဆွာင်ကပျေးရုံသွာမက နည်ျေးကပျေးလမ်ျေးဖပ  ကူညီပံ ပိုျေး 

ကပျေးသည  ် ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးက စီစဉ်ကဆွာင်ရ က် ကပျေး 

ပေါသည။်    ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကကကွာင ် ကျွန်ုပ်တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတက်ကရျေး စီမကိံန်ျေးကရျေးဆ ွဲရွာ တ င် 

ကိန်ျေးဂဏန်ျေးနှင ်သတင်ျေးအခ က်အလက်တိုို့၏အကရျေးပေါမှိုကုိသိရှိရုံသွာမကကက ျေးရ ွာအုပအ်ုပစ်ုအုပခ်  ပ်ကရျေး

မှ ျေးရုံျေးကွဲ သုိို့ကသွာ ကိန်ျေးဂဏန်ျေးအခ က်အလက်ရရှနိိုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေးကကွာက်ယူရရှိခွဲ ပေါသည်။ 

ထိုို့ဖပင်ထပ်မံလိုအပ်ကသွာကိန်ျေးကဏန်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေးနှင ်နည်ျေးပညွာပံ ပိုျေးမှိုတိိုု့ကုိဖမိ ွံ့နယ်အဆင ်ဌွာန

ဆိုင်ရွာမ ွာျေးမှရယူရန်လိုအပ်ကကကွာင်ျေးကုိလည်ျေးကကွာင်ျေးစ ွာသိရှိခွဲ ပေါသည။် 

 ယခုကရျေးဆ ွဲထွာျေးကသွာအစီအစဉ်ကုိထပမ်ံရရှိသည ်ကိန်ျေးဂဏန်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေးထပ်ဖဖည ်ကပျေး 

ဖခင်ျေးဖဖင ် ပိမုိကုကွာင်ျေးမ န်လွာမည်မွှာကသဖခွာပေါသည။် ဤလုပ်ငန်ျေးသည် ဆက်လက်လုပက်ဆွာင်ရမည ် 

လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ က်ကနမှိုတစ်ဝက်ခနို့် အကရွာက်တ င် လုပ်ငန်ျေးတိျုေးတက်မှို ကပေါ်ကပေါက်လွာ 

သည  ်အခက်အခွဲမ ွာျေးနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှိုမ ွာျေးနှင ် လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ွာျေးကုိ မူကဘွာင်အတ င်ျေး ဖပ ဖပင် 

ကဖပွာင်ျေးလွဲမှိုမ ွာျေးဆက်လ က် လုပ်ကဆွာင်သ ွာျေးရပေါမည။် 

 ဤအစီအစဉ်တ င် အဓိကအွာျေးဖဖင ်ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှိဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကဖခအကန၊ ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင်ရ က် 

မည  ် ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ နှစ်စဉ်ဦျေးစွာျေးကပျေးအဆိုဖပ လ ွာ၊ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဗ  ဟွာ အကဖခဖပဇယွာျေး 

စသည ်ကုိ အဓိကထွာျေးကဖွာ်ဖပထွာျေးပေါသည။် 

ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာ်မတီ 

              ဖမရ ွာကက ျေးရ ွာ 

               ဖပည်ဖမိ ွံ့နယ် 
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တည်ကန ရွာနှ င ် ပထဝ အ ကနအထွာျေး 

၁။ တ ညက်နရွာနှင ် ပထဝ အကနအထွာျေး 

ကုန်ျေးသွာလင်ျေးက  ျေးရ ွာ သ ည် ပဲခ ျေးတ ို င်ျေးက ေသက   ျေး (အ က ော  ်ပ ိုင်ျေး) ပပည်ခရ ို င် ၊ ပပည်မ   ြို့ ယ် 

ကုန်ျေးျေးသွာလင်ျေး က   ျေးရ ွာ အ ို ပ်စိုတွင်တည်ရ  ပါသည် ။ ဧရွာဝတဖီမစ်ကမ်ျေးနကဘျေးတ င် တည်ရှိဖပီျေး ပပ ညမ်   ြို့န င ် 

(၆)  ိုင် ခ   ် အ  ွွာ တွင် တည်ရ  ပါသည။် အ ဓ    ို ်စည်ကရွာ င်ျေးဝယ်ကရ ျေး၊ လ  ှုစ ျေးပွွာျေးကရျေး တ ို အ တွ  ် 

သကကွာျေးစက် တွာဆံု မှ   တတရွာလ  ်ျေး က   ျေး အ ွာ ျေး အ သ ိုျေးပပ  ရမပ ျေး  ပပည် မ   ြို့   က ျေးက  ျေး န င ် (၆)  ို င် ခ  ် 

 ွွာ ကဝျေးပါသည် ။ က   ျေးရ ွာ န င ် (၂)   ိုင်ခ  တ်ွ င် ( ဝက ေျေးသ က ွာ ျေးစ  ်) စ  ်ရ ို ၊(၄)   ိုင်ခ  တ်ွ င် ပပည်မ    ြို့   

က ျေးက  ျေး၊ အ က ော  ်ကတွာ င် ဘ ်တွ င် သွဲဖဖ ကက ျေးရ ွာ၊ အ က ော  ်ကပ ွာ ်ဘ ် တွင် ဇလံုက  ျေးရ ွာ တ ို  

တည်ရ  ပါသည။် 

၂။ ရွာသ ဥတုနှ င ် သဘွာဝ အရင်ျေးအ ပ စ်  ွာျေး 

 န စ်စဉ်  ိုျေးကရခ   ်လ  ်(၅၀ . ၆၀)ခ  ်ရရ  ပါသည။်  ကက ျေးရ ွာတ င်သတတ တ င်ျေးထ က်မရှိပေါ ၊ဖမစ်ကမ်ျေးပေါျေး 

နှင ်နီျေးကသွာကကကွာင ် သွဲကက ွာက်  ထုတ်လုပ်သူ အနည်ျေးငယ်ကတ ွံ့ရပေါသည်။ စ ို ် ပ   ျေးကရျေး   ကပ  အက အ ထွာ ျေး 

အ သင  ်အ တင  ် က ွာ င် ျေး က သွာ ကပ ဆ လွွာ ရ  ၍  သစ်သ ျေး ဝလ  ပင်  ွာ ျေး  စ ို ်ပ   ျေး ပြစ် ထွ ်ျေးသည ်ရ ွာပြ စ်ပါသည် ။ 

စပါျေးန င ်ကဆ ွာ င်ျေးသ ျေးန      စ ို  ်ပ   ျေးရကသွာ  က ေသ ပြစ်ပါ သည။် ကဖမပွဲ၊ကကံစသည်  မ ွာျေးလည်ျေးစိုက်ပ  ိျေးပေါသည။် 

အဖခွာျေးကသွာရွာသီကပေါ်သီျေးနှံမ ွာျေးအွာျေးတနိုင်တပုိင်မိသွာစုစွာျေးသုံျေးရန်စိုက်ပ  ိျေးကကပေါသည။်လယ်ယွာကဖမမ ွာျေး

အတင ်အသင ်ကကွာင်ျေးမ နက်သွာအကဖခအကနရှပိေါသည။် 

၃။က  ျေးရ ွာရှ  အသ ျေးသ ျေး၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအကပခအကန 

( )  ဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာစ  ခံန ်ခ ဲ ှုအကပခအကန     

 က  ျေးရ ွာ လ  ှုကရျေး၊  ဘွာ သွာ ကရျေးြွ ြို့မြ  ျေး တ ိုျေးတ  ် ှု  အ တွ ်   ိုယထ်   ိုယထ်  ြွြဲို့စညျ်ေးထွာ ျေးကသွာ  

အ ြွြဲို့ငယ်   ွာ ျေးစွွာ ရ  ပါသည။် က  ျေးရ ွာ ၏ရပ်  ရပ်ြအြွြဲို့ သည်  သွာ ကရျေး ော ကရျေးက   ျေး ရ ွာ ၏  စစရပ ် ွာ ျေးအ တွ ်  

စ   ခ  ်ခွဦဲျေးစ ျေးဦ ျေးကဆွာ င်၊ကဆ ွာ င်ရ  ်က ပါ သည။်အ     ျေး သွာ ျေးအ ြွြဲို့  ွာ အ လ ှူ  င်္ဂကဆွာ င်  စစရပ ် ွာ ျေး  အ တွ  ်  

  ည ကဆ ွာ င်ရ  ်ကပ ျေးပခင် ျေး  အ     ျေးသ  ျေးအ ြွြဲို့  ွာ  ဓ မွာ စက ဂွာ ရ တြ်တ်ပခင် ျေး ဘွာ သွာ ကရျေးပွရဲ ်   ွာ ျေး တွ င်  

ဘုရွာ ျေးစွာ    ွာ ျေးရ တြ်တ်ပ က  ွာ ်ပခင်ျေး၊  (၁၂ )လရွာ သ ကပ ွာ ်ပွဲရ င်ပွဲ  ွာ ျေး  ို  အ ြွြဲို့လ ို  ်   င်ျေးပပခ င်ျေး၊  လ ငယ်  ွာျေး  

စည်ျေးလ ိုျေးတ ် က ွစွွာ ကဆွာ င်ရ  ်ပါသည် ။က  ွာ င်အ    ျေးကတွာ ်ကဆ ွာ င်အြွြဲို့သ ညစ်ွာ သင်က  ွာင်၏လ ိုအ ပ

ခ  ်  ွာ ျေး၊ ပညွာ ကရျေးအ ရည် အ ကသွျေးပ င ် ွာ ျေးကစရ ်လိုပ် က ဆ ွာ င်ကပျေး ွာ   ခင်န င ်  က လျေးကစွာ င ်ကရ ွာ  ်ကရျေးအ

ြွြဲို့သညလ်ည်ျေး ရ ပ်ရ ွာ က  ျေး တ ိုျေးတ ်ကစရ ်  တတန် ို င် သကလွာ  ် က   ျေးစွာ ျေးကဆွာ င် ရ  ်က ပါ သည။်  ကကက်ကဖခ 
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နီတပ်ဖ ွဲွံ့မ ွာျေးသညလ်ည်ျေးကက ျေးရ ွာတ င်လှိုပရ်ှွာျေးမှိုအွာျေးကကွာင်ျေးပေါသည်။ အ ြွြဲို့အစ ညျ်ေး   ွာ ျေး သည်  တစ် ြွြဲို့န င ်  

တစ်ြဲွြို့န င ်တစ်ြွဲြို့  ခ  တ်ဆ  ် ပ ျေးကပါ င်ျေးကဆွာ င်ရ  ် ွာ  ကငွစွာ ရင်ျေး  ဏ္ဍတွင်  ပွ င ် လင်ျေးပ င်သွာ  ှု  စ   ခ  ်ခွဲ  ှု  

အ ွာ ျေးက ွာ င်ျေး ွာ က  ျေးရ ွာ က   ျေးတ ို ျေးတ ်ကစရ ်ကဆွာ င် ရ  ်က ပါ သည။် 

(ခ)စ ျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင ်အသ ်က  ျေး ှုအကပခအကန 

          က   ျေးရ ွာ ၏အ ဓ  လိုပ်င ်ျေး  ွာစ ို ်ပ   ျေးကရ ျေးလို ပ်င ်ျေးပ ြစ်၍န စ်စဉ်  ိုျေးရွာ သ တင်ွ  ိုျေးစပါ းျေးစ ို ်ပ    ျေးက မပ ျေး  

န  ျ်ေး၊ ကပ ပဲ၊က   အဓ  စ ို ်ပ    ျေးက  မပ ျေး  ရွာ သ ဥတို က ွာ င်ျေးခဲ လ င်  အ ပ တ်ကငွရရ   ှု  ည်ျေး ွာ  က   သ ျေးန  သွာ 

အ ဓ  စ ို ်ပ   ျေးလွာ က ပါသ ည။်က  ျေးရ ွာ တွင် က ေသနွ ော ျေး  ွာ ျေးသွာ က ွျေးပ  ှူက မပ ျေး၊  ခိုင်ျေးန  ျေးအဖဖစ် သုံျေးဖပ ကက 

ပေါသည။်က   ်၊ဆ  တတ် ို   ို တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်က ွ ျေးပ ှူ က မ ပ ျေး  ပ ်ျေးလိုပ်  ို င်သ   ွာျေးဖပွာျေးလျှက်လည်ျေးရ  ပါသည်

။ ရွာ သ ဥတို    ၍်  ပ ိုျေး  ွာ ျေး  ကရွာ  ်သည ်  ေဏ်န င ်ကတွြို့က    ခဲ ပါ  အ ထွ  ်နှု ်ျေး  ွာ ျေးကလ ွာ ၍  စွာ ျေးဝ တ်  

က ကရျေး အ ဆ င် က ပပ ှုြို့   ွာ ျေး က   ကတွြို့ရပါသည် ။  အ လို ပ်သ ွာျေး  ွာ ျေးလယ်သ  ွာျေး  ွာ ျေး  ို   ခ ိုအွာ ျေးထွာ ျေးရသပြ င ်  

လယ်သ ွာျေး  ွာ ျေးအ ခ ်အခဲက   ကတွြို့ရကသွာ အ ခါ   ွာ ျေးတွ င်အလိုပ်သ ွာျေး  ွာ ျေးလည် ျေးစွာ ျေးဝတက် ကရျေးအ ဆ င် 

ကပပ ှုြို့  ွာျေးန င ်က    ကတွ ြို့က ရ ပါသည။်အ ခ   ြို့အလိုပ်သ ွာ ျေး  ွာ ျေးသည် က  ျေးရ ွာ   ထွ ်၍ ပပည်တင်ွျေး ပပည်ပ န ို င်င 

  ွာ ျေးသ ို သွွာ ျေးကရွာ ်အလိုပ် လိုပ်က က သည် ။ သ ျေးန    ွာျေး အ ထွ ်နှု ်ျေး    ်၊ ကလ ွာ   ညျ်ေးသည ် အ တွ  ် 

အ လိုပ်သ ွာျေးခ ပပည ် ပပည ် ဝဝ    ရရ  ကသွာ က က ွာ င ် အ ပခွာ ျေးက ရွာ   ွာ ျေးသ ို သွွာ ျေးကရ ွာ  ်၍ အ လိုပ်လိုပ ် ိုင် 

က သည် ။ ထ ို ကက ွာ င ်လ ယ်သ ွာျေး  ွာ ျေး  ွာ အ လိုပ် သ ွာျေး ရ ွာ ျေးပါ ျေးပခင် ျေးပပ သ ော န င ်က    ကတွြို့ရ ပါသည။် 

စ ို ်ပ   ျေးကရျေးတွ င်သ ျေးန  အထွ ်တ ိုျေးန ို င်ကရျေး အ တွ ်လ ို အ ပ်သည ်  ည်ျေးပညွာ သွ င်ျေး အ ွာ ျေးစို  ွာ ျေး န င ်က ျေး ွ  ် 

က ွာ င်ျေး  ွာ ျေးရရ  ပါ လယ် သ ွာျေး  ွာ ျေး၏ဘဝအဆ င်က ပ ပမပ ျေးအ လိုပ််သ  ွာျေးရ ွာ ျေးပါျေး  ှုပပသ ော န င ်က   ျေးလ  ်

က ပပည်သ   ွာျေးစွာ ျေးဝတက် ကရျေးအ ဆ င်ကပပ၍ကေ သြွ ြို့မြ  ျေးတ ိုျေးတ  ်လွာ  ည က  ျေးရ ွာတွင် သွာကရျေး/ ောကရျေး၊

လ  ှုကရျေး   စစ  ွာျေးကပေါ်ကပ ါ  ်လွာ ပါ ရ ွာ သ ၊ရ ွာ သွာ ျေး   ွာျေး  ဝ ို ငျ်ေး ဝ ်ျေး ကဆွာင် ရ  ်က ကသ ွာ အက လ  

အ  င  ် က ွာင်ျေး   ွာျေး ရ  ပါသည် ။ထ ို ကက ွာင ် လ  ှု ကရျေး  စစ  ွာျေး ကဆွာ ငရ်  ်ရ ်ြွဲြို့စည်ျေးထ ွာျေးကသ ွာ 

အြဲွြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး အွာျေးက  ွာင်ျေးကက ွာင်ျေးကတ ွြို့ရပါ သ ည်။ 

(င်္) အကပခခံ အက ွာ ် အဦျေးနှင ်ဝန် က ွာ င ်ှု  ွာျေး 

 ကက ျေးရ ွာတ င်အဝစီိတ င်ျေး(တံုကင်၊စက်တပ်)အိမ်တိုငျ်ေးကစ မရှိကသွာလ်ည်ျေးကက ျေးလက်ဦျေးစီျေး

ဌွာနမှအဝစီိတ ငျ်ေးစက်တပ်ကိအုမိ်တိုင်ကရသ ယ်စနစ်ဖဖင ်ကန မိျုေးကဆွာငျ်ေးလံုကလွာက်စ ွာအသုံျေးဖပ နိုင်

ပေါသည်။ကက ျေးရ ွာသည်ဖပည်ဖမိ ွံ့က ျေးကကီျေးနှင ်(၆)မိုင်ခနိ်ု့သွာက ွာကဝျေးကသွာကကကွာင ်ကုန်ပစစည်ျေးဝယ်ယူ 

ဖခငျ်ေးသီျေးနှံမ ွာျေးကရွာင်ျေးခ ဖခငျ်ေးတိုို့အတ က်ကကွာင်ျေးစ ွာလက်လမ်ျေးမှီမှိုရှိပေါသည် 
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(ဃ )ဘ ဏ်နှင် ကင က  ျေး ဝ န်က ွာ င ်ှု       

 ကငွကက ျေး ဝ ်ကဆ ွာ င ်ှု အက  ပြင ်လ ယ် ယွာ လိုပ်င ်ျေး   ွာျေး  ရ  သပြင ် ပ  ် ွာ လ ယ်ယ ွာြွ ြို့မြ  ျေး  

ကရျေးဘ ဏ်   တ စ်ဧ လျှ င ် (၁၅၀၀ ၀၀ )နှု ်ျေးပြင ်  ကငွထိုတ်ကခ ျေးပေါသည်။(၅ ) ဧ ရ  ပါ (၂၀ ၀၀ ၀၀)  

(၃၀ ၀၀ ၀၀)   ပ် အထ ထိုတ်ကခ  ျေးန  ိုင်ပ ါသ ည် ။  ွ ် လ  စတ င် ထိုတ်ကခ  ျေးမ ပ ျေး  တ်လတ ွင်ပပ ် ဆပ် ရ 

သပြင ် အတ ိုျေးန ှု ်ျေး(၀.၆ ၇%) တ  ိုျေးပြင (်၁ ၀)လ အ သ ို ျေးပ ပ န ိုင်မပ ျေး အပခွာျေးက သွာ ငေါျေးဖမစိမ်ျေးကရွာင်မှ ကခ ျေးကင  

ရယူထွာျေးသည ် အသငျ်ေးသွာျေးမ ွာျေးလည်ျေး ရှိပေါသည်။      ပိုဂ္ဂလ  ဘဏ်န င်  ကငွကက ျေး   ဝ ်ကဆ ွာင်  ှု  

စ ျေး ပွွာျေး ကရျေး လိုပ်င ်ျေး   ွာျေးပ ြ စ်ကသွာ  တ စ်န ိုင်တပ ို ငက်  ွျေး ပ ှူကရျေး လိုပ် င ်အကရ ွာ ငျ်ေးအဝယ်လို ပ်င ်ျေး   ွာျေး  

အတွ ်ကခ  ျေးက ငွ   ွာျေးလ ိုအ ပ်ပါ သည် ။ 

(င) ပညွာကရျေး                                                                                                                                                                                    

 က  ျေးရ ွာ သ /သ ွာျေး  ွာျေးသ ည် ပ ညွာကရျေး အဆင ် အတ ်ျေးအ သင ် အတင ်ရ  ကက  ွာင်ျေးကတ ွြို့ရ  ရပ ါ  

သ ည်။ အ  ွာျေး စို  ွာစ ွာတ တ ်ကပ ွာ ်က ပ ါသ ည် ။ က  ျေးရ ွာတွင် သတ တ တ  ်ျေး အထ သွာ တ  ်ကရ ွာ  ် 

န ိုင ် မပ ျေးက  ွာ ငျ်ေးက ဆွာ င်   ွာ  ဉ ်ျေး ွာ သ ငက်ထ ွာ  ်  ပစစ ည်ျေး လ ိုက လွာ  ်ပခ ငျ်ေး၊ ဆရွာ/ဆရွာ   

လ ိုကလ ွာ  ်ှုရ  ပ ါသ ည် ။ အကပခခ ပည ွာအ ထ ်တ  ်ျေး က  ွာငျ်ေး(အ.ထ. .၂)ရ  ကသွ်ာ လ ည်ျေး ပည ွာ သင် 

ယ ရ ်(၇)  ိုင်ခ  ် အ  ွ ွာအကဝျေး တ ွင် သွွာျေးက ရွာ  ် သင် ယ ရပါ သ ည်။  က  ျေးရ ွာတွင်စ ပွွာျေးက ရျေး 

အဆင်  ကပပက သွာ   သွာ ျေးစ ို စို  ွာျေးရ  သပ ြင ် အ လ ယ်တ  ်ျေး အဆ င ် ၊ အ ထ  ် တ  ်ျေး အဆင ်   ွာျေး သ ို   

ဆ ်လ ်၍ တ  ်ကရွာ  ် န ိုင ်ှု ရ  ဘဲက  ွာင်ျေး ထွ  ် သ   ွာျေးလ ည်ျေးရ    ွာ လယ် ယွာ လို ပ်   ို င် 

ပခ ငျ်ေး ၊  ဘ ်ျေးလို ပ်  ိုငပ် ခင်ျေးသွာပ ပ လိုပ်က  ပေါသည်။ ကုန်ျေးသွာလငျ်ေးကက ျေးရ ွာတ င် အထက်တန်ျေး 

ကက ွာငျ်ေးရှိပေါကအနီျေးအန ျေးမှွာလွာကရွာက်သင်ယူကကရန်အဆငက်ဖပကကပေါမည်။ကက ျေးရ ွာတ ငက်ဖမကန

ရွာရှိပေါသည်။  

 

 (စ)   န်ျေး ွာကရျေး 

 ရ ွာသ / သွာျေး  ွာျေး သ ည်အ   ွာျေးအ ွာျေးပြင ်    ်ျေး  ွာကရျေး က ွာင်ျေး ွ ်က မ ပ ျေး   ျေးစ ပ်ကရွာဂ္ါလ ည်ျေး 

 ညျ်ေးပါျေး သည် ။ရွာ သ ဥတ ို လ ို ်၍  ျေး စပ်တ တ ်က သ ွာကရွာဂ္ါ  ွာျေး  က လျေး  ွာျေး(ကသျွေး လွ ်တိုပ်က ွျေး၊ 

ဝ ်ျေးကလျှွာဝ  ်ျေးပ  ် ၊ရွာ သ တ ိုပ်က ွျေး)အ ည်ျေးင ယ်ရ  သ ည်။    ်ျေး  ွာကရျေးဆ  ို ငရ် ွာဗဟို သိုတ၊ အသ  

ပည ွာလ ို အပ်လ   ်ရ  ပ ါသ ည်။က   ျေးရ  ွာတ ွ င ်ကလျေး သ င ယ်  ွာျေး အ ွာ  ဟွာ ရခ    ြို့ တ ဲ  ှု ရ  ပါ။ လစဉ ် 

   ်ျေး  ွာကရျေးဦ ျေးစ  ျေးဌ ွာ     ွာ ွ ယ်ကဆျေး   ွာ  ို   ကလျေးသ ငယ်   ွာျေး ၊   ိုယ်ဝ  ်ကဆွာင်  ခ င ်  ွာျေးအ ွာျေး  

လွာကရွာ  ်ထ ိုျေးန    ှု   ွာျေးရ  ပါသည် ။ လ ို အပ်က သွာက ဆျေး   ွာျေး  ိုပပ ည်မ   ြို့ တ ွင် အလွ ယ်တ  ဝ ယ် ယ န ိုင် 

ပါသည် ။ 
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 ( ) ကဘျေးနတ ရွာ ယ်  ွာျေးနှ င ်  သဘွာ ဝပတ်ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

 က  ျေးရ ွာ ၏ကလ ွာင်စ ွာအပ ြစ်သစ်ကတ ွာ ထွ ် သ ယ  ွာတ အပြစ် ရ ွာတွင်ျေးရ  သစ်ပငက်   ျေး  ွာျေး  

အွာျေး န စ်စဉ ်ခိုတ ်လ ဲရသပ ြင ်  သစ်ကတ ွာပပ  ်ျေး တ  ျေး ှု   ွာျေးရ  ပါ သ ည် ။  သစ်ကတ ွာပပ  ်ျေး တ  ျေးပခ ငျ်ေးက က ွာ င ်  

  ိုျေးကခ ါင်ပခ ငျ်ေး၊ကပ ဆ လ ွာ   ွာျေးပ  ်စ ျေးပခ ငျ်ေး  ွာျေးရ  သ ည် ။လ ယ် ယွာကပ   ွာျေး သ ည်  သ ျေးထပ်စ ို ်ပ    ျေး ပခ ငျ်ေး၊  

ဓွာတိုကဗေ ွ ်က ပါင်ျေးကပ က သ ွာ   ွာျေးအ သ ိုျေးပပ ပခ ငျ်ေး၊က အွာဂ္ဲ စ်ကပ  က သ ွာ   ွာျေးအ သ ိုျေးပပ  ှု ည်ျေးပါျေးပ ခင်ျေး၊ 

 ညျ်ေးစ  စ ်    ်ပခ ငျ်ေးက က ွာင ်  ကပ ဆ လ ွာပ   ်စ ျေး ှု  ွာျေးန င က်   ကတ ွြို့က ရပ ါသ ည်။  သဘွာဝ  ပတ်ဝ  ် ျေး  

  င် ထ  ်ျေး သ  ်ျေးကစ ွာ က် ရ ွာ ်ကရျေး အက ပြ င ်  ယ်  လ ၊စ  ်ျေးပ ်ျေး ပ င ် ွာျေး  ို သစ်ကတ ွာ ဝ ်က  ျေး ဌွာ    

လွာကရွာ  ်စ ို ်ပ    ျေးက ပျေး က စခ  ငပ်ါ သ ည်။ 

(ဇ)   ွာျေး −    ကရျေးရ ွာ 

  ွာျေး/ ဆ  ငရ်ွာ အခွင ် အက ရျေး အက ပြင ်     က  ျေးလ  ်ြွ ြို့ မြ  ျေးကရ ျေးလိုပ်င ်ျေး   ွာျေး န င လ်  ှုကရျေး အြဲွြို့  

အစည်ျေး   ွာျေးတ ွင် အ     ျေး သ  ျေး  ွာျေးဝငက်ရ ွာ ် လိုပ်   ိုင်လျှ ်ရ  ပါ သည် ။ အ    ျေးသ  ျေး  ွာျေးသ ည် လ ယ်  

ယွာစ ို ် ပ   ျေးက ရျေး လို ပ်င ်ျေး   ွာျေးတ ွင်က  ွာ ်စ ို  ်ပခ င် ျေး၊ကပါငျ်ေးန ှုတ်ပခ ငျ်ေး၊ပဲစ ို  ်ပခ ငျ်ေး၊စပါျေးရ တ ်ပခငျ်ေး ၊က   

ခိုတ ်ပခငျ်ေး စသည ် လိုပ် င ်ျေး  ွာျေး  ို လိုပ်  ို ငက် သည် ။အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေးန င ် အ    ျေး သွာျေး  ွာျေး လိုပ် အွာ ျေး ခ  

 ွွာပခ ွာျေး ှု ရ  သ ည်။ လိုပ် င ်ျေးအ    ျေးအစွာျေး   ွာျေး  ွဲပပ ွာျေးကသွာ ကက ွာ င ်လ ည်ျေး လိုပ်အ ွာျေးခန ှု ်ျေး  ွာျေး   ွွာ  

ပခ ွာျေးပခ ငျ်ေးပ ြစ်သ ည်။ 

 က  ျေးရ ွာတွင် အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေး အွာျေး  ရို ပ်ပ ိုင်ျေးန  င ်စ တ ်ပ ိုငျ်ေးဆ  ိုင်ရ ွာအက  ်ျေးြ  ် ှု  ွာျေး   ရ  သ  

ကလွာ ် ည်ျေးပါျေး ပ ါသ ည် ။ က  ျေးရ ွာတွင် အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေးတ  ်ျေး တ  အခွ င ်အကရျေး ရ  မပ ျေးအြွြဲို့ အစ ည်ျေး  ွာျေး

တ ွင် စ တ ်ပါဝင်စ ွာျေးစွွာ ဝ ငက်ရွာ ် လိုပ်  ို ငက် ကက  ွာင်ျေးကတ ွြို့ရ  ရပါ သ ည်။  
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ကနော  ်  ်တ ဲ (၁ ) 

ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး ဗ ှူဟ ွာ  ယ ွာျေး( ဖမရ ွာ က  ျေးရ ွာ၊က   ျေးရ  ွာ ကုန်ျေးသွာလင်ျေး အို ပ်စို ၊ြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေး ဟွာဗ  ှူဟ ွာ တ ည်ကဆ ွာ  ်ှု ယွာျေး) 

စ

ဉ ် 

ပပသ ော အကက ွာ ငျ်ေးအရွာ အခွင် အလ ်ျေး အဟ ် အတ ွာျေး ကပြရ င်ျေး ည်  ည်ျေး လ ျ်ေး အဆ ိုပပ စ   ခ   ်န င် လိုပ် င ်ျေး 

  ွာျေး 

 ဏ္ဍ-လ ျ်ေးပ  ်ျေးဆ ် သွ ယ်ကရျေး 

၁။ • ရ ွာတွင်ျေးလ ျ်ေး  ွာ 

  ိုျေးတ ွင်ျေး ွာ လတွင် 

ဗွ ်  ွာျေးပခ ငျ်ေး၊လ  ်ျေး 

ကခ  ွာပ်ခ ငျ်ေး၊ 

ဖမရ ွာက  ျေးရ ွာအတွ ငျ်ေး
ရ  လ ျ်ေး  ွာျေး 

• သည်ကပ  သ ွာျေးလ ်ျေး
  ွာျေးပ ြစ်ကသ ွာကက ွာင ်
ကနွရွာသ တွ ငသွ် ွာျေး
လွာ လ ို ရ ကသွ်ာ လ ည်ျေး 
  ိုျေးတ ွင်ျေး 
အခါတွင် လ ျ်ေး  ွာျေး
ကခ  ွာက  ကသ ွာ 
ကက ွာင  ်သွွာျေး  
ကရျေးလွာကရျေး 
အခ ်အခဲ 
ရ  ပါသည် ။ 

 

• က  ျေးရ ွာဦျေးက ဆ ွာင် 

သ ရပ်  ရ ပ်ြ  ွာျေး 

  က  ျေးရ  ွာ ြွ ြို့မြ  ျေး 

ကရျေးအတ ွ ်စ တ် 

• ဝငစ်ွာျေး ှုအ ွာျေး 

က ွာင်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

က  ျေးရ ွာတွင် လိုပ် 

အွာျေးစ  ို ် ထိုတ် 

န ိုငက်သ ွာအရ ယ် 

လ ဦျေးကရ   ွာျေးပပွာျေး 

ပခ ငျ်ေး၊လ ိုအ ပ်က သွာ အ

  အ ည ကတ ွာင်ျေးခ  န ို

ငရ် ်ဦျေးစ ျေး ဌွာ နှင ခ်  

တ ်ဆ ် ှုရ  ပ ခငျ်ေး 

• ဌွာ ဆ ိုင်ရ ွာ  ွာျေး၊ပါတ  

  ွာျေး၊ အြဲွြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး

၏ အ  အ ည   ို    ခ ို ှု 

  ွာျေး ပခ ငျ်ေး၊န ိုင် င ကတ ွာ်    

ပပ ပပငက်ပပ ွာင်ျေးလဲ လွာ 

ကသွာစ စ်  ွာျေး အကပေါ်

လွ ဲ ွာျေး စွွာခ ယ လ ွာ 

ပခ ငျ်ေး(န ိုငင် ကတ ွာအ်စ ိုျေးရ

တ ွင်က  ျေးရ ွာ ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး

  စစရပ်  ွာျေးအ ွာလ ိုျေးအ

တ ွ ်တ ဝ ် 

ရ  သ ည်ဟို ခ ယ  

လွာပခ ငျ်ေး) 

 

• က  ျေးလ ်ဦျေးစ  ျေးဌ ွာ    

ဦျေး ကဆွာင၍် ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး 

ဆ ိုင်ရွာ သကဘ ွာတရ ွာျေး 

  ွာျေး၊ပ ိုင်ရ ငစ် တ ် ဓါတ ်

  ွာျေးက ပေါ်ထွ ်ျေး လွာကစရ

 ်စည်ျေးလ ိုျေးပခ ငျ်ေး၊    တ ို  

က  ျေးရ ွာတွင်ျေး လ ျ်ေး

ကြွာ ် လိုပ်ရ ်တ ွင်လ ို

အပ်က သွာက ငကွက ျေး၊ 

ည်ျေးပ ညွာ အ  အည 

  ွာျေး အွာျေးက   ျေးလ ်ဦျေး

စ ျေး ဌွာ သ ို  တ ငပ်ပ 

ကတ ွာင်ျေးခ  ပခငျ်ေး၊ 

• ၁။က  ျေးရ ွာတွငျ်ေးလ  ်ျေး(လ  ွာျေး  

၄၀၀၀ကပ* အ   ၁၅ကပ အပ င်  

၆ လ ်  )အွာျေးကဖမနီခင်ျေး 

ဖခငျ်ေးလ ျ်ေးက  ွာ်  တ တ စ် ရပ်ြွဲြို့

စညျ်ေးပ ခင်ျေး၊က  ျေးရ  ွာလ ထို အစ

ည်ျေးအကဝျေး ပွဲကခေါ် ယ ၍ 

လိုပ်အ ွာျေး၊ကငွ အွာျေး ထ ည် ဝ ငရ် ်

စညျ်ေးရ ိုျေးပခင်ျေး၊လုိအပ်က သ ွာ 

ကငွကက ျေး ၊  ညျ်ေးပ ည ွာ  ို 

က  ျေးလ ် လ ျ်ေးဦ ျေးစ  ျေး/က  ျေး

လ ်ဦျေးစ  ျေးသ ို  တ ငပ်ပ၍ 

အ  အ ည  ကတ ွာ ငျ်ေးခ  ပခင် ျေး၊ 

• ပပ ပပငထ်  ်ျေး သ  ်ျေးကရျေး 

အစ အစဉ ်  ွာျေးကရျေးဆ ွဲပခင်ျေး 
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 ဏ္ဍ-ပ ညွာကရျေး 

၂။ • ပည ွာကရျေး အရည် အ 

ကသျွေး  ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

• ပည ွာတတ ်   ညျ်ေးပါျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ကက ွာင်ျေးကဆွာ

ငဖ်ပ ဖပငရ်န်လိအုပ်ဖခ

ငျ်ေး 

 

•   ဘ  ွာျေး၊က  ွာင်ျေး သွာျေး 

ကလျေး  ွာျေး၏ ပ ညွာကရျေး 

အကပေါ်တွင်စ တ် ပါ 

ဝငစ်ွာျေး ှု အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• က  ွာ ငျ်ေးသ ွာျေး  ွာျေးြို ်ျေးအ

သ ိုျေးပပ  ှု   ွာျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• စွာျေးဝတ ်က က ရျေး အ တ ွ ် 

အလ ယ်တ ်ျေးအဆ င် ပြင်  

ပပင ်က  ွာ ငျ်ေး ထိုတ်၍ 

ဥယ ွာဉ်ခခ    ွာျေး အတွင်ျေး 

ခ ိုင်ျေးကစ ပခ ငျ်ေး၊  ဘဆရ ွာ အ

သငျ်ေး၊က   ွာင်ျေးအ     ျေး

ကတ ွာ ်ကဆွာင် အြဲွြို့ ၏ လို ပ ်

ကဆွာင ်ှု အ ွာျေး ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ 

 ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး၊အဖခွာျေးသုိို့

ကက ွာငျ်ေးသ ွာျေးတက်ရဖခငျ်ေး

တ က်ကုန်က စရိတ်မတ

က်နိုငဖ်ခငျ်ေး 

 

•    ် တ ို က  ျေးရ ွာ

ရှိ (အ.လ. ) 

က  ွာ ငျ်ေးတ ွင် 

သွာ ပည ွာ သင် 

က ွာျေးန  ိုင်ပခငျ်ေး 

 

  ဘဆရ ွာ အသင်ျေး၊

က  ွာ ငျ်ေးအ     ျေးက တ ွာ ်

ကဆွာင် အြဲွြို့တ  ို   ွာ ဆ

ရွာ/  

  ွာျေးန င် က ဆွျေးက နွျေး ည  န ှု 

ငျ်ေး  ှု၊ ပ ျေးကပါငျ်ေး လိုပ် 

ကဆွာင ်ှု အ ွာျေး ညျ်ေး 

ပခ ငျ်ေး၊န စ ်စဉ ် အတ ်ျေး 

တ ငစ် စ်ပြစ ် သပြ င်  

အကလျေးထ ွာျေး ှု ည်ျေးပါျေး

ပခ ငျ်ေး၊လ ျ်ေးပ ်ျေးဆ  ်သွ

ယ်ကရျေး ခ ်ခဲပခငျ်ေး၊ 

ဆရွာ/ဆရွာ  ည်ျေးပါျေးပခ

ငျ်ေး၊က  ွာင်ျေးကဆ ွာင်  ွာျေး 

ပပ ပပငရ် ် လ ို အပ် ပခ ငျ်ေး 

• ပည ွာကရျေးဦျေး စ ျေး ဌွာ  ဆ 

• ရွာ /   ွာျေးန င်  က  ျေးရ ွာ 

ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး၊   ဘဆ 

• ရွာအ သငျ်ေး၊က   ွာင်ျေးအ

    ျေးက တ ွာက်ဆ ွာင် အြဲွြို့ 

ကတ ွြို့ဆ ို ကဆွျေး ကနွျေး ှု  ွာျေး 

လိုပ်ကဆ ွာင် ရ ်ညွ ်

က ွာျေးပခ ငျ်ေး၊ ပည ွာရ ည် 

ပ င်  ွာျေး လွာကစရ ် အသ 

ပည ွာ  ွာျေးကပျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• က  ျေးရ ွာ   ပ ညွာကရျေးရ ပ ို 

ကငွထ ကထ ွာငရ် ် လိုပ် င

 ်ျေးရ င်  ွာျေး၊ကစတ ောရ င်

  ွာျေး အွာျေးစ ည်ျေးလ ိုျေးကဆွျေး 

ကနွျေးပခ ငျ်ေးန  င် ဝင်ကင ွ ည်ျေး

   သွာျေးစို  ွာျေး အွာျေးပ ညွာ 

• ကရျေး ဆ ိုင်ရွာအက ထွာ ် 

အပ  ကပျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

 

၂။စွာသငက်က ွာင်ျေးဖပ ဖပဖခငျ်ေး 

ပည ွာအရ ည်အက သွျေး 

ပ င်  ွာျေး လွာကစရ ်န င် ပ ညွာ

တ တ ်  ွာျေးကပေါ် ထွ ်ျေးလ ွာက စ

ကရျေးစ    ခ  ်။ပ ည ွာကရျေးဦျေး စ ျေး

ဌွာ    ပည ွာ သငန် စ်တစ ် န စ် 

အတွင်ျေး   ဘ၊ဆရ ွာ၊က  ျေး ရ ွာ 

တ ွာဝ ်ရ  သ   ွာျေးကတ ွြို့ဆ ိုရ ် 

အက   က်ရန င် ရ လေ်   ွာျေး သ

တ ်  တ်ကပျေး ပခ ငျ်ေး၊ပည ွာက ရျေး 

ဆ ိုင်ရွာ အသ ပ ညွာဗဟို သိုတ

ကပျေးပွဲ  ွာျေး   ငျ်ေးပ ပခ ငျ်ေး၊ 

• အတ ်ျေးတ ငစ် စ်  ွာျေးအ ွာ ျေး 

အရည် အခ ငျ်ေးစ စ် စ စ်သ ို  

ကပပွာင်ျေးလဲ သတ ်  တ်ပခ ငျ်ေး၊ 

• ပည ွာကရျေး ရ ပ ိုကငွ ထ  

ကထွာငပ်ခ ငျ်ေး 
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 ဏ္ဍ-စ ို ပ်   ျေးက ရျေး 

၃။ • စ ို ်ပ   ျေး သ ျေးန     ွာျေး( 

လယ် န င်   သ ျေးန   ) 

  အ    ျေးအပ တ ်ရရ  

 ှု ည်ျေးပါျေးပ ခင်ျေး၊  ညျ်ေး

ပည ွာအ သ ိုျေးပပ  ှု

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊စိုက်

ပ  ိျေးကရမရရှိဖခင်ျေး 

ကခ  ျေးကငွ ွာလ  ွာတ  ိုကတ ွာ

ငျ်ေးပ ခင်ျေး န င်  ပပ ်ဆပ်ရ ် 

ပပင် ပ  အတ  ိုျေးက   ျေးပြ င် ရ ွာရ

ပခ ငျ်ေး၊သ ျေးန     ွာျေး  ိုကစ  ျေး 

က ွာင်ျေး ကစ ွာင် ဘဲကရ ွာင်ျေး

ခ ရပခ ငျ်ေး၊က ွာ ငျ်ေး    ျေး သ ် 

  ွာျေး ရရ   ရ ် ကစ ျေးက   ျေးက ပျေး ရ 

ပခ ငျ်ေး၊အလွ ယ်တ   ရရ  ပ ခ

ငျ်ေး စ ို ်ပ   ျေးကရျေး ည်ျေး ပ ည ွာ 

ဗဟိုသိုတ အ ွာျေး ညျ်ေးပ ခင်ျေး 

စိုက်ပ  ိျေးကရအဖပည ်အဝမရ

ဖခငျ်ေး 

• ကဆျေး ၊ကပ ကသ ွာ

ကရွာင်ျေးခ  က သွာ

 ို ပဏ   ွာျေး  

အသ ိုျေးပပ  ည်ျေး

လ ျ်ေးည  ်  ွာျေးရ

ရ  န ိုငပ်ခ ငျ်ေး၊ကက ွျေး

စ  စ ပ်ြင် ဝယ  

န ိုငပ်ခ ငျ်ေး၊ရွာ သ  

ကပေါ်သ ျေးန     ွာျေး

  ိုပပည်မ   ြို့ ရ  

သ ျေးန   အ ဝယ်ေ ိုင်

  ွာျေးတ ွ င်လွ ယ်

  စွွာကရွာ ငျ်ေးခ  

န ိုငပ်ခ ငျ်ေး၊ကစ  ျေး ွ

 ်က ွာင်ျေးရ   ပခ

ငျ်ေး၊ 
 

• က  ျေးရ ွာလ ထို     ို ယ် 

ထ   ို ယ်ထပြ င် ကခ ွာင်ျေး 

က ွာတ ျေး ကြွာ်  ှု အွာျေး 

 ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ ဆ ည်ကပ ွာ

ငျ်ေးဦ ျေးစ  ျေးဌ ွာ န င် ခ  တ ်ဆ

 ်တငပ်ပ ှု အွာျေး ည်ျေး

ပခ ငျ်ေး၊ကတ ွာင် သ   ွာျေး    ျေး 

• က ွာင်ျေး    ျေးသ ် ထိုတ် 

၍ ကရွာင်ျေးခ  ရ ် ၊ြ  ် 

ပ ိုျေးအနတရွာ ယ် ွာ ွ ယ် 

န ှုင ်င်ျေးရ ်  ညျ်ေးပ ညွာ 

အ  အ ည   ွာျေး လ ိုအ ပ် 

ကနဖခငျ်ေး 

 

• ကတ ွာင် သ အစို အြွဲြို့ြွဲြို့စ

ည်ျေး၍ဆ ည်ကပ ွာင်ျေးဦျေးစ  ျေး

ဌွာ ပ  ် ွာ လ ယ်ယ ွာြွ ြို့

မြ  ျေးကရျေးဘ ဏ်၊စ ို ်ပ    ကရျေး

ဦျေး စ ျေး ဌွာ တ  ို ပြင် ခ  တ ်ဆ

 ၍်မ  ိျေးကကွာင်ျေးမ  ိျေးသနိ်ု့

နှင က်ခ ျေးကင ကွာလတိုျေး

ကပျေးရန်ကဆွာင်ရ က်ဖခငျ်ေး

ကရရှိကရျေးတငဖ်ပကတွာင်ျေးခံ

ဖခငျ်ေး 

•  

၃။စ ို ်ပ    ျေးသ ျေးန    ွာျေးအတ က် 

စိုက်ပ  ိျေးကရရရှိကရျေးကဆွာင်ရ 

က်ရန်(ဆည်ကဖမွာငျ်ေး)စ တ ်ဝင်

စွာျေးသ ကတ ွာင် အစိုအ ြွဲြို့ြွဲြို့စ ည်ျေး 

ပခ ငျ်ေး၊  ိုယ် ထ   ို ယ်ထပ ြ င်  

ကခ  ွာင်ျေး အတွင်ျေး အ  ှု  ်  ွာျေး 

ဆယ ်ယ ပခ ငျ်ေး၊ န စ်ရ ည် 

(၃န စ်ဆပ်)စ ို ်ပ    ျေးက ရျေး ကခ  ျေး

ကင ွထိုတ်ကခ  ျေးရ  ်   ဝါေ 

ကပပွာင်ျေးလဲ သတ ်  တ်ပခ ငျ်ေး၊ 

စ ို ်ပ   ျေးက ရျေး  ညျ်ေးပ ည ွာ သ ငတ်

 ်ျေး ကပျေး ပခ ငျ်ေး(    ျေးသ  ် ၊ပ ိုျေး  ွာျေး 

အနတရွာ ယ်)သ ျေးန   အ ွာ ခ စ  စ ် 

  ွာျေး ထွာျေးရ   လ ွာပခင်ျေး၊ 

 ဏ္ဍ-   ်ျေး  ွာကရျေး 

၄။ •    ်ျေး  ွာကရျေးဝ ် ထ

 ်ျေး     ်ျေး  ွာကရျေး

• က  ျေးရ ွာတွင်က   ျေးလ

 ်   ်ျေး  ွာကရျေး ကဆျေး 

• (၁၅)  ို ငခ်  ်ကဝျေး

ကသွာပပ ည် သ ူ့ကဆျေး ရ ို

• အိုပ်စိုတွာဝ ်ရ  သ   ွာျေး

   က  ျေးလ ် 

• က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေး ကရျေး က ွာ ်

 တ   က  ျေး လ ်ဦျေးစ  ျေးဌ ွာ

၄။ကက ျေးလက်ကဆျေးကပျေးခန်ျေးခခံ

စညျ်ေးရိုျေးကွာရံဖခငျ်ေး။ 
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ကစွာင် ကရ ွာ  ် ှုအ ွာျေး

 ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ ကငွ  ို ်

ကက ျေး     ွာျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ကဆျေးခန်ျေးမလံု

ခခံ ဖခင်ျေး 

 

ကပျေးခ ်ျေး ရ  ကသွ်ာလည်ျေး

ကဆျေးဝေါျေးမ ွာျေးမရှိပခ ငျ်ေး

ကက ွာင ်ပပ ည်မ   ြို့ သ ို 

သွွာျေးက ရွာ  ် ကဆျေး  ို

သရပခင်ျေး၊ကဆျေးခန်ျေးရှိ

ကသွ်ာလည်ျေးဝန်ခခံကွာ

ရံထွာျေးဖခင်ျေးမရှိဖခင်ျေး 

•  

 

 

သ ို သွွာျေးက ရွာ ်က ဆျေး

 ိုသပခ ငျ်ေး၊ကဘ ျေးပတ ်

ဝ ်ျေး   ငရ် ွာတွ င ်

ဆရွာ ဝ ်ရ  မပ ျေး 

ကခ ေါ်ယ  ၍ 

 ိုသန ိုငပ်ခ ငျ်ေး(ကင ွ

ကက ျေးတ တ ်န ိုင်သ  

  ွာျေး အတွ ်) 

 

   ်ျေး  ွာကရျေး 

ဦျေး စ ျေး ဌွာ သ ို  တ ငပ်ပ 

ကဆွျေး ကနွျေး ှု ရ  ပခင်ျေး 

(အ ို ်ျေး ခ  လ ိုပခ ငျ်ေး)  

 သ ို     ်ျေး  ွာကရျေး  

ဝ ်ကဆ ွာင်  ှု က ွာ ငျ်ေး ွ ်  

လွာကစရ ် တ င ်

ပပကတ ွာင်ျေးဆ ိုပခ ငျ်ေး၊ 

• က  ျေးလ ်က ဆျေး ကပျေးခ ်ျေး  

တ ွင် ထ ကရွာ ်က သ ွာ 

 ိုသ  ှု ခ ယ န ို ငရ် ်၊ 

•    ်ျေး  ွာကရျေး 

အသ ပည ွာကပျေးပခ ငျ်ေး၊ဌွာန

သုိို့ဝန်ခခံလံုခခံ ကရျေး က််ွာ

ဆွာင်ရ က်ကပျေးရန်တငဖ်ပ

ဖခငျ်ေး 

   ်ျေး  ွာကရျေး ဝ ်ကဆ ွာင် ှု 

က ွာင်ျေး ွ ်တ  ိုျေးတ  ် လွာ 

ကစကရျေးစ    ခ  ်။ 

က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေးက  ွာ်  တ     

ဦျေး ကဆွာင၍်   ်ျေး  ွာကရျေး ဦျေး 

စ ျေး ဌွာ ၊မ   ြို့ ယ်တ ွာဝ ်ရ  သ  

  ွာျေး အွာျေး   ်ျေး  ွာကရျေးဝ ်

ကဆွာင ်ှု က ွာင်ျေး ွ ် လွာ  

ကစရ ် တ ငပ်ပကတ ွာင်ျေးခ  ပ ခင်ျေး၊ 

-ဝ ်ထ ်ျေး၏ အခ    ်ပပ ည်  

ကစွာင် ကရ ွာ  ် ှု 

-   ်ျေး  ွာကရျေးအ သ ပ ည ွာ ကပျေး 

ပခ ငျ်ေး 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ-စ ို ်ပ   ျေးက  ွျေးပ ှူကရ ျေး ဟိုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝင် ကငွရလိုပ် င ်ျေး  ွာျေး 

၅။ သ ျေးန   စ ို ်ပ    ျေး ှုတ ွင် 

  ပ ်ျေးလို ပ်  ိုငပ်ခ ငျ်ေး

• အသ ်က ွျေးဝ ်ျေး

က  ွာ ငျ်ေးပည ွာ ျွ ်ျေး

• အလိုပ် လိုပ်  ို င် 

လ ိုသ  လ င ယ် 

• အသ ်က ွျေးဝ ်ျေးက က ွာ

ငျ်ေးပည ွာ  ွာျေး သင် ယ ရ ် 

သ ်ဆ ို ငရ်ွာဦျေးစ ျေး ဌွာ (

သ ို ) အ ြွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး   

၅။ဝငက် ငသွ င် တင် က  ွာင် ျေး ွ ် 

ကသွာ အလို ပ်အ  ို ငအ်ခွ င် အ 
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   လဲွ၍ ဝငက်ငွရ 

အတည ်တ    

အလိုပ် အ  ို င် 

အခွင် အလ ်ျေး ည်ျေး

ပါျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

  င ်ှု အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• စွ ် စွာျေးတ  ထငွ် လ ိုစ 

တ ်ရ  ကသွာ် လည်ျေး ဆ ိုျေး

ရ ှုျေး ည ် ိုစ ိုျေးရ  ် သပြ

င်  စွ ် ဦျေး တ  ထငွ ်ှု 

 ရ  ပခင်ျေး၊ကငွ အရငျ်ေး  

အန  ျေးလ ို ကလ ွာ စ်ွွာ 

 ရ  ပခင်ျေး ၊အက သျေးစ ွာျေး  

အ  ်တွင်ျေး ထိုတ်လိုပ်  ှု 

လိုပ်  ို ငရ် ် ည်ျေးပ

ညွာ   ွာျေး ၊ဗဟို သိုတ

  ွာျေး ရ  ပခင်ျေး ၊ 

(လ ် သ ွာျေး၊ပ ်ျေး ရ  

တ တ ်ကပ ွာ ် သ    ွာျေး 

ပပွာျေးသ ည် ။  

အ  ွာျေးအပပ ွာျေးရ   

ပခ ငျ်ေး၊ဆ ိုင် ယ် 

ပပင၊်စ ်ပပ င၊် သ ဂ္  

ကဟဆ  ်၊ သ ပ ်ျေးပပ  

လိုပ် သည်  ဆ ို င ် ွာျေး 

တ ွင်လိုပ ်သွာျေးလ ို 

အပ် ှု   ွာျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

 

 

•  

ကငွကက ျေး  တတ ်န ိုင်ပခ

ငျ်ေး စ ်ရ ို၊ အလိုပ် ရ ို  ွာျေး 

န င်  အလ  ်ျေး ွွာကဝျေး 

ပခ ငျ်ေး၊က ျေး ွ ်ဆ ိုင်ရ ွာ 

အသ ပည ွာဗဟို သိုတ 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

•   ည ပ  ပ ိုျေး ည်  အြဲွြို့အ 

စညျ်ေး(သ ို )ပိုဂ္ဂ  လ် ရ   

ပခ ငျ်ေး၊ ို ်က  ်ျေး   

 ို ်ကခ  ွာ ထိုတ်လိုပ် 

သ ည်   ညျ်ေးပ ညွာ 

 ရ  ပခင်ျေး၊ 

အသ ်က ွျေးဝ ်ျေးက က ွာင်ျေး

 ညျ်ေးပ ညွာ သငတ်  ်ျေး   ွာျေး

ကပျေးပခ ငျ်ေး(ဆ ိုင်  ယ်ပပ င၊်

စ ်ပပင်၊ သ ပ ်ျေး၊ သ ဂ္ကဟ

ဆ ်၊စ ်ခ  ပ)် 

စ တ ်ပါဝင်စွာျေး သ   ွာျေး အွာျေး 

စွ ် စွာျေးတ  ထငွ် လွာ လ ို 

စ တ ်ရရ  ရ ်လ က်တ ွြို့

ကဆွာငရ်  ်ကစ ပခ ငျ်ေးပ ြင် 

အသ ပည ွာ ကပျေးပခ ငျ်ေး၊ 

သင် က လ ွာက်သ ွာ အက သျေး 

စွာျေးကခ ျေးကင ွ  ွာျေးထိုတ်ကခ  ျေး

ကပျေးပခ ငျ်ေး၊ကစ  ျေး ွ ်ဆ ို င်

ရွာ အသ  ပ ည ွာ  ွာျေး 

ပြ ် ကဝကပျေးပခင်ျေး၊ 

ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး အပ င်ြွ င်  ကဆွျေး 

ကနွျေးပွဲ  ွာျေးပပ လိုပ်ကပျေးပခင်ျေး 

လ ျ်ေး  ွာျေး ြွ ြို့မြ  ျေးလွာကစက ရျေး ။ 

• စ တ ်ပါဝင်စွာျေးက သွာ အစို အြဲွြို့ 

ြွဲြို့စည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ သ ်ဆ ို ငရ်ွာ ဦျေး

စ ျေး ဌွာ (သ ို )အ ြွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး

န င် ခ  တ ်ဆ ်၍ အ သ ် က ွျေး

ဝ ်ျေး ကက ွာင်ျေး သငတ်  ်ျေး   ွာျေး 

ရရ   ရ ် ကဆွာငရ်  ်ပခ ငျ်ေး၊ 

• အကသျေးစ ွာျေးကငွကခ ျေး အြဲွြို့  ွာျေး   

လိုပ်င ်ျေး န င်  သင် က လ ွာက် သွာ 

ကခ  ျေးက ငပွ ွာဏ  ို ထိုတ်က ခ ျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ကစ  ျေး ွ ်ဆ ို ငရ်ွာ 

အပ င် ြွ င် သ ငတ်  ်ျေး ကပျေးပ ခင်ျေး၊ 

• အကသျေးစ ွာျေးစ ် ှု၊ လ ် ှု 

သငတ်  ်ျေး   ွာျေးကပျေးပခ င် 

•  

 ဏ္ဍ-လ င ယ် 

၆ ။ • လ င ယ်  ွာျေးအ ွာျေး 

စွာျေးလိုပ်ကဆ ွာင် ှု ၊

အခ   ်ပ ို   ွာျေး   ိုအ င်

တ ွာ  ်  ွာျေးအ သ ိုျေးပပ 

• က  ျေးရ ွာ အွာျေး 

ဦျေး စ ျေး ဦျေး ကဆွာငသ် ၊ရ

• လ င ယ်  ွာျေး  ို ယ်တ ိုင် 

ြွ ြို့မြ  ျေးတ  ိုျေးတ  ်လ ိုစ တ ်၊

• က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေးက  ွာ်

 တ   ဦျေး ကဆွာ င၍်လ ငယ်

၆ ။လ ငယ်  ွာျေး  ွာ ယ၊ဉွာ ဏ 

စွ ်ျေးရ ည်တ ိုျေး တ  ်လ ွာကစ 
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ကလ လ ွာ သင် ယ  ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

• အ    ျေး သ  ျေး  ွာျေးတ

ရွာျေးဥပကေဆ ို ငရ်ွာ

 ွာ ွ ယ်ကစွာ င် ကရ ွာ

 ် ှု  ွာျေး သ ပ ငဗ်ဟို 

သိုတ ရ   ှုအ ွာျေး 

 ညျ်ေးပ ခင်ျေး၊ 

 

ပခ ငျ်ေးပ ြင် အခ    ် ို ်

ဆ ိုျေးက  က ပခ ငျ်ေး၊ 

ဥယ ွာဉ်ခခ    ွာျေးတ ွ င် 

က  စွာျေးလိုပ်  ို ငပ်ခ ငျ်ေး

ပြင် သ ွာ အခ   ်   ို 

အ  ွာျေးဆ ိုျေးအ သ ိုျေးပပ 

က ပခ ငျ်ေး၊အ ွာျေး စွာျေးပ

စစည်ျေး၊အ ွာျေး စွာျေး ည်ျေး

  ွာျေး ရ   ပခ ငျ်ေး၊   ွာျေး ၊  

တ  ်ျေး တ   ှု ဆ ိုင် ရွာ၊ 

အ    ျေး သ  ျေး ွာ ွ ယ်

ကစွာင် ကရ ွာ  ် ှုဆ ို င်

ရွာ၊ဥပကေန င် လို ပ်ထ ိုျေး

လိုပ် ည်ျေး  ွာျေးအွာျေး အ

သ ပ ညွာ ကပျေး ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

 

ပ်  ရပ်ြ  ွာျေး  ွာ 

ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး   ို 

စ တ ်ပါဝင်စွာျေးက  

ပခ ငျ်ေး၊ 

 

 

ကလ လ ွာသင်ယ လ ိုစ 

တ ်  ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး ၊ 

• ကလ လ ွာသင်ယ ရ ် 

လ င ယ်ြွ ြို့ မြ  ျေးကရ ျေးစ င်

တ ွာ   ွာျေး ရ  ပခ ငျ်ေး၊ 

•   ွာျေး၊  တ ်ျေးတ   ှု 

ဆ ိုင်ရွာ၊ အ    ျေးသ   ျေး 

အခွင် အကရျေးဆ  ိုင်ရွာ 

အသ ပည ွာကပျေး သ ည်  

အြဲွြို့အစ ည်ျေး/အစ အစ

ဉ ်  ွာျေးအွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

၊အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေးြွ ြို့မြ  ျေးတ  ိုျေး

တ  ်လွာကစရ ်က အွာ  ်

ပါတ ို   ို ကဆွာ ငရ်  ်ပခ ငျ်ေး 

-လ ငယ် ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး ရ ပ ိုကငွ 

တ စ်ရပ် ထ ကထွာ ငရ် ် 

စညျ်ေးလ ိုျေး ကဟွာကပပ ွာပခင်ျေး၊ 

-အွာျေး/ ွာဦျေးစ  ျေးအ ွာျေး 

အွာျေး စ ွာျေး ညျ်ေးစ  စ ်

  ွာျေးပ  ပ ိုျေးန ိုငရ် ်တင်ပပ

ကတ ွာင်ျေးခ   ပခ ငျ်ေး၊လ ငယ် 

ကလ လ ွာကရျေးစင်တွာ  ွာျေး

ထြငွ် လ စ်၍စွာ အိုပ်စ ွာ

ကပ၊အ လိုပ် အ  ိုင် အခွင် 

အလ ်ျေး  ွာျေး ထွာျေးရ   န ိုင်ရ ် 

စ စဉ ်ကဆွာင်ရ  ် ပခ ငျ်ေး၊ 

•  

ကရျေးစ    ခ  ်။ အ    ျေးသ  ျေး   ွာျေး 

ဥပကေအရ ွာ ွ ယ်ကစွာ င် 

ကရ ွာ ် ှု၊ရ ပ ိုင်ခွင်   ွာျေးသ ရ  

 ောျေးလ ည်လ ွာကစကရ ျေးစ    ခ  ်

။လ င ယ် ြွ ြို့မြ  ျေးက ရျေး ရ ပ ိုကငွ 

ထ ကထ ွာင်ပခငျ်ေး၊ အွာျေး စ ွာျေး 

ည်ျေးသ ငတ်  ်ျေး   ွာျေးကပျေးပခ င် ျေး၊ 

• ရ ွာတွင်ျေး/အိုပ်စိုတွ ငျ်ေးလ င ယ်

ကလ လ ွာကရျေးစင်တွာ ထ က ထွာ

ငရ် ်အ လ ှူရ င်/ကစတ  ော ရ င်

  ွာျေး ထ    အ လ ှူကငွက  ွာ  ်ခ  

ပခ ငျ်ေး   ွာျေး တ ်ျေးတ   ှု ဆ ို င်ရွာ၊ 

အ    ျေး သ  ျေး အခွ င် အကရျေး ဆ ို 

ငရ်ွာ၊ ွာ ွ ယ်ကစွာ င် ကရ ွာ  ် 

 ှုဆ ိုင်ရွာ စ ွာအိုပ်စ ွာကပ၊ 

လ ်  ျ်ေးစ ွာကစွာင်   ွာျေး 

ထွာျေးရ   ပခင်ျေး၊ကဆွျေးကနွျေးပခ ငျ်ေး ၊ 

 ဏ္ဍ-အြဲွြို့ အစည်ျေးဆ ို ငရ် ွာ စ   အိုပ်ခ   ပ် ှု  

၇။ • က  ျေးရ ွာတွင်ျေး   ို ယ် 

ထ   ို ယ်ထြဲွြို့စ ည်ျေး

အြဲွြို့အစ ည်ျေး ြွဲြို့စည်ျေး 

ပခ ငျ်ေးဆ  ိုင်ရွာ အသ ပ

• က  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးကရ ျေး၊

လ  ှုကရျေး ဘွာ သွာကရျေး 

• အြဲွြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရ ွာ 

စ   အိုပ်ခ  ပ် ှု စ  စ ်

• က  ျေးရ ွာ အိုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ှုျေး၊

ရပ်  ရပ်ြ  ွာျေး   

၇။အြဲွြို့ အစည်ျေးဆ ို ငရ်ွာ 

စွ ်ျေးကဆွာင်ရ ည်ပ  င် တင်ပ ခင်ျေး
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ထွာျေးက သွာ အြဲွြို့  ွာျေး 

တ ွင် စ စ်တ    

လိုပ်  ို ငက်ဆွာ င် 

ရ  ်န ိုင် ှု အွာျေး ည်ျေး 

ပခ ငျ်ေး၊ 

ညွာ ဗဟိုသိုတ အွာျေး 

ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊လ ်အု ပ်ခ 

 ်အရြွဲ်  စ ည်ျေးပခ ငျ်ေး

သွာရ  မပ ျေး ကရရ ည် 

တ ည် တ   သည်   

အစ အစဉ ်  ွာျေးထ ည် 

သွင်ျေး ြွဲြို့စည်ျေး ထွာျေး ှု 

အွာျေး ည်ျေးပခ ငျ်ေး၊ 

အစဉ ်အလ ွာအရ 

ကခ ါင်ျေးကဆွာ ငဆ် ိုျေးပြတ ် 

သ ည ်အတ  ို ငျ်ေးလ ို ် ော

သ ည ်အ  င ် ပါက ပခ

ငျ်ေး 

လိုပ်င ်ျေး   ွာျေး အတွ

 ်စိုကပါငျ်ေးလို ပ်  ိုင ်

သ ည် အက လ အ   င် 

ရ  ပခ ငျ်ေး၊စညျ်ေးလ ိုျေး ည 

ည တ်က ပခင်ျေး၊ သတ

ငျ်ေး၊  ေ ယွာ   ွာျေး  အြွဲြို့

အစည်ျေးဆ ို ငရ်ွာစ    

အိုပ်ခ  ပ် ှုက ွာင်ျေး ွ

 ်လွာကစရ ်ဗဟို သို

တ   ွာျေးရရ   န ိုင်ပခ ငျ်ေး၊ 

•  

က ွာင်ျေး ွ ် လွာကစရ ် 

ပ  ပ ိုျေး  ည န ို င ် ည်  

အြဲွြို့အစ ည်ျေး/ဦျေး စ ျေး ဌွာ  

 ညျ်ေးပါျေး ပခ ငျ်ေး၊ 

• အသ ပည ွာကပျေးကဟ ွာ 

ကပပွာပွဲ၊စ ွာအို ပ်၊စွာက ပ 

ဆ ိုင်  ွာျေးလ ် လ  ်ျေး 

    ပခ ငျ်ေး၊ 

• ဆင်ျေးရဲကသ ွာအ  ်ကထ ွာ

ငစ်ို  ွာျေး  စ ိုျေးရ  ်သ  ်င

ယ်စ တ ်ရ  ပခင်ျေး 

 

ဦျေး ကဆွာင၍်  

အြဲွြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရ ွာ 

ဗဟိုသို တ ရ ည်  

စွာအိုပ်စ ွာကပ  ွာျေး 

စိုကဆွာင်ျေးပခ ငျ်ေး 

(ကခ ါင်ျေးကဆ ွာင် ှု ၊လ ထို

အွာျေး စညျ်ေးရ ိုျေး ှု 

စွ ်ျေးရ ည်၊ အ 

စညျ်ေးအကဝျေး က အွာ ငပ် င်

စွွာ   ငျ်ေးပန  ို ငရ် ် 

ပပငဆ်င် ည်ျေး၊ အစ ည်ျေး အ 

ကဝျေး   တ်တ  ်ျေးကရ ျေး ည်ျေး၊ ) 

• က  ျေးရ ွာလ ထို အစည်ျေး 

အကဝျေး  ွာျေးတ ွင် 

အသ ပည ွာ ကပျေးပခ ငျ်ေး၊ 

•  

န င်  ကရရ ည်ြွ ြို့ မြ  ျေးတ  ိုျေးတ  ် 

လွာကစရ ် ကဆွာ ငရ်  ်ပခ ငျ်ေး။ 

• က  ျေးရ ွာ အိုပ်ခ  ပ်ကရျေး ှုျေး ၊ 

ရပ်  ရပ်ြ   ွာျေး  ဦျေးက ဆ ွာ င၍် 

• အြဲွြို့အစ ည်ျေးဆ ိုင်ရ ွာ စွ ်ျေး 

ကဆွာငရ် ည် တ  ိုျေးတ  ်ကစ ရ ် 

ကဆွျေး ကနွျေးကဟွာကပပွာပခင်ျေး၊ 

• ဗဟိုသိုတစ ွာကပအို ပ်၊စ ွာ ကပ 

  ွာျေး ထွာျေးရ   ပခင်ျေး၊ 

• သငတ်  ်ျေး ကပျေးန ိုင် သ ည ် 

အြဲွြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး၊ဌွာ ဆ ို ငရ်ွာ 

  ွာျေးန င် ခ   တ ်ဆ ်၍ အ    

အည ကတ ွာင်ျေးခ  ပခငျ်ေး( ဥပ  ွာ- 

က  ျေးလ ်ဦျေးစ  ျေးဌ ွာ ) 
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ဇယာား ( ၁) လူဦားရေနငှ ့်လူဦားရေဆ ိုင့်ောအချက့်အလက့်မျာား  

အသကအ်ပ်ုစု က  ျား မ 

မသန်စွမ်ျားသ ူအရေအတကွ ်

က  ျား မ 

၁ နစှ့် ရအာက့် န ို  စ ို  အေွယ့် 1 0 0 0 

၁ နစှ့်မှ ၄ နစှ့်  ၅ နစှ့်ရအာက့်ကရလားငယ့် 12 12 0 0 

၅ နစှ့်မှ ၉ နစှ့်  မူလတန့်ားရကျာင့်ားသာားအေွယ့် 28 16 0 0 

၁၀ နစှ့်မှ ၁၄ နစှ့်  အလယ့်တန့်ားရကျာင့်ားသာားအေွယ့် 25 25 1 0 

၁၅ နစှ့်မှ ၆၄ နစှ့်  အလိုပ့်လိုပ့်န ိုင့်သည့် အေွယ့် 259 268 1 0 

၆၅ နစှ့် နငှ ့် အထက့် သက့်ကက ားေွယ့်ကက ား 28 51 0 0 

စိုစိုရပေါင့်ား 353 372 2 0 

စိုစိုရပေါင့်ား အ မ့်ရထာင့်စို 310 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတွင့် အသက့်(၁၅)နစှ့်မှ (၆၄)နစှ့်အတွင့်ားတွင့် မသန့်စွမ့်ား(၂)ဦားနငှ ့် သက့်ကက ားေွယ့်အ ို(၇၉)ဦား 

ရှ ပေါသည့်။ သက့်ကက ားေွယ့်အ ိုမျာားအတွက့်နစှ့်စဉ်တန့်ခူားလတွင့် ရကျားေွာမှ သက့်ကက ားပူရဇာ့်ပွွဲ မျာားရဆာင့်ေွက့်ရပားလျက့် 

ရှ ရသာ့်လည့်ား လစဉ်ရထာက့်ပ  ရပားမှုမျာားမရှ ပေါ။ မသန့်စွမ့်ား(၂)ဦားအတွက့်လည့်ားသ ားခခာားရထာက့်ပ  ရပားခခင့်ားမရှ ရသားပေါ။ 
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ဇယာား (၂) လိုပ့်သာားအင့်အာားနငှ့် ဝင့်ရငေွလိုပ့်ငန့်ားအမျ  ားအစာား 

 

စဉ် လပ်ုငန်ျားမ  ျား 

အဓိက အလပ်ုအကိငု ်
အဓိက ဝငရ်ငေွ  

လပ်ုငန်ျားမဟတု ် 

ရသ အခ  ျားဝငရ်ငေွ  

လပ်ုငန်ျား အခြစ်  

လပ်ုကုိငသ် ူ(ဦျားရေ)  

ေပ်တည်နိငုမ်ှု 

(မှတ ် က်ကုိ  

ရသ   စွ ြတပ်ပ ျား 

မှန်ေ တစ် ု 

ကုိသ ရေွျားေန်။)  

အမ်ိ 

ရ  ငစု် 

မိသ ျားစု 

ဝငလ်ပ်ုအ ျား 

အမ ိ ျားသမ ျား 

ဦျားရ  င ်

သည ်အမ်ိ 

ရ  ငစု် 

ဦျားရေ 

ကျာား မ 

စ ိုက့်ပျ  ားစ ားပွာား လိုပ့်ငန့်ားမျာား 

၁ 

လယ့်ယာစ ိုက့်ပျ  ားရေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
213 410 10 110 310 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
30 80 15 30 50 0 

ခမင့်  ☐ လတ့် 

     န မ့်  ☐  

၂ 

တ ေစဆာန့် ရမွားခမြူရေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
3 3 0 3 0 0 

ခမင့်  ☐ လတ့် 

☐ န မ့်        

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၃ ငေါားလိုပ့်ငန့်ား (ရေချ  /ရေငန့်ငေါား/ပိုစွန့် စရသာ ရေသတတ ဝေါမျာား ဖမ့်ားခခင့်ား၊ ရမာွးခမြူခခင့်ား) 
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က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
2 4 0 3 1 0 

ခမင့်  ☐ လတ့် 

☐ န မ့်        

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၄ 

သစ့်ရတာလိုပ့်ငန့်ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

စုိကပ် ိ ျားရမွျားခမြူရေျားမဟတုရ်သ  အခ  ျားဝငရ်ငေွလပ်ုငန်ျားမ  ျား 

၅ 

သတတ  တူားရဖာ့်ရေား၊ ရကျာက့်ထိုတ့်လိုပ့်ရေားနငှ့်  သဘာဝေင့်ားခမစ့်မျာား ထိုတ့်လိုပ့်ခခင့်ား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၆ 

ထိုတ့်ကိုန့်လိုပ့်ငန့်ား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 0 0 0 0 0 0 ခမင့်       လတ့် 
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လိုပ့်ငန့်ား ☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၇ 

လျှပ့်စစ့်၊ ဓာတ့်ရငွွေ့ နငှ့်  ရေရပားရဝရေား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၈ 

ရဆာက့်လိုပ့်ရေား၊ လက့်သမာား၊ ပန့်ားေ  လိုပ့်ငန့်ား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0"> 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
10 30 0 30 0 0 

ခမင့်  ☐ လတ့် 

☐ န မ့်        

၉ 

ယာဉ်၊ စက့်က ေ ယာနငှ့်  တာရညှ့်ခ အ မ့်သ ိုားပစစည့်ားမျာား ခပင့်ဆင့်ရေား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 0 0 0 0 0 0 ခမင့်       လတ့် 
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/ ဝန့်ထမ့်ား ☐ န မ့်  ☐  

၁၀ 

ကျွမ့်ားကျင့်ပညာရငှ့်မျာား (ဆ ပင့်၊ အလှခပင့်၊ အပ့်ချ ပ့်၊ အင့်ဂျင့်န ယာ၊ သင့်တန့်ားရပားသူ စသည့်)  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
7 7 0 0 7 0 

ခမင့်  ☐ လတ့် 

☐ န မ့်        

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၁ 

လက့်လ - လက့်ကာား ရောင့်ားဝယ့်ရေား  

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
8 8> 1 7 1 0 

ခမင့်  ☐ လတ့် 

☐ န မ့်        

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0> 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၂ 

ဟ ိုတယ့် နငှ့်  စာားရသာက့်ဆ ိုင့် လိုပ့်ငန့်ား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၃ ပ ို  ရဆာင့်ရေား၊ သ ိုရလှာင့်ရေားနငှ့်  ဆက့်သွယ့်ရေား 
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က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၄ 

ရငရွချား ဝန့်ရဆာင့်မှု လိုပ့်ငန့်ား (ဘဏ့် နငှ့်  ရငရွချားခခင့်ား အပေါအဝင့် ရငရွ ကားဝန့်ရဆာင့်မှု လိုပ့်ငန့်ား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၅ 

အ မ့်ခခ ရခမ၊ ယာဉ်၊ စက့်က ေ ယာ၊ ရောင့်ားဝယ့် ငာှားေမ့်ားခခင့်ားနငှ့်  ဆက့်စပ့်ရသာ လိုပ့်ငန့်ားမျာား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၆ 

ခပည့်သူဝန့်ရဆာင့်မှုလိုပ့်ငန့်ားမျာား (အိုပ့်ချ ပ့်ရေား၊ကာကွယ့်ရေားနငှ ့်ရဘားကင့်ားလ ိုခခ  ရေား) 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  
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အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၇ 

ပညာရေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
6 6 0 2 0 0 

ခမင့်  ☐ လတ့် 

☐ န မ့်        

၁၈ 

ကျန့်ားမာရေား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

၁၉ 

လူမှုရေား လိုပ့်ငန့်ားမျာား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  
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၂၀ 

အ မ့်မျာားတွင့် အငာှားလ ိုက့်လိုပ့်သူမျာားနငှ့်  အမျ  ားအမည့် မရဖာ့်ခပန ိုင့်ရသာ လိုပ့်ငန့်ားမျာား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
0 0 0 0 0 0  

၂၁ 

ခပင့်ပအဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာားနငှ့် ကိုမပဏ မျာားတွင့်လိုပ့်က ိုင့်သူမျာား 

က ိုယ့်ပ ိုင့် 

လိုပ့်ငန့်ား 
0 0 0 0 0 0 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

အလိုပ့်သမာား 

/ ဝန့်ထမ့်ား 
82 150 0 50 100 150 

ခမင့်       လတ့် 

☐ န မ့်  ☐  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့်လိုပ့်သာားအင့်အာားနငှ ့် ဝင့်ရငေွလိုပ့်ငန့်ားအမျ  ားအစာားမျာားအာား ရလ လာော 

တွင့် က ိုယ့်ပ ိုင့်စ ိုက့်ပျ  ားရေားလိုပ့်ငန့်ား၊နငှ ့် အခခာားဝင့်ရငေွလိုပ့်ငန့်ားမျာားခဖစ့်ရသာ ကျပန့်ားလိုပ့်သာားမျာားရှ ရ ကာင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၃) လိုပ့်ငန့်ားနငှ့် ကျာား၊မအလ ိုက့်အနည့်ားဆ ိုားနငှ့် အမျာားဆ ိုားလိုပ့်အာားခနှုန့်ားထာား 

 

# အလပ်ုအကုိင ် ရေတက်ွပ ု 

အမ  ျား  ျုား 

(က ပ်) 

အနည်ျား  ျုား 

(က ပ်) 

က  ျား မ က  ျား မ 

၁ လယ့်ယာစ ိုက့်ပျ  ားရေား ရန  စာား 15000  12000  

၂ တ ေစဆာန့်ရမွားခမြူရေား  ရန  စာား     

၃ ငေါားလိုပ့်ငန့်ား (ရေချ  /ရေငန့်ငေါားဖမ့်ားခခင့်ား၊ရမွားခမြူခခင့်ား) ရန  စာား     

၄ 
သတတ  တူားရဖာ့်ရေား၊ရကျာက့်ထိုတ့် လိုပ့်ရေား နငှ့်  

သဘာဝေင့်ားခမစ့်မျာား ထိုတ့်လိုပ့်ခခင့်ား 
ရန  စာား     

၅ ထိုတ့်ကိုန့်လိုပ့်ငန့်ား  ရန  စာား     

၆ ရဆာက့်လိုပ့်ရေား၊ လက့်သမာား၊ ပန့်ားေ လိုပ့်ငန့်ား ရန  စာား     

၇ ယာဉ်၊ စက့်က ေ ယာ၊ အ မ့်သ ိုားပစစည့်ား မျာား ခပင့်ဆင့်ရေား ရန  စာား     

၈ လက့်လ -လက့်ကာား ရောင့်ားဝယ့်ရေား ရန  စာား     

၉ 
ကျွမ့်ားကျင့်ပညာရှင့်မျာား (ဆ ပင့်၊ အလှခပင့်၊ အပ့်ချ ပ့်၊ 

အင့်ဂျင့်န ယာ၊ သင့်တန့်ား ရပားသ ူစသည့်) 
ရန  စာား     
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၁၀ ဟ ိုတယ့်နငှ့်  စာားရသာက့်ဆ ိုင့် လိုပ့်ငန့်ား ရန  စာား     

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့်လိုပ့်သာားအင့်အာားနငှ ့် ဝင့်ရငေွလိုပ့်ငန့်ားအမျ  ားအစာားမျာားအာား ရလ လာော 

တွင့် က ိုယ့်ပ ိုင့်စ ိုက့်ပျ  ားရေားလိုပ့်ငန့်ား၊နငှ ့် အခခာားဝင့်ရငေွလိုပ့်ငန့်ားမျာားခဖစ့်ရသာ ကျပန့်ားလိုပ့်သာားမျာားရှ ရ ကာင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၄) ရကျားေွာ၏စ ိုက့်ပျ  ားရခမပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု 

ရခမအမ ိ ျားအစ ျား ဧေိယ  (ဧက) ရခမ  လ  အေညအ်ရသျွား 

လယ့်ရခမ 87.00 ရကာင့်ား ☐ သင့်       ည   ☐  

ယာရခမ / ရတာင့်ယာရခမ 102.00 ရကာင့်ား ☐ သင့်       ည   ☐  

ဥယျာဉ်ခခ ရခမ 0.00 ရကာင့်ား      သင့်  ☐ ည   ☐  

က ိုင့်ား/ကျွန့်ားရခမ 24.00 ရကာင့်ား      သင့်  ☐ ည   ☐  

ဓန ရတာရခမ 0.00 ရကာင့်ား      သင့်  ☐ ည   ☐  

စာားကျက့်ရခမ 0.00 ရကာင့်ား      သင့်  ☐ ည   ☐  

ရခမလွတ့်ရခမလပ့် 0.00 ရကာင့်ား      သင့်  ☐ ည   ☐  

စုစုရပေါငျ်ား 213  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် စ ိုက့်ပျ  ားရခမပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှုအရနခဖင ့် လယ့်ရခမ/ယာရခမ ပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှုမျာားပပ ား 

ကျွန့်ားရခမနည့်ားပေါားပပ ား ရခမဆ လ ာမျာားသည့် အေည့်အရသာွးအသင ့်တင ့်ရှ ရ ကာင့်ား ရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၅) ဓာတ့်သတတ  နငှ့် အခခာားသဘာဝေင့်ားခမစ့်မျာား 

အမ ိ ျားအစ ျား 
ရက ျားေွ နငှ အ်န ျားပတဝ်န်ျားက ငတ်ငွသ်

ဘ ဝအတိငုျ်ားရတွွေ့ ရိှနိငုမ်ှု 

အသ ျုား  နို

ငမ်ှု 

လန်ွ   ရသ (၁၀)နစှက်

အရခ အရန 

သတတ  နငှ ့်အခခာားတွင့်ားထကွ့်

သယ ဇာတမျာား 

(ဓာတ့်ရငွွေ့၊ရေန ၊ရကျာက့်မျ

က့်စသည့်။)  

မျာား ☐ သင့်  ☐ နည့်ား ☐ မရှ        

လွယ့် ☐ 

ခက့် ☐ 

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

      

ရလျာ  ☐ တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  

      

ရကျာက့်၊သွဲ၊ရကျာက့်စေစ့်

စသည့်မျာား 
မျာား ☐ သင့်  ☐ နည့်ား      မရှ  ☐  

လွယ့် ☐ 

ခက့်      

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

☐  

ရလျာ       တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  ☐  

သဘာဝအပင့်မျ  ားစ တ့်မျာား 

(နာွားစာ၊ရဆားဘက့်ဝင့်အပင့်

မျာား)  

မျာား ☐ သင့်       နည့်ား ☐ မရှ  ☐  

လွယ့်      

ခက့် ☐ 

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

☐  

ရလျာ       တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  ☐  

သဘာဝတ ေစဆာန့်မျ  ားစ တ့်

မျာား 
မျာား ☐ သင့်  ☐ နည့်ား ☐ မရှ        

လွယ့်      

ခက့် ☐ 

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

☐  

ရလျာ       တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  ☐  
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ရေ - ရခမရပေါ်ရေ 

(အင့်ား၊အ ိုင့်၊ကန့်၊ရချာင့်ား၊ခမ

စ့်၊စ မ ့်စမ့်ား) 

မျာား ☐ သင့်  ☐ နည့်ား      မရှ  ☐  

လွယ့်      

ခက့် ☐ 

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

☐  

ရလျာ       တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  ☐  

ရေ - ရခမရအာက့်ရေ 

(တွင့်ားတ မ့်၊တငွ့်ားနက့်၊လက့်

တူားတွင့်ား) 

မျာား ☐ သင့်  ☐ နည့်ား      မရှ  ☐  

လွယ့်      

ခက့် ☐ 

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

☐  

ရလျာ       တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  ☐  

သစ့်ရတာ - 

အပူပ ိုင့်ားသစ့်ရတာ 
မျာား      သင့်  ☐ နည့်ား ☐ မရှ  ☐  

လွယ့်      

ခက့် ☐ 

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

☐  

ရလျာ       တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  ☐  

သစ့်ရတာ - ဒ ရေရတာမျာား မျာား ☐ သင့်  ☐ နည့်ား ☐ မရှ  ☐  

လွယ့်      

ခက့် ☐ 

အသ ိုားမ

ခပ န ိုင့်ပေါ 

☐  

ရလျာ       တ ိုား ☐ 

အရခပာင့်ားအလွဲမရှ  ☐  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ ရကျားေွာ၏ ဓေါတ့်သတထ  နငှ ့် အခခာားသဘာဝအေင့်ားအခမစ့်မျာားအာား ရလ လာောတငွ့် 

နာွားစာ၊ သဘာဝမျ  ားစ တ့်မျာား ၊ရေ(ရခမရပေါ်/ရခမရအာက့်)ေရှ မှုမျာား အသင ့်တင ့်ရှ ရသာ့်လည့်ား လွန့်ခွဲ ရသာ(၁၀) 

နစှ့်နငှ ့် နှု င့်ားယှဉ်လျှင့် ရလျာ နည့်ားလာရ ကာင့်ား ရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၆) ဥစစာဓနအဆင ့်အရခခအရန 

 

အရ က ငျ်ားအေ  

သတမှ်တစ် နှုန်ျား 

အ ငရ်ခပ

ရသ  

အမ်ိရ  င်

စု 

အလယအ်လတ်

ရိှရသ  

အမ်ိရ  ငစု် 

မရခပလည်

ရသ  

အမ်ိရ  င်

စု 

အလန်ွမရခပလညရ်သ အိ

မ်ရ  ငစု် 

ရခမယာပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု မျာား အသင ့်အတင ့် နည့်ား အလွန့်နည့်ား (သ ို  ) မရှ  

အ မ့်အရခခအရန 
အလွန့်

ရကာင့်ား 

အသင ့်အတင ့်

ရကာင့်ား 
ည   အလွန့်ည   

ကိုန့်ထိုတ့်လိုပ့်မှုနငှ ့်ဆ ိုင့်

ရသာပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု 
မျာား အသင ့်အတင ့် နည့်ား မရှ  

အဓ ကစ ားပွာားရေားလိုပ့်ငန့်ား 

စ ားပွာား 

(ဝင့်ရင)ွ 

အလွန့်

ရကာင့်ား 

စ ားပွာား (ဝင့်ရင)ွ 

အသင ့်အတင ့် 

စ ားပွာား 

(ဝင့်ရင)ွ 

နည့်ား 

စ ားပွာား (ဝင့်ရင)ွ 

အလွန့်နည့်ား 

အ မ့်ရထာင့်စို 130 110 24 20 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ့်ရကျားေွာတငွ့် ရခမယာပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှုမျာားအလယ့်အလတ့်ရှ ရသာအ မ့်ရထာင့်စိုမျာား 

အသင ့်အတင ့်ရှ ပပ ား အ မ့်အရခခအရနမျာားမှာအလယ့်အလတ့်ရှ ပပ ား ပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှုမျာားမှာ အလယ့်အလတ့် ရှ ပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၇) ရချားငာှားခခင့်ားမရှ ဘွဲတစ့်ရန  လျှင့်အနည့်ားဆ ိုားနစှ့်နပ့်စာားန ိုင့်သည့် အ မ့်ရထာင့်စိုမျာား (ဥစစာဓနအဆင ့် “၃” 

နငှ့်  “၄” အ မ့်ရထာင့်စိုရပေါင့်ား၏၃၀ောခ ိုင့်နှုန့်ားစ ) 

အ  ိန်က လ 
အမ်ိရ  ငစ်ုအရေအ

တက်ွ 

အမ ိ ျားသမ ျား

ဦျား 

ရ  ငသ်

ည  ် 

အမ်ိရ  င်

စု 

အရေအတွ

က် 

ရခြရှငျ်ားသည် နည်ျားဗ ြူဟ (ရခြရှငျ်ားနည်ျားတစ် ုစ အလိက်ုအမ်ိရ  ငစ်ုအရေအတက်ွ

မ  ျားကုိရြ ်ခပေန်) 

၃လရအာက့် 

ဝမ့်ားစာဖူလ ိုမှ 
150 0 

အခခာားအစာရခပာင့်ားလွဲစာား = 0 

အစာရလျှာ စာား = 0 

အရထာက့်အပ  ယူ = 0 

ရချားယူ = 0 

လိုပ့်အာားခကက  ယူ = 0  

၃လနငှ့် ၆လ

 ကာား 

ဝမ့်ားစာဖူလ ိုမှု 

115 0 

အခခာားအစာရခပာင့်ားလွဲစာား = 0 

အစာရလျှာ စာား = 0 

အရထာက့်အပ  ယူ = 0 

ရချားယူ = 0 

လိုပ့်အာားခကက  ယူ = 0  

၆လမှ၁၂လအ

ထ  

ဝမ့်ားစာဖူလ ိုမှု 

20 "0 

အခခာားအစာရခပာင့်ားလွဲစာား = 0 

အစာရလျှာ စာား = 0 

အရထာက့်အပ  ယူ = 0 

ရချားယူ = 0 

လိုပ့်အာားခကက  ယူ = 0  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် ဝမ့်စာရေားအတကွ့် အ မ့်ရထာင့်စို(၂၀)အ မ့်ရထာင့်စိုသည့် န စပ့်ောရဆွမျ  ား 

မျာားထ မှ ရချားယူသ ိုားစွွဲရနေရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်၊ 
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ဇယာား (၈) ကူည ရစာင ့်ရရာှက့်မှုအထာူးလ ိုအပ့်ရသာအိုပ့်စိုမျာား၏ထ ခ ိုက့်လွယ့်မှုအရခခအရန 

အရ က ငျ်ားအေ  က  ျား မ 

မ သာားစိုရစာင့် ရရှာက့်မှုမရှ ရသာသက့်ကက ားေွယ့်အ ို၆၄နစှ့်နငှ့် အထက့် 0 "0 

မ သာားစို/ေပ့်ေွာ၏ရစာင့် ရရှာက့်မှုမရှ ရသာမသန့်စွမ့်ားသည ့်ပိုဂ္  လ့် 0 0 

 အ မ့်ရထာင့်စိုအရေအတကွ့် 

ဆင့်ားေွဲ၍မ သာားစိုဦားရေမျာားသည့် အမျ  ားသမ ားဦားရဆာင့်အ မ့်ရထာင့်စို 0 

ဆင့်ားေွဲ၍မ သာားစိုဦားရေမျာားသည့် မိုဆ ိုားဖ ို/ တစ့်ခိုလပ့်အ မ့်ရထာင့်စို 0 

အခခာားရဒသသ ို   ကာခမင့် စွာသာွားရောက့်ရနထ ိုင့်လိုပ့်က ိုင့်ရနသည့် ဆင့်ားေွဲသည့် အ မ့်ရထာင့်စို 0 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ ရကျားေွာတွင့်မ သာားစိုရစာင ့်ရရှာက့်မှုမရှ ရသာ၊မ သာားစိုေပ့်ေွာ၏ရစာင ့်ရရာှက့်မှုမရှ ရသာ 

မသန့်စွမ့်ားပိုဂ္  လ့်မျာားမရှ ရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၉) ရကျားေွာ၏ထ ခ ိုက့်သက့်ရောက့်လယွ့်မှုအရခခအရနနငှ ့်ရဘားအနတောယ့်ရလျာ ချရေားအစ အမ မျာား 

  ိိုကလ်ယွမ်ှုအမ ိ ျားအစ ျား 

  ိိုကလ်ယွမ်ှုအရခ 

အရန 

(မှန်ေ တစ် ုကိသု 

ရေွျားေန်) 

စွမ်ျားရ  ငန်ိငုမ်ှု 

(  ိိုကမ်ှုရလ   နည်ျားရေျားနငှ လ်ိကုရ်လ  ည ရ ခွြစ်

ရစမည ်အစ အမ မ  ျား) 

သဘ ဝရဘျားအနတေ ယမ်  ျား နိမ်  လတ ် ခမင်  နိမ်  လတ ် ခမင်  

ခမစ့်ရေကက ားမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  
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လျှပ့်တခပတ့်ရေကက ားခခင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

မိုန့်တ ိုင့်ားဒ ရေ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ဆူနာမ        ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ိုင့်ဖိုန့်ားမိုန့်တ ိုင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ရလဆင့်နာှရမာင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ငလျင့်       ☐  ☐        ☐  ☐  

အပူလှု င့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

စ ိုက့်ပျ  ားရခမမျာားတွင့်ရေင ဝင့်ရောက့်မှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

အရအားလှု င့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

မ ိုားသ ားရ ကကျမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

မ ိုားရခေါင့်ခခင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ရတာမ ားရလာင့်ခခင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခမစ့်ကမ့်ားပေါားပပ  ခခင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကမ့်ားရ ို ားတန့်ားတ ိုက့်စာားမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  
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ရခမပပ  ခခင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

လရူ က င ခ်ြစ်တ  ရဘျားအနတေ ယမ်  ျား 

စာားနပ့်ေ ကခာမဖူလ ိုမှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

သဘာဝအေင့်ားအခမစ့်ရှာားပေါားမှု 

(ရခမ၊ရေ) 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ရခမပပ  ခခင့်ား၊ရခမဆ လ ာပျက့်စ ားခခင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  

သစ့်ရတာခပ န့်ားတ ားခခင့်ား       ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ငကှ့်ဖျာားရောဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ဘ ရောဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

က ိုယ့်ခ အာားကျဆင့်ားမှုရောဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကပ့်ရောဂေါ       ☐  ☐        ☐  ☐  

ခပည့်တွင့်ားပဋ ပကခ       ☐  ☐        ☐  ☐  

တ ေစဆာန့်ကူားစက့်ရောဂေါကျရောက့်မှု       ☐  ☐        ☐  ☐  

လူကိုန့်ကူားခခင့်ား       ☐  ☐        ☐  ☐  
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ရဝားလ ရခေါင့်သ /လမ့်ားပန့်ားဆက့်သွယ့်

ရေားခက့်ခွဲခခင့်ားစသည့် 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာ၏ ထ ခ ိုက့်သက့်ရောက့်လယွ့်မှုအရခခအရနတွင့် မ ိုားရခေါင့်မှုအနည့်ားငယ့်ရှ ပပ ား ရဘားအနတောယ့် 

ရလျာ ချရေားအစ အမ မျာားမရှ ရ ကာင့်ား ရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၁၀) ထ ခ ိုက့်သက့်ရောက့်မှုခ ေန ိုင့်သည ့်သူမျာား 

  ိိုကလ်ယွမ်ှုအမ ိ ျားအစ ျား 

  ုိိက်လယွမ်ှုအရခ 

အရန 

(မှန်ေ တစ် ုကိုသ 

ရေွျားေန်) 

စွမ်ျားရ  ငန်ိငုမ်ှု 

(  ိိုကမ်ှုရလ   နည်ျားရေျားနငှ လ်ိကုရ်လ  ည ရ ခွြစ်

ရစမည ်အစ အမ မ  ျား) 

သဘ ဝရဘျားအနတေ ယမ်  ျား နိမ်  လတ ် ခမင်  နိမ်  လတ ် ခမင်  

လူငယ့်       ☐  ☐        ☐  ☐  

အမျ  ားသမ ားဦားရဆာင့်သည ့်ဆင့်ားေွဲသည ့်အ မ့်ရထာင့်စို       ☐  ☐        ☐  ☐  

ဆင့်ားေွဲသာားရတာင့်သ ူ       ☐  ☐        ☐  ☐  

သဘာဝရဘားဒဏ့်ဆ ိုားေွာားစွာကျရောက့် 

န ိုင့်ရသာအ မ့်ရထာင့်စို/ ကူားစက့်ရောဂေါထူရခပာ 

ရသာ ရဒသတွင့် ရနထ ိုင့်သူ 

      ☐  ☐        ☐  ☐  

ပင့်လယ့်/ခမစ့်ကမ့်ားရဘားရနထ ိုင့်သူမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

မရတာ့်တဆမှုခဖစ့်န ိုင့်ရချမျာားရသာရနော

တွင့်ရနထ ိုင့်သူမျာား 
      ☐  ☐        ☐  ☐  
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ခပည့်တွင့်ားရနေပ့်စွန  ့်ခွေါရရ ွေ့ရခပာင့်ားခ ေသူ 

မျာား (IDP) 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

ရခမန မ ့်ပ ိုင့်ားရနထ ိုင့်သူမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ငေါားကန့်ပ ိုင့်ရငှ့်မျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

လက့်လိုပ့်လက့်စာားမျာား၊ကျပန့်ားမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

လူနည့်ားစိုလူမျ  ားမျာား       ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ရဒသတွင့်ားပဋ ပကခဧေ ယာတငွ့်ရနထ ိုင့်သူ

မျာား 
      ☐  ☐        ☐  ☐  

နယ့်စပ့်ရဒသတွင့်ရနထ ိုင့်သမူျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ရေ တွင့်ားလိုပ့်သာားမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

လှည ့်လည့်သွာားလာ၍ရ ားရောင့်ားသူမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ရနေပ့်ခပန့်အရခခချသူမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ရရ ွေ့ရခပာင့်ားလိုပ့်သာားမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ကာားရမာင့်ားပပ ားအသက့်ရမွားသူမျာား       ☐  ☐        ☐  ☐  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ ရကျားေွာသည့် သဘာဝရဘားအနတောယ့်မျာားကျရောက့်န ိုင့်မှုအာား ရလ လာသ ိုားသပ့်ောတွင့် 

သဘာဝရဘားသက့်ရောက့်န ိုင့်မှု အလွန့်နည့်ားပေါားရ ကာင့်ား ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၁၁) ရကျားေွာတငွ့်ားရှ လူထိုအရခခခပ အဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာား 

စ

ဉ် 
အြွ ွေ့အစည်ျားအမည် 

အမ ိ ျားအစ ျား(မှန်

ေ တစ် ုကိုသ 

ရေွျားေန်) 

အြွ ွေ့ဝငဦ်ျား

ရေ လပ်ုငန်ျားတ ဝန်(အ

နည်ျား  ျုားတစ် ုနငှ ်

အ က်ရေွျားနိငုသ်

ည်။) 

စွမ်ျားရ  ငန်ို

ငမ်ှု(မှန်ေ တ

စ် ုကိသု ရေွျား

ေန်) က  ျား မ 
ရပေါ

ငျ်ား 

1 

ေပ့်မ ေပ့်ဖအဖွွဲွေ့၊မ ဘဆောအသင့်ားအဖွွဲွေ့၊ဝတ့်

ေွတ့်အသင့်ား၊လမ့်ားရကာ့်မတ ၊ခမစ မ့်ားရောင့်

ရကာ့်မတ ၊ရကျားေွာဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားရကာ့်မတ ၊လူ

ငယ့်အဖွွဲွေ့ 

     

စ ားပွာားရေားအ

ရခခခ ရသာအိုပ့်

စို- 

လယ့်သမာားအ

ဖွွဲွေ့၊ရငစွိုရငရွချား

အဖွွဲွေ့စသည ့်။ 

☐ လူမှုရေားအဖွွဲွေ့ 

- ဥပမာ - 

အမျ  ားသမ ားအဖွွဲွေ့၊

လူငယ့်အဖွွဲွေ့၊က ို

ယ့်ထကူ ိုယ့်ထ

အဖွွဲွေ့။ 

☐ 

ဘာသာရေားနငှ ့်

ယဉ်ရကျားမှုအဖွွဲွေ့

။  

4 3 7 

     ပညာရေား  

     ရငရွ ကား  

     ကျန့်ားမာရေား  

     ဘာသာရေား  

     

စ ိုက့်ပျ  ားရမွားခမြူ

ရေား  

     

သာရေား/နာရေား၊

လူမှုဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေား 

     လ ိုခခ  ရေားနငှ့်  

ကာကွယ့်ရေား  

☐ ရကာင့်ား 

     သင့်  ☐ 

ည    

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့် ရကျားေွာတွင့်ားရှ လူထိုအရခခခပ အဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာား (၇)ဖွွဲွေ့ ရှ ပပ ား တစ့်ဖွွဲွေ့ 

နငှ ့် တစ့်ဖွွဲွေ့အချ တ့်အဆက့်ရှ ကာ အဖွွဲွေ့အစည့်ားအာားရကာင့်ားရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။  
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ဇယာား (၁၂) ရကျားေွာဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားရဆာင့်ေွက့်ရနရသာခပင့်ပအဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာား 

 

စ

ဉ် 
အမည် အြွ ွေ့အစည်ျားအမ ိ ျားအစ ျား(မှန်ေ တစ် ုကို သ ရေွျားေန်) 

အြွ ွေ့အစည်ျား၏လပ်ုငန်ျားတ ဝန်မ  ျားနငှ ်

အစ အစဉ် (အနည်ျား  ျုားတစ် ုနငှ  ်

အ က်ရေွျားနိငုသ်ည်) 

2 
ပေဟ တ

အဖွွဲွေ့ 

☐ ဘာသာရေားနငှ ့်ပတ့်သက့်ရသာအဖွွဲွေ့အစည့်ား 

(ခပည့်တွင့်ား/ ခပည့်ပ) (ဥပမာ −ဓမမစကူားလ့်ရဖာင့်ရဒားရငှ့်ား၊ 

Christian Aid Missions စသည့်)  

☐ အစ ိုားေမဟိုတ့်ရသာအဖွွဲွေ့အစည့်ား (ခပည့်တွင့်ား/ခပည့်ပ) 

(ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည့်) 

☐ အေပ့်ဘက့်လူမှုအဖွွဲွေ့အစည့်ား 

☐ 

န ိုင့်င အမျာား၏ေန့်ပ ိုရငခွဖင ့်ရဆာင့်ေွက့်ရသာဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားအ

ဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာား (ဥပမာ-

ကိုလသမဂ္အဖွွဲွေ့၊ကမ္ာ ဘဏ့်၊အာရှဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားဘဏ့်) 

☐ 

န ိုင့်င တစ့်ခို၏ေန့်ပ ိုရငခွဖင ့်ဖွွဲွေ့စည့်ားထာားရသာဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားအ

ဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည့်) 

     ပေဟ တအဖွွဲွေ့ (ခပည့်တွင့်ား/ ခပည့်ပ) 

☐ ပိုဂလ္ ကအဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာား  

☐ ပညာရေား  

☐ ရငရွ ကား  

     ကျန့်ားမာရေား  

☐ ဘာသာရေား  

☐ စ ိုက့်ပျ  ားရမွားခမြူရေား  

☐ 

သာရေား/နာရေား၊လူမှုဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေား  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့် ရကျားေွာဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားရဆာင့်ေွက့်ရနရသာ ခပင့်ပအဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာားတွင့် 

ခပည့်ပမ  ွေ့ ရှ  ပေဟ တအဖွွဲွေ့အစည့်ားနငှ ့် ချ တ့်ဆက့်၍ရကျားေွာ၏လူမှုရေားက စစမျာား ပူားရပေါင့်ားရဆာင့်ေွက့်လျက့် 

ရှ ရ ကာင့်ားလာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။  
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ဇယာား (၁၃) စ ိုက့်ပျ  ားရခမပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု 

ရခမပုိင ်ိုငမ်ှုအေွယ်အစ ျား 
အမ်ိရ  ငစ်ု 

အရေအတကွ် 

အမ ိ ျားသမ ျားဦျား 

ရ  ငသ်ည ်အမ်ိရ  ငစ်ုအရေအတကွ် 
ြွ ွေ့ ပြိ ျားရေျားအခမငသ်တမှ်တ ် က် 

ရခမယာမွဲ  156 26 ရခမယာမွဲ  

၂.၅ဧကရအာက့် 14 1 ဆင့်ားေွဲသာားရတာင့်သ ူ

၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာား 24 4 ရတာင့်သငူယ့် 

၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာား 15 0 ရတာင့်သလူတ့် 

၁၂.၅ဧကအထက့် 0 0 ရတာင့်သကူက ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။လယ့်ယာရခမပ ိုင့်ဆ ိုင့်ရသာ အ မ့်ရထာင့်စို(၅၃) အ မ့်ရထာင့်စိုရှ ပပ ား ရခမယာမွဲ (၁၅၆) 

အ မ့်ရထာင့်စို ရှ ရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့် ။ 

ဇယာား (၁၄) ရကျားေွာ၏ရေအေင့်ားအခမစ့်နငှ့် ရေသငွ့်ားဧေ ယာ 

အေငျ်ားအခမစ် 

ရေ

ရသ က ်

(ဧက) 

တစ်နစှ်ပတလ် ျုား/ 

ေ သ အလိကု(်မှန်ေ တစ် ုကို

သ ရေွျားေန်) 

လ ရုလ ကမ်ှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ေ တစ် ုကိုသ 

ရေွျားေန်) 

လန်ွ   ရသ (၁၀)နစှ်ကအရခ အရန(မှန်ေ တ

စ် ုကိသု ရေွျားေန်) 

ဆည့် 0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   



 40 

ရေလ ွဲဆည့် 0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   

ခမစ့်ရေတင့် 0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   

ရေသွင့်ား

ရခမာင့်ား 
0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   

အဝ စ တွင့်ား 0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   

လက့်ငင့်ရေ

တွင့်ား 
0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   

စ မ ့်စမ့်ားရေ 0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   

ရချာင့်ားရေ 0.00 

    တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား 

☐ောသ အလ ိုက့် 

☐မရခဖဆ ိုပေါ  

    ရှ  ☐မရှ  

☐မရခဖဆ ိုပေါ  
    ရလျာ  ☐တ ိုား ☐အရခပာင့်ားအလွဲမရှ   
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ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့် ။ ။ ရကျားေွာတွင့်အဓ ကစ ိုက့်ပျ  ားရေားသည့်အဝ စ တွင့်ားက ိုသာအသ ိုားခပ လျက့်ရှ ပပ ား 

ရေသငွ့်ားရခမာင့်ားမျာားမရကာင့်ားသခဖင ့်ရေလ ိုရလာက့်မှုမရှ ရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၁၅) အဓ ကသ ားနှ မျာားနငှ့် အထကွ့်နှုန့်ား 

 

သ ျား

နှ  

စုစုရပေါငျ်ားစို

က်ဧက 

တစ်ဧကအ က်ွနှုန်ျား 

သ ျားနှ  

စိုက်ပ ိ ျားသည် က 

လ 

သငွျ်ားအ ျားစုလိအုပ်

  က် 

(မှန်ေ တစ် ုကုိ

သ ရေွျားေန်) 

အခမတေ်ရိှနိငုမ်ှု 

(မှန်ေ တစ် ုကုိ

သ ရေွျားေန်) 

  ုိိက်လယွမ်ှု 

(မှန်ေ တစ် ုကုိ

သ ရေွျားေန်) 

ယူနစ ်
အန

ည်ျား  ုျား 

အမ  ျား

  ုျား 

ပျှမ်ျား

မျှ 
မှ   ိ

စ

ပေါား 
87 

တ

င့်ား 
20 35 

3

0 

ဩဂို

တ့် 

န ိုဝင့်

ဘာ 

☐ ခမင့်  ☐ 

လတ့်      န မ့်   

☐ ခမင့်       

လတ့် ☐ န မ့်   

☐ ခမင့်       

လတ့် ☐ န မ့်   

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ သ ားနှ အထကွ့်နှုန့်ားအသင ့်တင ့်သာရှ ပပ ား သငွ့်ားအာားစိုလ ိုအပ့်ချက့်မျာားရှ ပေါသည့်။ 

ဇယာား (၁၆) ရကျားေွာ၏စ ိုက့်ပျ  ားရေားသ ိုားက ေ ယာမျာားပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု 

စကအ်မ ိ ျားအစ ျား တစဦ်ျား  ငျ်ားပုိင ် ေွ ပုိင ် အြွ ွေ့ ပုိင ်
င ှျားေမ်ျားလပ်ုကိငုရ်နရသ ရတ ငသ် ူ

အရေအတကွ ်

ထနွ့်စက့် 1 0 0 53 

လက့်တွန့်ားထနွ့်စက့် 3 0 0 0 

အရစ ချက ေ ယာ 0 0 0 0 

ေ တ့်သ မ့်ားရ ခရလှ  စက့် 0 0 0 0 
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ေ တ့်သ မ့်ားစက့် 0 0 0 0 

ရ ခရလှ  စက့် 0 0 0 0 

ရေစိုပ့်စက့် 3 0 0 0 

ရခခနင့်ားရေတင့်စက့် 0 0 0 0 

ခမက့်ေ တ့်စက့် 9 0 0 40 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့်စက့်က ေ ယာပ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု နည့်ားပေါားပပ ား ငာှားေမ့်ားသ ိုားစွွဲေရသာ 

ရတာင့်သမူျာားရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

 

 

 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှ အထကွ့်နှုန့်ားတ ိုားရစေန့်အတွက့်အခွင ့်အလမ့်ားမျာား 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား၂၀နငှ ၂်၁

ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  

ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

သဘာဝရေရခမောသ ဥတိုအရန

အထာား 
☐ အလွန့်ရကာင့်ား ☐ ရကာင့်ား      သင ့်တင ့်မျှတ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  
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လယ့်ယာရခမအသ ိုားချန ိုင့်မှု ☐ အလွန့်ရကာင့်ား      ရကာင့်ား ☐ သင ့်တင ့်မျှတ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

စ ိုက့်ပျ  ားရေအေင့်ားအခမစ့် ☐ ရပေါမျာား      အသင ့်အတင ့်ရှ  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရချားရငနွငှ ့်ရငရွ ကားဝန့်ရဆာင့်မှု      အလွယ့်တကူေသည့် ☐ ေသည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

သ ားနှ မျ  ားရစ ေရှ န ိုင့်မှု  
☐ မျ  ားရကာင့်ားမျ  ားသန  ့်မျာားက ိုလွယ့်ကူစွာဝယ့်ယူန ိုင့်သည့်      

သ ားနှ မျ  ားရစ မျာားဝယ့်ယူေရှ န ိုင့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

သဘာဝရခမရဆွား / 

ရအာ့်ဂွဲနစ့်ရခမ သဇာနငှ ့်အခခာား

ရအာ့်ဂွဲနစ့်သငွ့်ားအာားစိုမျာား 

☐ လွယ့်ကူစွာဝယ့်ယူ/ေန ိုင့်သည့်      ဝယ့်ယူေန ိုင့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ဓာတိုပ ိုားသတ့်ရဆား၊ဓာတ့်ရခမ သ

ဇာနငှ ့်အခခာားဓာတိုရေဒသငွ့်ား

အာားစိုမျာား 

☐ လွယ့်ကူစွာဝယ့်ယူ/ေန ိုင့်သည့်      ဝယ့်ယူေန ိုင့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

လိုပ့်သာားေရှ န ိုင့်မှု ☐ အလွယ့်တကေူန ိုင့်သည့်      ေန ိုင့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

နည့်ားပညာ၊အိုပ့်ချ ပ့်ရေားပ ိုင့်ားဆ ိုင့်

ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာား 
☐ အလွယ့်တကေူန ိုင့်သည့် ☐ ေန ိုင့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

သ ားနှ ရစျားကွက့်နငှ့် ကိုန့်သယွ့်မှု 
☐ သ ားနှ မျာားက ိုလယွ့်ကူစွာနငှ ့်ရစျားနှုန့်ားမှန့်ကန့်စွာခဖင ့်ရောင့်ားချန ိုင့်သည့်      

သ ားနှ မျာားက ိုရောင့်ားချန ိုင့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ဖျက့်ပ ိုားနငှ ့်ရောဂေါကျရောက့်မှု      ထ ခ ိုက့်သည့် ☐ မထ ခ ိုက့်ပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  
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ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့် သ ားနှ အထကွ့်နှုန့်ားတ ိုားရစေန့်အတွက့် အခွင ့်အလမ့်ားမျာားမှာ 

သင ့်တင ့်မျှတရ ိုသာရှ ပပ ား ောသ ဉတိုအရခခအရနမျာားထ ခ ိုက့်မှုရ ကာင ့်လွဲ သ ားနှ အထကွ့်နှုန့်ားနည့်ားပေါားမှုမျာားရှ   

ရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။  

 

 

 

ဇယာား (၁၈) သ ားနှ ထိုတ့်လိုပ့်မှုအတွက့်ခပဿနာနငှ့် အခက့်အခွဲမျာား 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား၂၀

နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်မလိအုပ်ဟယုူ

 ရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

သဘာဝရေရခမောသ ဥတိုအရနအထာား ☐ ရခမဆ  သဇာမရကာင့်ား      ောသ ဥတိုမမှန့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

လယ့်ယာရခမအသ ိုားချန ိုင့်မှု 

     လယ့်ယာရခမတ ိုားချွဲွေ့ န ိုင့်မှုမရှ ပေါ ☐ 

လယ့်ယာရခမဆ ိုားရှု  ားမှုမျာားသည့် ☐ 

လယ့်ယာရခမဆ ိုားရှု  ားမှုအသင ့်အတင ့်ရှ သည့် ☐ ပလပ့်ရခမမျာားရှ သည့် 

☐ လပ့်ရခမအသင ့်အတင ့်ရှ သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

စ ိုက့်ပျ  ားရေအေင့်ားအခမစ့်      အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရချားရငနွငှ ့်ရငရွ ကားဝန့်ရဆာင့်မှု      အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  
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သ ားနှ မျ  ားရစ ေရှ န ိုင့်မှု       အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

သဘာဝရခမရဆွား / 

ရအာ့်ဂွဲနစ့်ရခမ သဇာနငှ ့်အခခာားရအာ့်ဂွဲန

စ့်သငွ့်ားအာားစိုမျာား 

     အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ဓာတိုပ ိုားသတ့်ရဆား၊ဓာတ့်ရခမ သဇာနငှ ့်

အခခာားဓာတိုရေဒသငွ့်ားအာားစိုမျာား 
     အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

လိုပ့်သာားေရှ န ိုင့်မှု      အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

နည့်ားပညာ၊အိုပ့်ချ ပ့်ရေားပ ိုင့်ားဆ ိုင့်ောဝန့်

ရဆာင့်မှုမျာား 
     အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ >မရခဖဆ ိုပေါ  

သ ားနှ ရစျားကွက့်နငှ့် ကိုန့်သယွ့်မှု 
☐ သ ားနှ မျာားက ိုလယွ့်ကူစွာနငှ ့်ရစျားနှုန့်ားမှန့်ကန့်စွာခဖင ့်မရောင့်ားချန ိုင့်ပေါ 

     သ ားနှ မျာားက ိုရောင့်ားချေန့်ရစျားကွက့်မရှ ပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ဖျက့်ပ ိုားနငှ ့်ရောဂေါကျရောက့်မှု 
     ဆ ိုားေွာားစွာကျ ☐ အသင ့်အတင ့်ကျ ☐ အနည့်ားငယ့် ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

ောသ ဥတိုဒဏ့်ခ န ိုင့်သည ့်သ ားနှ မျာားနငှ ့်ပ

တ့်သက့်ရသာသတင့်ားအချက့်အလက့်

လက့်လှမ့်ားမ မှု 

     အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ောသ အလ ိုက့်ောသ ဥတိုခန  ့်မှန့်ားချက့်

မျာားနငှ ့်သ ားနှ စ မ ခန  ့်ခွွဲမှုဆ ိုင့်ောအ က ဉာ

     အလွယ့်တကူမေန ိုင့် ☐ လ ိုားဝမေ ☐ >မရခဖဆ ိုပေါ  
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ဏ့်မျာားလက့်လှမ့်ားမ မှု 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် သ ားနှ အထကွ့်တ ိုားေန့်အတွက့် အဓ ကအဟန  ့်အတာားမျာားသည့် 

ောသ ဉတိုရဖာက့်ခပန့်မှုမျာားရ ကာင ့်ပျက့်စ ားဆ ိုားရှု  ားမှုမျာားရှ ပေါသည့်။  

ဇယာား (၁၉) ရမွားခမြူရေားနငှ့် ငေါားလိုပ့်ငန့်ားရဆာင့်ေွက့်မှုအရခခအရန 

 

ရမွျားခမြူရေျားနငှ် ငေါျားလပ်ုငန်ျား ရမွျားခမြူရေျားနငှ င်ေါျားလပ်ုငန်ျားလပ်ုကိငုရ်နရသ အမ်ိရ  ငစု် ရက ငရ်ေ 

ရမွားခမြူရေား   

နာွား 0 0 

န ို  စာားနာွား 0 0 

ကျွွဲ 0 0 

ခမင့်ား 0 0 

ခမည့်ား 0 0 

လာား  0 

ဆ တ့် 0 0 

သ ိုား 0 0 
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ဝက့် 4 8 

 ကက့် 0 0 

ဘွဲ 0 0 

နာွားရနာက့် 0 0 

ငေါားလိုပ့်ငန့်ား   

ငေါားကန့် 0 0 

ပိုဇွန့်ကန့် 0 0 

ဂဏန့်ားရမွားခမြူရေားလိုပ့်ငန့်ား 0 0 

ရေချ  ငေါားဖမ့်ားလိုပ့်ငန့်ား 2 0 

ကမ့်ားလွန့်ငေါားဖမ့်ားလိုပ့်ငန့်ား 0 0 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် ရမွားခမြူရေားလိုပ့်ငန့်ားလိုပ့်က ိုင့်သနူည့်ားပေါားပပ ား ရေချ  ငေါားဖမ့်ားလိုပ့်ငန့်ား 

လိုပ့်က ိုင့်သည ့် အ မ့်ရထာင့်စို(၂)စိုရှ ရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၂၀) ရမွားခမြူရေားနငှ ့်သာားငေါားထိုတ့်လိုပ့်မှုတ ိုားတက့်ရစေန့်အတွက့်အခွင့် အလမ့်ားမျာား 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  

မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ်

 ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိုေန်။ရခြ ိေုန်မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါ

က “မရခြ ိပုေါ” ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

ရမွားခမြူရေား  

စာားကျက့်ရခမ ☐ ရပေါမျာား ☐ အသင ့်အတင ့်      မရခဖဆ ိုပေါ  

ရေေရှ မှု ☐ အလ ိုအရလာက့်ေန ိုင့် ☐ အသင ့်အတင ့်ေန ိုင့်      မရခဖဆ ိုပေါ  

မျ  ားတ ေစဆာန့်လက့်လှမ့်ားမ 

မှု 

☐ မျ  ားရကာင့်ားတ ေစဆာန့်မျာားလွယ့်ကူစွာဝယ့်ယူန ိုင့်သည့် ☐ 

မျ  ားရကာင့်ားတ ေစဆာန့်မျာားလ ိုားဝဝယ့်ယူမေပေါ      မရခဖဆ ိုပေါ  

ရချားရင ွ ☐ ရချားရငလွွယ့်ကူစွာေန ိုင့်      ရချားရငအွသင ့်အတင ့်ေန ိုင့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

သငွ့်ားအာားစို 

(ရမွားခမြူရေားအစာ၊ရဆားစ

သည့်)ရစျားကွက့်  

☐ သငွ့်ားအာားစိုမျာားလွယ့်ကစူွာဝယ့်ယူန ိုင့်သည့် ☐ သငွ့်ားအာားစိုမျာားဝယ့်ယူန ိုင့်သည့် 

     မရခဖဆ ိုပေါ  

ဝန့်ရဆာင့်မှုနငှ ့်နည့်ားပညာ

ပ  ပ ိုားမှု 

☐ နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအလွယ့်တကူေန ိုင့်သည့်။ ☐ 

နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားေန ိုင့်သည့်။      မရခဖဆ ိုပေါ  
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ထိုတ့်ကိုန့်ရောင့်ားဝယ့်မှု 
☐ ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုလယွ့်ကူစွာနငှ ့်ရစျားနှုန့်ားမှန့်ကန့်စွာခဖင ့်ရောင့်ားချန ိုင့်သည့် ☐ 

ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုရောင့်ားချန ိုင့်သည့်      မရခဖဆ ိုပေါ  

အ မ့်ခခ ဝင့်ားအတွင့်ားရခမရန

ောလ ိုရလာက့်မှု 
☐ အလ ိုအရလာက့်ရှ သည့်      အသင ့်အတင ့်ရှ သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ငေါားလိုပ့်ငန့်ား  

ငေါား/ပိုဇွန့်ရမွားခမြူေန့်ရေရခမ

အရနအထာား 
☐ အလွန့်ရကာင့်ား ☐ ရကာင့်ား      သင ့်တင ့်မျှတ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ငေါား/ပိုဇွန့်သာားရပေါက့်လက့်

လှမ့်ားမ မှု 

☐ လ ိုသရလာက့်လွယ့်ကူစွာဝယ့်ယူေရှ န ိုင့်သည့်      ဝယ့်ယူေန ိုင့်သည့် ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

ရချားရင ွ
☐ လ ိုသရလာက့်လွယ့်ကူစွာရချားရငေွရှ န ိုင့်သည့်      ရချားရငေွန ိုင့်သည့် ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

သငွ့်ားအာားစိုလက့်လှမ့်ားမ မှု 
☐ သငွ့်ားအာားစိုမျာားလွယ့်ကစူွာဝယ့်ယူန ိုင့်သည့်      

သငွ့်ားအာားစိုမျာားဝယ့်ယူန ိုင့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

နည့်ားပညာအကူအည နငှ့် န

ည့်ားလမ့်ားမျာား 

☐ နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအလွယ့်တကူေန ိုင့်သည့်။ 

     နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားေန ိုင့်သည့်။ ☐ >မရခဖဆ ိုပေါ  

ထိုတ့်ကိုန့်ရောင့်ားဝယ့်မှု 
☐ ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုလယွ့်ကူစွာနငှ ့်ရစျားနှုန့်ားမှန့်ကန့်စွာခဖင ့်ရောင့်ားချန ိုင့်သည့် ☐ 

ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုရောင့်ားချန ိုင့်သည့်      မရခဖဆ ိုပေါ  
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ငေါားဖမ့်ားခငွ့် ေရှ န ိုင့်မှု ☐ လွယ့်ကူသည့်      အသင ့်အတင ့်လွယ့်ကူသည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ောသ ဥတိုအရခခအရန

ရခပာင့်ားလွဲမှု(အပူချ န့်၊မ ိုား

ရေချ န့်) 

☐ ထ ခ ိုက့်သည့်      မထ ခ ိုက့်ပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ ရမွားခမြူရေားနငှ ့် သာားငေါားထိုတ့်လိုပ့်မှုတ ိုားတက့်လာေန့် အခွင ့်အလမ့်ားမရှ ပေါ။ 

ဇယာား (၂၁) ရမွားခမြူရေားနငှ ့်သာားငေါားထိုတ့်လိုပ့်မှုတ ိုားတက့်ရစေန့်အတွက့်ခပဿနာနငှ ့်စ န့်ရခေါ်မှုမျာား 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇယ ျား

၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိုေန်မလိအုပ်

ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

ရမွားခမြူရေား  

စာားကျက့်ရခမ 
     စာားကျက့်ရခမရှာားပေါားသည့် ☐ စာားကျက့်ရခမလ ိုားဝမရှ ပေါ ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

ရေေရှ မှု      ရေရှာားပေါားသည့် ☐ ရေလ ိုားဝမရှ ပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

မျ  ားတ ေစဆာန့်လက့်လှမ့်ားမ မှု 
     မျ  ားရကာင့်ားတ ေစဆာန့်မျာားလွယ့်ကူစွာဝယ့်ယူမေန ိုင့်ပေါ ☐ 

မျ  ားရကာင့်ားတ ေစဆာန့်မျာားလ ိုားဝဝယ့်ယူမေပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  
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ရချားရင ွ
     ရချားရငလွွယ့်ကူစွာမေန ိုင့်ပေါ ☐ ရချားရငလွ ိုားဝမေပေါ ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

သငွ့်ားအာားစို 

(ရမွားခမြူရေားအစာ၊ရဆားစသည့်)ရစျားကွက့်  

     သငွ့်ားအာားစိုမျာားလယွ့်ကူစွာဝယ့်ယူမေန ိုင့်ပေါ ☐ 

သငွ့်ားအာားစိုမျာားလ ိုားဝဝယ့်ယူမေပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ဝန့်ရဆာင့်မှုနငှ ့်နည့်ားပညာပ  ပ ိုားမှု 

     

နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအလွယ့်တကူမ

ေန ိုင့်ပေါ ☐ 

နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားမေပေါ ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

ထိုတ့်ကိုန့်ရောင့်ားဝယ့်မှု 

     

ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုလွယ့်ကူစွာနငှ ့်ရစျားနှုန့်ားမှန့်ကန့်စွာခဖင ့်မရောင့်ားချ

န ိုင့်ပေါ ☐ ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုမရောင့်ားချန ိုင့်ပေါ ☐ >မရခဖဆ ိုပေါ  

အ မ့်ခခ ဝင့်ားအတွင့်ားရခမရနောလ ိုရလာက့်မှု      အလ ိုအရလာက့်မရှ ပေါ ☐ လ ိုားဝမရှ ပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ငေါားလိုပ့်ငန့်ား  

ငေါား/ပိုဇွန့်ရမွားခမြူေန့်ရေရခမအရနအထာား      ရေရခမအရနအထာားမရကာင့်ားပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ငေါား/ပိုဇွန့်သာားရပေါက့်လက့်လှမ့်ားမ မှု 
     လ ိုသရလာက့်လွယ့်ကစူွာဝယ့်ယူမေပေါ ☐ လ ိုားဝဝယ့်ယူမေပေါ 

☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရချားရင ွ      လ ိုသရလာက့်လွယ့်ကစူွာရချားရငမွေပေါ ☐ လ ိုားဝရချားရငမွေပေါ 
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☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

သငွ့်ားအာားစိုလက့်လှမ့်ားမ မှု 
     သငွ့်ားအာားစိုမျာားလယွ့်ကူစွာဝယ့်ယူမေပေါ ☐ 

သငွ့်ားအာားစိုမျာားဝယ့်ယူမေပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

နည့်ားပညာအကူအည နငှ့် နည့်ားလမ့်ားမျာား 

     

နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအလွယ့်တကူမ

ေပေါ ☐ နည့်ားပညာနငှ ့်အိုပ့်ချ ပ့်ရေားဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားမေပေါ 

☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ထိုတ့်ကိုန့်ရောင့်ားဝယ့်မှု 

     

ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုလွယ့်ကူစွာနငှ ့်ရစျားနှုန့်ားမှန့်ကန့်စွာခဖင ့်မရောင့်ားချ

န ိုင့်ပေါ ☐ ထိုတ့်ကိုန့်မျာားက ိုလ ိုားဝမရောင့်ားချန ိုင့်ပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ငေါားဖမ့်ားခငွ့် ေရှ န ိုင့်မှု      မလွယ့်ကူပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရဘားအနတောယ့်မျာားနငှ ့်ခပင့်ားထန့်ရသာောသ 

ဥတိုအရခခအရနမျာား (ဥပမာ-

ရေကက ားခခင့်ားနငှ ့် မ ိုားရခေါင့်ခခင့်ား) 

     ထ ခ ိုက့်သည့် ☐ မထ ခ ိုက့်ပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ>  

အပူချ န့်ရခပာင့်ားလွဲမှုပ ိုခမန့်ခခင့်ား      နည့်ား ☐ မျာား ☐ မရှ  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

မ ိုားေွာသနွ့်ားမှုပ ိုမျာားခခင့်ား      နည့်ား ☐ မျာား ☐ မရှ  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ောသ အလ ိုက့်ောသ ဥတိုခန  ့်မှန့်ားချက့်မျာားနှ

င ့်ပင့်လယ့်ငေါားဖမ့်ားခခင့်ားနငှ ့်ငေါားရမွားခမြူရေားလို

ပ့်ငန့်ားစ မ ခန  ့်ခွွဲမှုဆ ိုင့်ော အ က ဉာဏ့်မျာား 

     အလွယ့်တကူမေ ☐ လ ိုားဝမေ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  
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လက့်လှမ့်ား မ ခခင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် ရမွားခမြူရေားတ ိုားတက့်ရစေန့်အတွက့် ခပသနာနငှ ့်စ န့်ရခေါ်မှုမျာား 

ရှ ပေါရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။  

 

 

 

ဇယာား (၂၂) စ ိုက့်ပျ  ားရမွားခမြူရေားမဟိုတ့်ရသာအသက့်ရမွားလိုပ့်ငန့်ားမျာားအတွက့်အခွင့် အလမ့်ားမျာား 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇ

ယ ျား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်

မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

လိုပ့်သာားအင့်အာားေရှ န ိုင့်မှု ☐ မျာား      အသင့် အတင့်  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

လယ့်ယာသာားငေါားထကွ့်ကိုန့်မဟိုတ့်ရသာအ

ခခာားရဒသထကွ့်ကိုန့်မျာားက ိုရောင့်ားချေန့်ရစျားကွ

က့်ရှ ခခင့်ား 

☐ ရ ားကွက့်ရကာင့်ားရှ သည့်      ရ ားကွက့်အသင့် အတင့်  ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

ရစျားကွက့်ဆ ိုင့်ောအသ အခမင့်ရှ ခခင့်ား 
☐ ရ ားကွက့်အရခခအရနက ိုရကာင့်ားစွာနာားလည့်သ ရှ သည့် 

     အသင့် အတင့် နာားလည့်သည့် ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

လမ့်ားပန့်ားဆက့်သယွ့်ရေားအရခခအရန      ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  
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ကိုန့် ကမ့်ားေရှ န ိုင့်ခခင့်ား  ☐ ရပေါမျာား ☐ သင့်       မရခဖဆ ိုပေါ  

လျှပ့်စစ့်မ ားေရှ န ိုင့်ခခင့်ား ☐ ရကာင့်ား      သင့်  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရချားရငေွရှ န ိုင့်ခခင့်ား 
☐ လ ိုသရလာက့်လွယ့်ကူစွာရချားရငေွရှ န ိုင့်သည့် ☐ 

ရချားရငေွန ိုင့်သည့်      မရခဖဆ ိုပေါ  

အသက့်ရမွားဝမ့်ားရကျာင့်ားနည့်ားပညာဆ ိုင့်ောနငှ ့်

အရသားစာား/အလတ့်စာားစ ားပွာားရေားဖွ ွေ့ ပဖ  ားတ ိုား

တက့်မှုဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုေရှ ခခင့်ား 

☐ 

နည့်ားပညာနငှ့် အရသားစာား/အလတ့်စာားစ ားပွာားရေားဖွ ွေ့ ပဖ  ားတ ိုားတ

က့်မှုဆ ိုင့်ော ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအလွယ့်တကေူန ိုင့်သည့် ☐ 

နည့်ားပညာနငှ့် အရသားစာား/အလတ့်စာားစ ားပွာားရေားဖွ ွေ့ ပဖ  ားတ ိုားတ

က့်မှုဆ ိုင့်ော ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားေန ိုင့်သည့်      မရခဖဆ ိုပေါ  

အလိုပ့်နငှ ့်လ ိုက့်ရလျာည ရထခွဖစ့်ရသာ 

(သ ို  မဟိုတ့်) 

အသက့်ရမွားဝမ့်ားရကျာင့်ားခပ န ိုင့်ရသာပညာတစ့်

ခိုခိုက ိုတတ့်ရခမာက့်ခခင့်ား 

☐ ကျွမ့်ားကျင့်စွာတတ့်ရခမာက့်သည့်      အသင့် အတင့်  ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

အလိုပ့်အက ိုင့်အခွင ့်အလမ့်ား ☐ မျာား ☐ အသင့် အတင့်       မရခဖဆ ိုပေါ  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် စ ိုက့်ပျ  ားရမွားခမြူရေားမဟိုတ့်ရသာ 

အသက့်ရမွားဝမ့်ားရကျာင့်လိုပ့်ငန့်ားမျာားအတွက့် အခွင ့်အလမ့်ားမျာားနည့်ားပေါားပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၂၃) စ ိုက့်ပျ  ားရမွားခမြူရေားမဟိုတ့်ရသာအသက့်ရမွားလိုပ့်ငန့်ားမျာားအတွက့်ခပဿနာနငှ့် အခက့်အခွဲမျာား 

 

ခပဿန နငှ် အ ကအ်  မ  ျား 

ရြ ်ခပ  က/် 

ရှငျ်ားလငျ်ား  က(်အနညျ်ား  ျုားတစ ်ုနငှ အ် ကရ်ေွျားနိငုသ်ည။်ဇ

ယ ျား၂၀နငှ ၂်၁ကိ ု ိတ ်ကစ်စရ် ျားပပ ျားမှရခြ ိေုန်။ရခြ ိေုန်

မလိအုပ်ဟယု ူရသ အ  ကမ်  ျားရိှပေါက “မရခြ ိပုေါ” 

ဟရူသ အကကွက်ိရုေွျားေန်။) 

လိုပ့်သာားအင့်အာားေရှ န ိုင့်မှု ☐ ရှာားပေါား      လ ိုားဝမရှ  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

လယ့်ယာသာားငေါားထကွ့်ကိုန့်မဟိုတ့်ရသာအ

ခခာားရဒသထကွ့်ကိုန့်မျာားက ိုရောင့်ားချေန့်ရစျားကွ

က့်ရှ ခခင့်ား 

☐ ရှာားပေါား      လ ိုားဝမရှ  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရစျားကွက့်ဆ ိုင့်ောအသ အခမင့်ရှ ခခင့်ား ☐ ရ ားကွက့်မရကာင့်ား      ရ ားကွက့်မရှ  ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

လမ့်ားပန့်ားဆက့်သယွ့်ရေားအရခခအရန      ည   ☐ အလွန့်ည   ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ကိုန့် ကမ့်ားေရှ န ိုင့်ခခင့်ား  
☐ ကိုန့် ကမ့်ားေရှ မှုနည့်ားသည့် ☐ ကိုန့် ကမ့်ားမရှ ပေါ      

မရခဖဆ ိုပေါ  

လျှပ့်စစ့်မ ားေရှ န ိုင့်ခခင့်ား ☐ ပ ိုမှန့်မေပေါ      လ ိုား၀မေပေါ ☐ မရခဖဆ ိုပေါ  

ရချားရငေွရှ န ိုင့်ခခင့်ား 
☐ လ ိုသရလာက့်လွယ့်ကူစွာရချားရငမွေရှ ပေါ ☐ ရချားရငမွေပေါ 

     မရခဖဆ ိုပေါ  
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အသက့်ရမွားဝမ့်ားရကျာင့်ားနည့်ားပညာဆ ိုင့်ောနငှ ့်

အရသားစာား/အလတ့်စာားစ ားပွာားရေားဖွ ွေ့ ပဖ  ားတ ိုား

တက့်မှုဆ ိုင့်ောဝန့်ရဆာင့်မှုေရှ ခခင့်ား 

☐ 

နည့်ားပညာနငှ့် အရသားစာား/အလတ့်စာားစ ားပွာားရေားဖွ ွေ့ ပဖ  ားတ ိုားတ

က့်မှုဆ ိုင့်ော ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအလွယ့်တကူမေပေါ ☐ 

နည့်ားပညာနငှ့် အရသားစာား/အလတ့်စာားစ ားပွာားရေားဖွ ွေ့ ပဖ  ားတ ိုားတ

က့်မှုဆ ိုင့်ော ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအလွယ့်တကလူ ိုားဝမေပေါ      

မရခဖဆ ိုပေါ  

အလိုပ့်နငှ ့်လ ိုက့်ရလျာည ရထခွဖစ့်ရသာ 

(သ ို  မဟိုတ့်) 

အသက့်ရမွားဝမ့်ားရကျာင့်ားခပ န ိုင့်ရသာပညာတစ့်

ခိုခိုက ိုတတ့်ရခမာက့်ခခင့်ား 

☐ ကျွမ့်ားကျင့်စွာတတ့်ရခမာက့်ခခင့်ားမရှ ပေါ      လ ိုားဝမတတ့် ☐ 

မရခဖဆ ိုပေါ  

အလိုပ့်အက ိုင့်အခွင ့်အလမ့်ား 
☐ အလိုပ့်က ိုင့်အခွင့် အလမ့်ားနည့်ား ☐ 

အလိုပ့်က ိုင့်အခွင့် အလမ့်ား မရှ       မရခဖဆ ိုပေါ  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ ရကျားေွာတွင့် စ ိုက့်ပျ  ားရမွားခမြူရေားမဟိုတ့်ရသာ 

အသက့်ရမွားဝမ့်ားရကျာင့်လိုပ့်ငန့်ားမျာားအတွက့် အခွင ့်အလမ့်ားမျာားနည့်ားပေါားပေါသည့်။ 

 

 

 

ဇယာား (၂၄) ရရ ွေ့ရခပာင့်ားသာွားလာမှုခဖစ့်ရပေါ်လာပ ို၊ပ ိုစ နငှ့် အချ န့်ကာလ 

 

ပ ုစ  

အမ်ိရ  

ငစု် 

အရေျားအ

ခပညတ်ငွျ်ား ခပညပ် လဦူျားရေ 

က  ျား မ ရပေါ က  ျား မ ရပေါ က  ျား မ ရပေါ
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တကွ ် ငျ်ား ငျ်ား ငျ်ား 

“ရရ ွေ့ရခပာင့်ားသာွားလာရနထ ိုင့်သ”ူ 

တစ့်ဦားအနည့်ားဆ ိုားရှ ရသာအ မ့်ရထာ

င့်စိုနငှ့် လူဦားရေ 

62 0 0 0 62 
1

0 
124 62 

1

0 
72 

ရကျားေွာခပင့်ပသ ို  ရရ ွေ့ရခပာင့်ားမှုကာလ      

၃လအထ  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

၆လအထ  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

၁၂လအထ  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

၁၂လအထက့် 0 0 0 62 
1

0 
72 62 

1

0 
72 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့် ခပည့်ပသ ို  ရရ ွေ့ရခပာင့်ားလာသလူူဦားရေ(၇၂)ဦားရှ ပပ ား 

ရ ကျားေွာခပင့်ပရေွွေ့ရခပာင့်ားမှုကာလ (၁၂)လ အထက့်ရနထ ိုင့် ရ ကာင့်ား ရလ လာရတွွေ့ ရှ ပေါသည့်။  
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ဇယာား (၂၅) ရရ ွေ့ရခပာင့်ားသာွားလာေခခင့်ား၏အဓ ကအရ ကာင့်ားေင့်ား 

 

အရ က ငျ်ားေငျ်ား 

လဦူျားရေ 

က  ျား မ 

ပ ိုမ ိုရကာင့်ားမွန့်ရသာအလိုပ့်အက ိုင့်နငှ့် ဝင့်ရငအွခငွ့် အလမ့်ားမျာားရှာရဖွေန့် 62 10 

န ိုင့်င ရေားနငှ့် ဆ ိုင့်ရသာအရ ကာင့်ားေင့်ား 0 0 

ရဒသတွင့်ားပဋ ပကခခဖစ့်ပွာားမှုရ ကာင့် လ ိုခခ  မှုမရှ သည့် အရ ကာင့်ားေင့်ား 0 0 

လူမှုရေား၊ကျန့်ားမာရေားက စစမျာားရ ကာင ့် (social protection, health) 0 0 

အမျ  ားအမည့်ခွွဲခခာားမရဖာ့်ခပန ိုင့် (သ ို  မဟိုတ့်) အရ ကာင့်ားအေင့်ားက ိုရခဖဆ ိုထာားခခင့်ား/ 

ရခဖဆ ိုလ ိုခခင့်ားမရှ  
0 0 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာမှ ရေွွေ့ရခပာင့်ား၍ ခပည့်တွင့်ား/ခပည့်ပမျာားသ ို   ပ ိုမ ိုရကာင့်ားမွန့်ရသာ အလိုပ့်အက ိုင့် 

အခွင ့်လမ့်ားမျာားနငှ ့် ဝင့်ရငမွျာားရှာရဖွေန့် သာွားရောက့်ခခင့်ားခဖစ့်သည့်။  
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ဇယာား (၂၆) ရရ ွေ့ရခပာင့်ားလိုပ့်က ိုင့်သမူျာားမှခပန့်ပ ို  ရင ွ

 

အရ က ငျ်ားအေ  

အမ်ိရ  ငစု်အရေအတကွ ်

စုစုရပေါငျ်ား ခမင်  လတ ် နိမ်  

ခပန့်ပ ို  ရငကွ ိုမှ ခ ိုရနေရသာအ မ့်ရထာင့်စိုအရေအတကွ့် 72 0 72 0 

ခပန့်ပ ို  ရငလွမ့်ားရ ကာင့်ားမျာား 

- က။ရငလွ ွဲလိုပ့်ငန့်ား (ဟွန့်ဒ ) 0    

- ခ။ဘဏ့် 72    

- ဂ။လူ က  ခဖင့် လ ွဲပ ို  ခခင့်ား 0    

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် ရေွွေ့ရခပာင့်ားလိုပ့်က ိုင့်သမူျာားမှ ခပန့်ပ ို  ရငကွ ိုမှ ခ ိုရနေရသာ အ မ့်ရထာင့်စို 

အရေအတွက့်(၇၂)ဦားရှ ပပ ား ခပန့်ပ ို  ရငသွ ိုစွွဲမှုတွင့် အလတ့်တန့်ားစာားရှ ပပ ား ခပန့်ပ ို  ရငကွ ို ဘဏ့်ခဖင ့် လွွဲရပားရ ကာင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၂၇) ကိုန့်စည့်နငှ့် ဝန့်ရဆာင့်မှု၊ရစျားကကွ့်လက့်လှမ့်ားမ မှုအရခခအရန 

 

ရစ ျားကကွလ်ကလ်မ်ှျားမ မှု 

အန ျား  ျုားရစ ျား 

(အန ျား  ျုားတစ ်ုကိသု 

ရြ ်ခပပေါေန်) 

အကက ျားစ ျားရစ ျားကကွ ်

(အဓိကတစ ်ုကိသု ရြ ်

ခပပေါေန်) 

ရစျားအမည့် (ပမ  ွေ့/ ေွာ) ခပည့်ပမ  ွေ့မရ ား ခပည့်ပမ  ွေ့မရ ား 

ေွာမှအကွာအရဝား (မ ိုင့်) 

(အန ားစပ့်ဆ ိုားတစ့်ခိုက ိုခန  ့်မှန့်ားပပ ားရေွားချယ့်ေန့်) 

     ၀မှ၁မ ိုင့် ☐ ၁မှ၅မ ိုင့် 

☐ ၅မှ၁၀မ ိုင့် ☐ 

၁၀မှ၁၅မ ိုင့် ☐ 

၁၅မ ိုင့်အထက့်  

     ၀မှ၁၀မ ိုင့် ☐ 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် ☐ ၂၁မှ၃၀မ ိုင့် 

☐ ၃၀မှ၅၀မ ိုင့် ☐ 

၅၁မှ၁၀၀ ☐ 

၁၀၀မ ိုင့်အထက့်  

ေွာမှအကွာအရဝား (မ ိုင့်) 

(အန ားစပ့်ဆ ိုားတစ့်ခိုက ိုခန  ့်မှန့်ားပပ ားရေွားချယ့်ေန့်) 

☐ ရခခလျင့်  

☐ စက့်ဘ ား  

     ဆ ိုင့်ကယ့်  

     ကာား/ရထာ့်လာဂျ   

☐ ေထာား  

     သ ိုားဘ ားဆ ိုင့်ကယ့်  

☐ ရလှ  

☐ စက့်ရလှ  

☐ ရခခလျင့်  

☐ စက့်ဘ ား  

     ဆ ိုင့်ကယ့်  

     ကာား/ရထာ့်လာဂျ   

☐ ေထာား  

     သ ိုားဘ ားဆ ိုင့်ကယ့်  

☐ ရလှ  

☐ စက့်ရလှ  

ကိုန့်စည့်နငှ့် ဝန့်ရဆာင့်မှုေရှ န ိုင့်မှု(အနည့်ားဆ ိုားတစ့်ခိုနှ

င ့်အထက့်ရေွားန ိုင့်သည့်။) 

     

စာားရသာက့်ကိုန့်(ကိုန့်စ မ့်ား၊

ကိုန့်ရခခာက့်)  

     

စာားရသာက့်ကိုန့်(ကိုန့်စ မ့်ား၊

ကိုန့်ရခခာက့်) 
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မ ားဖ ိုရချာင့်သ ိုားနငှ့် အ မ့်သ ိုား

ပစစည့်ား  

     အဝတ့်အထည့်  

     

ရဆာက့်လိုပ့်ရေားပစစည့်ား

မျာား၊  

     

ပစစည့်ားစ ိုဝန့်ရဆာင့်မှုစ ိုေန ို

င့်  

     

မ ားဖ ိုရချာင့်သ ိုားနငှ့် အ မ့်သ ိုား

ပစစည့်ား 

     အဝတ့်အထည့် 

     

ရဆာက့်လိုပ့်ရေားပစစည့်ား

မျာား၊ 

☐ 

ပစစည့်ားစ ိုဝန့်ရဆာင့်မှုစ ိုေန ို

င့်  

ရစျားအရခခခ အရဆာက့်အဦ      ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည         ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    

ဝန့်ရဆာင့်မှု      ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    
     ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ 

>ည    

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့်ကိုန့်စည့်နငှ ့်လက့်လှမ့်ားမှ မှုအရခခအရနမှာ(၅)မ ိုင့်ခန  ့်ရဝားရသာ 

ခပည့်ပမ  ွေ့ ရှ ရ ားမျာားနငှ ့်လက့်လှမ့်ားမှ ရသာ ကာင ့်အဆင့်ရခပရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၂၈) ရငရွ ကားလက့်လှမ့်ားမ မှုနငှ့် ဘဏ့်လိုပ့်ငန့်ား 

 

ရ  ျားရငေွရိှနိငုသ်ည် ရန

ေ  

ရငရွ ကျားဝန်ရ  

ငမ်ှုအမ ိ ျားအစ ျား 

ခပန်လညရ်ပျား 

ပ်ေမည က် လ 

အ

တိျုားနှု

န်ျား 

(လ) 

အရပေါင ် ပစစ

ညျ်ားလိအုပ်မှု 

ျ ရျျျားရငေွေန်

အ ကအ်  မ  ျား 

အစ ိုားေဘဏ့်      ☐ ရန  စဉ် ☐ ☐      ☐ နည့်ားသည့် 
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(ခမန့်မာ လယ့်ယာဖွ ွေ့ ပဖ  ား

ရေားဘဏ့်/ 

ခမန့်မာ စ ားပွာားရေားဘဏ့်) 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

     

၆လမှတစ့်နစှ့်

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

အ

တ ိုားမွဲ  

     

၁မှ၂

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

     ရှ သည့် ☐ 

မရှ ပေါ  

သမဝေါယမရချားရင ွ

☐ 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

☐ ရန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

☐ 

၆လမှတစ့်နစှ့်

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ိုားမွဲ  

☐ 

၁မှ၂

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

☐ 

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ားသည့် ☐ 

ရှ သည့် ☐ မရှ ပေါ  
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ထ

က့်  

ပိုဂ္လ ကဘဏ့် 

☐ 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

☐ ရန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

☐ 

၆လမှတစ့်နစှ့်

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ိုားမွဲ  

☐ 

၁မှ၂

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ားသည့် ☐ 

ရှ သည့် ☐ မရှ ပေါ  

ပိုဂ္လ ကအရသားစာား

ရချားရငဝွန့်ရဆာင့်မှုက

ဏ္ဍ 

☐ 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

☐ ရန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

☐ 

၆လမှတစ့်နစှ့်

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ိုားမွဲ  

☐ 

၁မှ၂

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

☐ 

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ားသည့် ☐ 

ရှ သည့် ☐ မရှ ပေါ  
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၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

အဖွွဲွေ့အလ ိုက့်ရငစွို/ 

ရငရွချားအစ အစဉ် 

☐ 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

☐ ရန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

☐ 

၆လမှတစ့်နစှ့်

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ိုားမွဲ  

☐ 

၁မှ၂

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ားသည့် ☐ 

ရှ သည့် ☐ မရှ ပေါ  

ရငရွချားရပားသ ူ

☐ 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

☐ ရန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

☐ 

၆လမှတစ့်နစှ့်

☐ 

အ

တ ိုားမွဲ  

☐ 

၁မှ၂

☐ 

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ားသည့် ☐ 

ရှ သည့် ☐ မရှ ပေါ  
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ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

အရပေါင့်ဆ ိုင့် 

☐ 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

☐ ရန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

☐ 

၆လမှတစ့်နစှ့်

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ိုားမွဲ  

☐ 

၁မှ၂

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ားသည့် ☐ 

ရှ သည့် ☐ မရှ ပေါ  
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မ တ့်ရဆွနငှ့် ရဆွမျ  ားမျာား 

☐ 

ကာလတ ိုရချားရင ွ

☐ 

ကာလလတ့်ရချား

ရင ွ☐ 

ကာလရှည့်ရချား

ရင ွ 

☐ ရန  စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင့်ား 

☐ 

၆လမှတစ့်နစှ့်

ထ  ☐ 

တစ့်နစှ့်နငှ ့်အထ

က့်  

☐ 

အ

တ ိုားမွဲ  

☐ 

၁မှ၂

% ☐ 

၂မှ၅

% ☐ 

၅မှ၁

၀% 

☐ 

၁၀

% 

ထ

က့်  

☐ 

လ ိုအပ့်သည့် 

☐ 

မလ ိုအပ့်ပေါ  

☐ နည့်ားသည့် ☐ 

ရှ သည့် ☐ မရှ ပေါ  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့်ရငရွ ကားလက့်လှမ့်ားမ မှုနငှ ့်ဘဏ့်လိုပ့်ငန့်ားတွင့်ခမန့်မာ လယ့်ယာ 

စ ိုက့်ပျ  ားရေားဘဏ့်နငှ ့်ငေါားခမစ မ့်ားရောင့်စ မ က န့်ားတွင့်ကာလရှည့်ရချားယူပပ ား ခပန့်လည့်ရပားဆပ့်ေသည ့် အချ န့်မာှ 

(၆)လမှ(၁)နစှ့်ခဖစ့်ပပ ား အတ ိုား မှာ(၁)ကျပ့်မှ(၂)ကျပ့်အထ ခဖစ့်ပေါသည့်။ အရပေါင့်ခ ပစစည့်ား လ ိုအပ့်မှုရှ  ကာင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၂၉) သဘာဝပတ့်ဝန့်ားကျင့်နငှ့် သဘာဝေင့်ားခမစ့်စ မ ခန့်  ခွွဲမှုအတွက့်လက့်ရှ အရလ အကျင့် နငှ့် အခက့်အခွဲမျာား 

 

အရခ အရန အ ကအ်   

အနတေ ယရိှ်မှု (အ ကအ်  “ရိှ” 

ဟရုခြ ိ ု ျားပေါကရခြ ိေုန်။ “မရိှ” 

ဟရုခြ ိ ု ျားပေါကရခြေန်မလိ။ု))  
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ရခမဆ  သဇာအရခခအရန 
     ရှ  ☐ 

မရှ   
☐ ခမင့်       လတ့် ☐ န မ့်   

အပင့်မျ  ားစ တ့်မျာား 
     ရှ  ☐ 

မရှ   
☐ ခမင့်       လတ့် ☐ န မ့်   

ဖျက့်ပ ိုားနငှ့် ရောဂေါကာကယွ့်ထ န့်ားချ ပ့်မှု 
     ရှ  ☐ 

မရှ   
☐ ခမင့်       လတ့် ☐ န မ့်   

ရေအေင့်ားအခမစ့် 
     ရှ  ☐ 

မရှ   
☐ ခမင့်       လတ့် ☐ န မ့်   

ငေါားမျ  ားကွွဲမျာား 
     ရှ  ☐ 

မရှ   
☐ ခမင့်  ☐ လတ့်      န မ့်   

အခခာားတ ေစဆာန့်မျ  ားကွွဲမျာား 
☐ ရှ       

မရှ   
     ခမင့်  ☐ လတ့် ☐ >န မ့်   

စွန့်  ပစ့်ပစစည့်ားစ မ ခန  ့်ခွွဲမှု 
☐ ရှ       

မရှ   
     ခမင့်  ☐ လတ့် ☐ န မ့်   

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့်ပတ့်ဝန့်ားကျင့်နငှ ့်သဘာဝေင့်ားခမစ့်မျာားစ မ ခန  ့်ခွွဲမှုတငွ့် 

ရခမဆ ဩဇာအရခခအရနမှာအခက့်အခွဲမရှ ခခင့်ား၊အပင့်မျ  ားစ တ့်မျာား၊ဖျက့်ပ ိုားနငှ ့်ရောဂေါကာကယွ့်ထ န့်ားချ ပ့်မှုတငွ့်

လည့်ားအခက့်အခွဲမျာားရှ ရနပေါသည့်။စွန  ့်ပစ့်အမှု က့်စ မ ခန  ့်ခွွဲမှုတွင့်အခက့်အခွဲရှ ရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၃၀) မူလတန့်ား၊အလယ့်တန့်ား၊အထက့်တန့်ားနငှ့် တကက သ ိုလ့်အဆင့် စာတတ့်ရခမာက့်မှုနှုန့်ား 

 

အတန်ျားပည ပပ ျားရခမ ကမ်ှု က  ျား မ ရပေါငျ်ား 

စာမတတ့်သဦူားရေ 0 3 3 

မူလတန့်ားအဆင ့်ရှ သဦူားရေ 110 142 252 

အလယ့်တန့်ားအဆင ့်ရှ သဦူားရေ 95 89 184 

အထက့်တန့်ားအဆင ့်ရှ သဦူားရေ 60 51 111 

တကကသ ိုလ့်/ရကာလ ပ့်အဆင ့်ရှ သဦူားရေ 13 22 35 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့် ပညာရေားနငှ့် စာတတ့်ရခမာက့်မှုနှုန့်ားမှာ မူလတန့်ားအဆင ့်ရှ သ ူ(၈၁) 

ဦားရှ ၍ အလယ့်တန့်ား၊အဆင ့်ရှ သ(ူ၁၃)ဦားနငှ ့်အထက့်တန့်ားအဆင ့်ရှ သ(ူ၁၅)ဦားရှ ပပ ား တကက သ ိုလ့်အဆင ့် ရှ သ ူ(၉)ဦား 

ရှ ရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၃၁) ရကျာင့်ားတက့်နှုန့်ား 

ပည ရေျားအ င် အတန်ျား က  ျား မ ရပေါငျ်ား 

မူလတန့်ား 110 142 252 

အလယ့်တန့်ား 95 89 184 

အထက့်တန့်ား 60 51 111 
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တကကသ ိုလ့်/ရကာလ ပ့် 13 22 35 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့် ရကျာင့်ားတက့်နှုန့်ားအရနခဖင ့် မူလတန့်ားတွင့်(252)ဦား၊ အလယ့် 

တန့်ားတွင့်(184)ဦား၊အထက့်တန့်ားတွင့်(111)ဦားနငှ ့်တကကသ ိုလ့်တွင့်တက့်ရောက့်ရနရသာသ ူ(35)ဦားသာ ရှ ရ ကာင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၃၂) စာသင့်ရကျာင့်ားရဆာင့်အရခခအရနနငှ ့်ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာား 

အရ က ငျ်ားအေ  ရက  ငျ်ားအ င်  

က။ရကျာင့်ားအဆင့်       လ ိုရလာက့် ☐ မလ ိုရလာက့်  

ခ။ေွာမှအကွာအရဝား (မ ိုင့်)      ၄၀: ၁ရအာက့် ☐ ၄၀: ၁အထက့်  

ဂ။သယ့်ယူပ ို  ရဆာင့်ရေားဝန့်ရဆာင့်မှု      မရှ  ☐ နည့်ား ☐ လတ့် ☐ မျာား  

ဃ။စာသင့်ရကျာင့်ား၏စိုစိုရပေါင့်ား ကမ့်ားခင့်ားဧေ ယာ (စတိုေန့်ားရပ)* ☐ ရှ       မရှ   

င။အမ ိုား၊န ေ ၊အခင့်ားအေည့်အရသာွး      လ ိုရလာက့် ☐ မလ ိုရလာက့်  

စ။ရကျာင့်ားသ ိုားပေ ရဘာဂလ ိုရလာက့်မှု ☐ ခမင့်       အသင့် အတင့်   

ဆ။ရကျာင့်ားအ မ့်သာအရခခအရန      မရှ  ☐ နည့်ား  

စျ။ရကျာင့်ားအာဟာေတ ိုက့်ရကျွားမှု      ရကာင့် ☐ သင့်  ☐ ည    

ဇ။ရကျာင့်ားဆော/မဦားရေ ကျာား မ ရပေါင့်ား 
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ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ့်  ို  ရကျားေွာတငွ့်ပညာရေားအခက့်အခွဲနငှ ့်ခပဿနာမျာားအရနခဖင ့်ရကျာင့်ားအာားကစာား 

ဆ ိုင့်ောပစစည့်ားမျာားလက့်လမှ့်ားမ မှုနည့်ားပေါားပပ ားမ ဘဆောအသင့်ား၏အခန့်ားကဏ္ဍမှာလည့်ားအသင ့်အတင ့်ရှ  ရ ကာင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။  

ဇယာား (၃၃) ပညာရေားအခက့်အခွဲနငှ့် ခပဿနာမျာား 

 

အ ကအ်  / ခပဿန  ရှငျ်ားလငျ်ား  က ်

ရကျာင့်ားဆော/မေရှ န ိုင့်မှု      လ ိုရလာက့် ☐ မလ ိုရလာက့်  

တပည့်  - ဆောအချ  ား      ၄၀: ၁ရအာက့် ☐ ၄၀: ၁အထက့်  

မူလတန့်ားပညာရကျာင့်ားထကွ့်နှုန့်ား      မရှ  ☐ နည့်ား ☐ လတ့် ☐ မျာား  

မသန့်စွမ့်ားသမူျာားအတွက့်ပညာရေားအထာူးအစ အစဉ် ☐ ရှ       မရှ   

ရကျာင့်ားသ ိုားစာအိုပ့်နငှ့် စာရေားက ေ ယာ      လ ိုရလာက့် ☐ မလ ိုရလာက့်  

ဆင့်ားေွဲရသာမ သာားစိုမျာားအတွက့်ရကျာင့်ားစေ တ့်မတတ့်န ိုင့်မှု ☐ ခမင့်       အသင့် အတင့်   

ရကျာင့်ားအာားကစာားဆ ိုင့်ောပစစည့်ားမျာားလက့်လှမ့်ားမ မှု      မရှ  ☐ နည့်ား  

မ ဘဆောအသင့်ား၏အခန့်ားကဏ္ဍ      ရကာင့် ☐ သင့်  ☐ ည    

ရဘားအနတောယ့်ရ ကာင ့်ပျက့်စ ားခခင့်ား      မရှ  ☐ နည့်ား ☐ လတ့် ☐ >မျာား  
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ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့် ။ ။ ကျွန့်ိုပ့်တ့်  ို  ရကျားေွာတွင့်ပညာရေားအခက့်အခွဲနငှ ့်ခပဿနာမျာားအရနခဖင ့်ရကျာင့်ား 

အာားကစာား ဆ ိုင့်ောပစစည့်ားမျာားလက့်လှမ့်ားမ မှုနည့်ားပေါားပပ ား မ ဘဆောအသင့်ား၏အခန့်ားကဏ္ဍမှာ လည့်ားအသင ့် 

အတင ့်ရှ  ရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။  

ဇယာား (၃၄) အခဖစ့်မျာားရသာရောဂေါမျာား 

 

ရေ ဂေါ ရှပ  ွေ့ နှ  မှု/ခြစပွ် ျားမှု 

ဝမ့်ားပျက့်ဝမ့်ားရလျှာ ☐ ခမင့်       နှ မ့်  ☐ မရှ   

ရသာွးလွန့်တိုပ့်ရကွား ☐ ခမင့်       နှ မ့်  ☐ မရှ   

ငကှ့်ဖျာား ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်       မရှ   

အသက့်ရှြူလမ့်ားရ ကာင့်ားကူားစက့်ရောဂေါ ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်       မရှ   

HIV, AIDS, လ င့်မှတဆင့် ကူားစက့်န ိုင့်ရသာရောဂေါမျာား ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်       မရှ   

တ ဘ  ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်       မရှ   

ဆ ားချ   ☐ ခမင့်       နှ မ့်  ☐ မရှ   

ရသာွးတ ိုား ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်  ☐ မရှ   

အသည့်ားရောဂေါ ( ဘ ၊စ ) ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်       မရှ   



 72 

အာဟာေချ  ွေ့တွဲ မှု ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်       မရှ   

အခခာားကူားစက့်န ိုင့်ရသာရောဂေါမျာား ☐ ခမင့်  ☐ နှ မ့်       မရှ   

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာအခဖစ့်မျာားရသာရောဂေါမျာားအရနခဖင ့်ရသာွးတ ိုားရောဂေါနငှ ့် ဆ ားချ  ရောဂေါ 

ခဖစ့်ပွာားသ ူအနည့်ားငယ့်ရှ ရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၃၅) လွန့်ခွဲ ရသာ (၁၂) လအတွင့်ားကာကွယ့်ရဆားထ ိုားနှ မှု 

 

က ကယွရ် ျား ိျုားခ ငျ်ား(ရိှ၊မရိှအမှန်ခ စေ်န်) ရိှ မရိှ 

အဆိုတ့်ရောဂေါ       ☐  

ဆ ိုဆ ို  ၊ ကက့်ည ာ၊ရမားခ ိုင့်နငှ့် အသည့်ားရောင့်အသာားဝေါ       ☐  

ပ ိုလ ယ ိုရောဂေါ       ☐  

ရမားခ ိုင့် (က ိုယ့်ဝန့်ရဆာင့်ကာလအတွင့်ား)       ☐  

ဝက့်သက့်ရောဂေါ       ☐ 

အခခာားစိုရပေါင့်ားကာကယွ့်ရဆားထ ိုားနှ မှု       ☐  

အာဟာေမှတ့်တမ့်ားယူမှု (အေပ့်အခမင ့်၊အရလားချ န့်၊လက့်ရမာင့်ားပတ့်)       ☐ 

အာဟာေပညာရပားအစ အစဉ် ☐        
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ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ရကျားေွာတငွ့် လွန့်ခွဲ ရသာ (၁၂) လအတွင့်ားကာကယွ့်ရဆားထ ိုားနှ မှု မျာားရှ ရ ကာင့်ား 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါ သည့်။ 

ဇယာား (၃၆) ကျန့်ားမာရေားအရထာက့်အပ  နငှ့် ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာား 

 

က န်ျားမ ရေျားဝန်ရ  ငမ်ှု  ေ ျားအက ွအရဝျား (မုိင)် အ န်ျား/ကတုငလ် ရုလ ကမ်ှု 

ရကျားလက့်ကျန့်ားမာရေားဌာန/ 

ဌာနခွွဲ 

     ၀ မှ ၁မ ိုင့် ☐ ၁မ ိုင့် မှ ၃မ ိုင့် ☐ ၃မ ိုင့် 

မှ ၅မ ိုင့် ☐ ၅မ ိုင့် မှ ၁၀မ ိုင့် ☐ ၁၀မ ိုင့် 

အထက့်  

☐ ရှ       မရှ   

တ ိုက့်နယ့်ရဆားရ ို 

☐ ၀ မှ ၁မ ိုင့် ☐ ၁မ ိုင့် မှ ၃မ ိုင့် ☐ ၃မ ိုင့် မှ 

၅မ ိုင့် ☐ ၅မ ိုင့် မှ ၁၀မ ိုင့် ☐ ၁၀မ ိုင့် 

အထက့်  

☐ ရှ  ☐ မရှ   

ပမ  ွေ့နယ့်ရဆားရ ို 

☐ ၀ မှ ၁မ ိုင့်      ၁မ ိုင့် မှ ၃မ ိုင့် ☐ ၃မ ိုင့် 

မှ ၅မ ိုင့် ☐ ၅မ ိုင့် မှ ၁၀မ ိုင့် ☐ ၁၀မ ိုင့် 

အထက့်  

     ရှ  ☐ မရှ   

ရဆားဆ ိုင့် 

☐ ေွာတွင့် (သ ို  မဟိုတ့်) 

ေွာအန ားအနာားတငွ့်ရဆားဆ ိုင့်ရှ သည့် ☐ 

ေွာတွင့် (သ ို  မဟိုတ့်) 

ေွာအန ားအနာားတငွ့်ရဆားဆ ိုင့်မရှ ပေါ  

☐ ရဆားဆ ိုင့်တွင့် ရဆားဝေါားမျာားက ို 

စနစ့်တကျ သ ိုရလှာင့်ထာားသည့် ☐ 

ရဆားဆ ိုင့်တွင့် ရဆားဝေါားမျာားက ို 

စနစ့်တကျ 

သ ိုရလှာင့်ထာားခခင့်ားမရှ ပေါ  
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ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျန့်ားမာရေားအရထာက့်အပ  နငှ့် ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားအရနခဖင ့် (၁)မ ိုင့်ခန  ့်မျှရဝားရသာ 

ရကျားလက့်ကျန့်ားမာရေားဌာန/ ဌာနခွွဲ မှာအိုပ့်စိုတွင့်တည့်ရှ ပေါသည့်။ ခပင့်ားထန့်ရောဂေါမျာားအာားခပည့်ပမ  ွေ့ ခပည့်သူ   

ရဆားရ ိုသ ို   သာွားရောက့် ကိုသ ကပေါသည့်။ 

ဇယာား (၃၇) ရသာက့်သ ိုားရေေရှ န ိုင့်မှု 

 

ရေေရိှနိငုမ်ှု 
အသ ျုားခပ ရသ  

အမ်ိရ  ငစ်ု 

သပ် စစ်ရ ျား  ျားမှု 

(စနစ်တက  စမ်ျားသပ် 

စစ်ရ ျား   ျားမှု 

ရိှပေါက “ရိှ”၊ 

မရိှပေါက “မရိှ” ) 

ရေ အေည်အရသျွား 

(ရသ က်သ ျုားရေ အေည် 

အရသျွား စမ်ျားသပ်စစ်ရ ျား 

  ျားမှုတငွ ်“ရိှ” ဟ ုရခြ  ိ ု

  ျားပေါက ရခြ ိေုန်။ “မရိှ” 

ဟ ုရခြ ို  ျား ပေါက 

ရခြေန်မလိ)ု 

ရသ က်သ ျုားရေ ေရိှ နိငုမ်ှုနငှ  ်

လ ရုလ က ်မှု အရခ အရန 

(ေ သ မရေွျား ေပေါက ရန၊ွ 

မုိျားနငှ  ်ရ  ငျ်ား 

ေ သ သ ျုားမ ိ ျားလ ျုားကိ ု

ရေွျားရပျားပေါေန်) 

ရေတွင့်ား 0 ☐ ရှ  ☐ မရှ   ☐ ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    ☐ ရန ွ☐ မ ိုား ☐ ရဆာင့်ား  

အဝ စ တွင့်ား/ 

စက့်တပ့် 
177 ☐ ရှ  ☐ မရှ   ☐ ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    ☐ ရန ွ☐ မ ိုား ☐ ရဆာင့်ား  

အဝ စ တွင့်ား/ 

တ ိုကင့် 
1 ☐ ရှ  ☐ မရှ   ☐ ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    ☐ ရန ွ☐ မ ိုား ☐ ရဆာင့်ား  

မ ိုားရေ 

သ ိုရလှာင့်ကန့်  
0 ☐ ရှ  ☐ မရှ   ☐ ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    ☐ ရန ွ☐ မ ိုား ☐ ရဆာင့်ား  

ခမစ့်/ရချာင့်ားရေ 200 ☐ ရှ  ☐ မရှ   
☐ ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ 

>ည    
☐ ရန ွ☐ မ ိုား ☐ ရဆာင့်ား  
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ရေကန့် 0 ☐ ရှ  ☐ မရှ   ☐ ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    ☐ ရန ွ☐ မ ိုား ☐ ရဆာင့်ား  

စ မ ့်စမ့်ားရေ 0 ☐ ရှ  ☐ မရှ   ☐ ရကာင့်ား ☐ သင့်  ☐ ည    ☐ ရန ွ☐ မ ိုား ☐ ရဆာင့်ား  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် သ ိုားရေအတွက့် မ ိုားနငှ ့်ရဆာင့်ားကာလတငွ့်အခက့်ခွဲမရှ ပေါ၊ လ ိုရလာက့်မှု 

ရှ ပေါသည့် ရသာက့်ေန့်အတကွ့်အခက့်အခွဲမျာားရှ ခခင့်ားရ ကာင ့် ခမစ့်ရေတင့်စနစ့်ခဖင ့်ရေေရှ ပေါက အဆင့်ရခပန ိုင့်ပပ ား၊ 

ရနေွာသ စ ိုက့်ပျ  ားရေရှာပေါားခခင့်ားအတွက့်ဆ ိုလာစနစ့်ခဖင ့်ရေေရှ ပေါကပ ိုအဆင့်ရခပ ကမည့်ခဖစ့်ရ ကာင့်ားရလ လာ

ရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၃၈) အ မ့်သာအမျ  ားအစာား 

 

မသန့်  ရှင့်ားရသာယင့်လ ိုအ မ့်သာသ ိုားစွွဲမှု 

သ ျုားစွ နိငုရ်သ အမ်ိသ အမ ိ ျားအစ ျား သ ျုားစွ နိငုရ်သ အမ်ိရ  ငစု် 

သန့်  ရှင့်ားရသာယင့်လ ိုအ မ့်သာသ ိုားစွွဲမှု 

ရေဆွွဲအ မ့်သာ 0 

ရေရလာင့်ား/ယင့်လ ိုအ မ့်သာ 179 

တွင့်ား/ဇလာားအ မ့်သာ 0 

တွင့်ားမရှ အ မ့်သာ 0  

အ မ့်သာမရှ  8  
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ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။အ မ့်သာအမျ  ားအစာားအရနခဖင ့် ရေရလာင့်ား/ယင့်လ ိုအ မ့်သာသ ိုားစွွဲသအူ မ့်ရထာင့်စို 

(179)ရှ ရ ကာင့်ား ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၃၉) ကျာား − မရေားော 

ရက ျားေွ ၏လမူှုစ ျားပွ ျားြွ ွေ့ ပြိ ျားရစရေျားအတကွအ်မ ိ ျားသမ ျားမ  ျား၏ 

စွမ်ျားရ  ငေ်ည်ခမြှင သ်င ရ်သ အ  ကမ်  ျား 

ဦျားတည်အပ်ုစုရ ျွားရနျွားပွ တငွတ်ကရ်ေ 

ကသ်မူ  ျားမှမှန်သည်ဟယု ူရသ တစ် ု

ကိ ုရေွျားရပျားပေါေန် 

ရကျားေွာစ မ အိုပ့်ချ ပ့်မှုစနစ့်တွင့်အမျ  ားသမ ားမျာားတက့် ကစွာပေါဝင့်မှု/ရခေါ

င့်ားရဆာင့်မှု 
☐ ရှ       မရှ  

ရကျားေွာဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားလိုပ့်ငန့်ားမျာားနငှ့် အဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာားတငွ့်အမျ  ားသမ ားမျာား

တက့် ကစွာပေါဝင့်ရဆာင့်ေွက့်မှု 
     ရှ  ☐ မရှ  

လွန့်ခွဲ ရသာနစှ့်အတငွ့်ားရကျားေွာအတငွ့်ားရှ မ န့်ားကရလားမျာား/အမျ  ားသမ ား

မျာားအာားသ သယခဖစ့်ဖယွ့်အ ကမ့်ားဖက့်မှု (သ ို  ) တ ိုင့် ကာားမှုမျာား 
☐ ရှ       မရှ  

အမျ  ားသမ ားရေားောအ ကမ့်ားဖက့်မှုမျာားအတွက့်ဥပရဒနငှ့် တောားမျှတမှုဆ ို

င့်ောမျာားအတွက့်လူထို၏အသ အခမင့်ရှ မှု 
☐ ရှ       မရှ  

အမျ  ားသမ ားမျာားသတင့်ားအချက့်အလက့်နငှ ့်သင့်တန့်ားမျာားလက့်လှမ့်ားမ မှု 

(ဥပမာ- 

စ ိုက့်ပျ  ားရေားဆ ိုင့်ောတ ိုားချွဲွေ့ပညာရပားဝန့်ရဆာင့်မှုမျာား၊အ မ့်တွင့်ားမှုသက့်

ရမွားသင့်တန့်ားမျာား၊ရဘားအနတောယ့်ကက  တင့်ခပင့်ဆင့်မှုနငှ ့်အသ အခမင့်ခမ င ့်

တင့်ခခင့်ားမျာား) 

☐ ရှ       မရှ  

အမျ  ားသမ ားမျာား၏ဘဏ့်နငှ့် ရငရွ ကားဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားလက့်လှမ့်ားမ မှု      ရှ  ☐ မရှ  
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စ ိုက့်ပျ  ားရေားနငှ ့်စ ိုက့်ပျ  ားရေားမဟိုတ့်ရသာကဏ္ဍမျာားတငွ့်အမျ  ားသာားနငှ ့်အ

မျ  ားသမ ားမျာားအတွက့်တူည ရသာအလိုပ့်အက ိုင့်အခွင ့်အလမ့်ားမျာား 
☐ ရှ       မရှ  

အ မ့်ရထာင့်စို (သ ို  ) ရကျားေွာထက့်ရကျာ့်လွန့်၍ အမျ  ားသမ ားမျာား ၏ 

ဦားရဆာင့်လှုပ့်ရှာားမှု 
☐ ရှ       မရှ  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ကျာားမရေားောကဏ္ဍတွင့် ရကျားေွာဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားလိုပ့်ငန့်ားမျာားနငှ့်  အဖွွဲွေ့အစည့်ားမျာားတငွ့် 

အမျ  ားသမ ားမျာား တက့် ကစာွပေါဝင့်ရဆာင့်ေွက့်မှုရှ ရ ကာင့်ားရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။  

ဇယာား (၄၀) ရကျားေွာ၏လမ့်ားတည့်ရှ မှုအရခခအရန 

 

လမ်ျားအမ ိ ျား

အစ ျား 
အမ ိ အစ ျား 

အေည်အ

ရသျွား 

တည်

ရ  က ်

   ရသ နစ်ှ 

ေ သ အလိကုသ် ျုား

စွ နိငုမ်ှု 

လမ်ျားအ

ရှည် 

(မုိင)် 

ရဘျားအနတေ ယမ်  ျား

ရ က င  ်ပ ကစ် ျားမှု 

ေွာတွင့်ားလမ့်ား 

     

ရခမသာားလမ့်ား 

☐ 

ရကျာက့်ခင့်ား

လမ့်ား ☐ 

ရကျာက့်ရချာ

လမ့်ား ☐ 

ကွန့်ကေစ့်လ

မ့်ား ☐ 

ကတတ ောလမ့်ား  

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  

     ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့်      

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

     

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

     ၀ - 

၁ မ ိုင့် ☐ 

၁ - ၅ 

မ ိုင့် ☐ ၅ 

- ၁၀ မ ိုင့် 

☐ ၁၀မ ိုင့် 

အထက့်  

     ရှ  ☐ မရှ   

ချဉ်ားကပ့်လ
     

ရခမသာားလမ့်ား 

☐ ရကာင့်ား 

     သင့်  

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

     

     ၀ - 

၁ မ ိုင့် ☐ 

     ရှ  ☐ မရှ   
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မ့်ား ☐ 

ရကျာက့်ခင့်ား

လမ့်ား ☐ 

ရကျာက့်ရချာ

လမ့်ား ☐ 

ကွန့်ကေစ့်လ

မ့်ား ☐ 

ကတတ ောလမ့်ား  

☐ ည    ၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့်      

၅နစှ့် 

အထက့်  

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  ၁ - ၅ 

မ ိုင့် ☐ ၅ 

- ၁၀ မ ိုင့် 

☐ ၁၀မ ိုင့် 

အထက့်  

ေွာချင့်ားဆက့်

လမ့်ား 

     

ရခမသာားလမ့်ား 

☐ 

ရကျာက့်ခင့်ား

လမ့်ား ☐ 

ရကျာက့်ရချာ

လမ့်ား ☐ 

ကွန့်ကေစ့်လ

မ့်ား ☐ 

ကတတ ောလမ့်ား  

☐ ရကာင့်ား 

     သင့်  

☐ ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့်      

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

     

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

     ၀ - 

၁ မ ိုင့် ☐ 

၁ - ၅ 

မ ိုင့် ☐ ၅ 

- ၁၀ မ ိုင့် 

☐ ၁၀မ ိုင့် 

အထက့်  

     ရှ  ☐ မရှ   

ကိုန့်ထိုတ့်လ

မ့်ား 

     

ရခမသာားလမ့်ား 

☐ 

ရကျာက့်ခင့်ား

လမ့်ား ☐ 

ရကျာက့်ရချာ

လမ့်ား ☐ 

ကွန့်ကေစ့်လ

မ့်ား ☐ 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  

     ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့်      

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

     

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

     ၀ - 

၁ မ ိုင့် ☐ 

၁ - ၅ 

မ ိုင့် ☐ ၅ 

- ၁၀ မ ိုင့် 

☐ ၁၀မ ိုင့် 

အထက့်  

     ရှ  ☐ မရှ   
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ကတတ ောလမ့်ား  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာ၏လမ့်ားတည့်ရှ မှုအရခခအရနတွင့် ေွာတွင့်ားလမ့်ား၊ ရကျားေွာချင့်ားဆက့်လမ့်ားနငှ ့် 

ကိုန့်ထိုတ့်လမ့်ားမျာားသည့်ရခမသာားလမ့်ား မျာားခဖစ့်ရသာ့်လည့်ား လမ့်ားမျာားရကာင့်ားမနွ့်ခခင့်ားမရှ ပေါ။ 

ကိုန့်ထိုတ့်လမ့်ားအာားခင့်ားရပားရစလ ိုပေါသည့်။ 

 

 

 

ဇယာား (၄၁) ရကျားေွာ၏တ တာားတည့်ရှ မှုအရခခအရန 

 

တ တ ျားအမ ိ ျား

အစ ျား 
လ  ျား 

အ

န  

အ

ခမင်  

အေညအ်

ရသျွား 

တည်

ရ  က ်

   ရသ နစှ ်

ေ သ အလိကုသ် ျုား

စွ နိငုမ်ှု 

ရဘျားအနတေ ယမ်  ျား

ရ က င  ်ပ ကစ် ျားမှု 

ဆ ပ့်ခ တ တာား 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  ☐ 

ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့် ☐ 

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

☐ ရှ  ☐ မရှ   

ကွန့်ကေစ့်တ 

တာား 

1.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  ☐ 

ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့် ☐ 

၅နစှ့် 

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

☐ ရှ  ☐ မရှ   
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အထက့်  

သစ့်သာားတ 

တာား 

0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  ☐ 

ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့် ☐ 

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

☐ ရှ  ☐ မရှ   

ကက  ားတ တာား 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  ☐ 

ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့် ☐ 

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

☐ ရှ  ☐ မရှ   

ဝေါားတ တာား 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  ☐ 

ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့် ☐ 

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

☐ ရှ  ☐ မရှ   

ရေ ပန့် 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  ☐ 

ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့် ☐ 

၅နစှ့် 

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

☐ ရှ  ☐ မရှ   
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အထက့်>  

ရေရကျာ့် 
0.0

0 

0.0

0 

0.0

0 

☐ ရကာင့်ား 

☐ သင့်  ☐ 

ည    

☐ ၆လ မှ 

၁နစှ့် ☐ 

၂နစှ့် မှ 

၅နစှ့် ☐ 

၅နစှ့် 

အထက့်  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  

☐ 

>တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

☐ ရှ  ☐ မရှ   

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာချင့်ားဆက့်လမ့်ားထ ပ့်တငွ့် ကွန့်ကေစ့်တ တာားတစ့်စင့်ားရှ ရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၄၂) ရေရ ကာင့်ားသယ့်ယူပ ို  ရဆာင့်ရေား (အသ ိုားမခပ ပေါက အကွာအရဝား (မ ိုင့်) အကွက့်ရအာက့်ရှ  

အသ ိုားမခပ ပေါအကွက့်တွင့်ခခစ့်ပေါ)။ 

 

သယယ်ပုိူ  ရ  ငရ်ေျား အက ွအရဝျား (မုိင)် ယ ဉ်အမ ိ ျားအစ ျား ေ သ အလိကုသ် ျုားစွ နိငုမ်ှု 

ခမစ့်ရ ကာင့်ား 

     ၀မှ၁၀မ ိုင့် ☐ 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် ☐ ၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

☐ ၅၀မ ိုင့်အထက့် ☐ 

အသ ိုားမခပ ပေါ  

☐ ရလှ၊သမ္ာန့် ☐ 

စက့်ရလှ ☐ သရဘဘာ  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  ☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

ပင့်လယ့်ရေရ ကာင့်ား 

     ၀မှ၁၀မ ိုင့် ☐ 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် ☐ ၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

☐ ၅၀မ ိုင့်အထက့် ☐ 

အသ ိုားမခပ ပေါ  

☐ ရလှ၊သမ္ာန့် ☐ 

စက့်ရလှ ☐ သရဘဘာ  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  ☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  



 82 

အခခာား (ရချာင့်ား၊ရခမာင့်ား၊ 

အင့်ား၊အ ိုင့်) 

     ၀မှ၁၀မ ိုင့် ☐ 

၁၁မှ၂၀မ ိုင့် ☐ ၂၁မှ၅၀မ ိုင့် 

☐ ၅၀မ ိုင့်အထက့် ☐ 

အသ ိုားမခပ ပေါ  

☐ ရလှ၊သမ္ာန့် ☐ 

စက့်ရလှ ☐ သရဘဘာ  

☐ ပွင့် လင့်ားောသ  ☐ 

တစ့်နစှ့်ပတ့်လ ိုား  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာ၏သယ့်ယူပ ို  ရဆာင့်ရေားတွင့် ရေလမ့်ားရ ကာင့်ားမရှ ပေါ။ 

ဇယာား (၄၃) သယ့်ယူပ ို  ရဆာင့်ရေားယာဉ်မျာား 

 

ယ ဉ်အမ ိ ျား

အစ ျား 

ရလ၊ှသ

မဘ န် 

စက်

ရလ ှ

စက်

ဘ ျား 

ရမ ်ရတ ် ို

ငက်ယ ်

သ ျုားဘ ျား ို

ငက်ယ ်

ရ  ်

လ ဂ   
က ျား 

ခမငျ်ား

လညှျ်ား 

န ွျားလှ

ညျ်ား 

အရေအတွ

က့် 
2 0 141 129 6 2 

1"

> 
0 13 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။သယ့်ယူပ ို  ရဆာင့်ရေားယာဉ်မျာားအရနခဖင ့် စက့်ဘ ား၊ ဆ ိုင့်ကယ့်၊ သ ိုားဘ ား၊ ရထာ့်လာဂျ ၊ 

ကာားမျာား အသ ိုားခပ လျှက့်ရှ ရ ကာင့်ား ရလ လာရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၄၄) လျှပ့်စစ့်မ ားေရှ မှုအရခခအရန 

 

အေငျ်ားအခမစ် 

အမ်ိ

ရ  င်

စု 

အမ ိ ျားသမ ျား 

ဦျားရ  ငသ်ည် အိ

မ်ရ  ငစု် 

ခပ ခပင ်န်ိျားသမ်ိျား

ရေျားစနစ် 

အ က်

အ   

မဟာဓာတ့်အာားလ ိုင့်ား    
☐ ရကာင့်ား ☐ 

သင့်  ☐ ည   ☐ 
☐ ရှ  
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မရခဖဆ ို  ☐ မရှ   

ဆ ိုလာစနစ့်    

☐ ရကာင့်ား ☐ 

သင့်  ☐ ည   ☐ 

မရခဖဆ ို  

☐ ရှ  

☐ မရှ   

အရသားစာားရေအာားလျှပ့်စစ့်    

☐ ရကာင့်ား ☐ 

သင့်  ☐ >ည   ☐ 

မရခဖဆ ို  

☐ ရှ  

☐ မရှ   

ဒ ဇယ့်သ ိုားအင့်ဂျင့်    

☐ ရကာင့်ား ☐ 

သင့်  ☐ ည   ☐ 

မရခဖဆ ို  

☐ ရှ  

☐ 

>မရှ   

ရလစွမ့်ားအင့်    

☐ ရကာင့်ား ☐ 

သင့်  ☐ ည   ☐ 

မရခဖဆ ို  

☐ ရှ  

☐ မရှ   

ဇ ဝရလာင့်စာ    

☐ ရကာင့်ား ☐ 

သင့်  ☐ ည   ☐ 

မရခဖဆ ို  

☐ ရှ  

☐ မရှ   

အမျ  ားအမည့်ခွွဲခခာားရဖာ့်ခပခခင့်ားမခပ န ိုင့်ရသာ

လျှပ့်စစ့်ဓာတ့်အာားရပားစနစ့်  
  

☐ ရကာင့်ား ☐ 

သင့်  ☐ ည   ☐ 

>မရခဖဆ ို  

☐ ရှ  

☐ မရှ   
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လျှပ့်စစ့်မ ားအသ ိုားမခပ န ိုင့်ရသာ      

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာသည့် မဟာဓေါတ့်အာားလ ိုင့်ားေရှ ရသာ ရကျားေွာခဖစ့်ပေါသည့်။ 

ဇယာား (၄၅) ဆက့်သယွ့်ရေားနငှ့် သတင့်ားအချက့်အလက့်နည့်ားပညာအရခခအရန 

 

စဉ် ြုန်ျား ရေဒ ယိ ု တ ဗွ  ပဂိ လတ်စုရလ ငျ်ား အငတ် နကလ်ကလ်မ်ှျားမ  သည အ်မ်ိရ  ငစု် 

အရေအတွက့် 200 2 100 80 150 

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် ဆက့်သယွ့်ရေားနငှ ့် သတင့်ားအချက့်အလက့်ဆ ိုင့်ောနည့်ားပညာမျာား 

လက့်လှမ့်ားမ ပေါသည့်။ 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်ရကျားမှုနငှ့် လူငယ့်ဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားအရခခအရန 

 

ယဉ်ရက ျားမှုနငှ လ်ငူယြွ် ပြိ ျားရေျား ိငုေ် မ  ျား 

ဝန်

ရ  င်

မှု 

လူငယ့်မျာားအနာားယူအပန့်ားရခဖေန့်ရနောမျာားရပျာ့်ပွွဲေ င့်ပွွဲမျာားရှ ခခင့်ား  

☐ ရှ  

     မရှ  

☐ 

မရခဖ

ဆ ိုပေါ  

လူမှုရေားလိုပ့်ငန့်ားမျာားတငွ့်ပေါဝင့်မှု  
☐ 
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ရကာ

င့်ား      

သင ့် ☐ 

ည   ☐ 

မရခဖ

ဆ ိုပေါ  

ဘာသာရေားလိုပ့်ငန့်ားမျာားတွင့်ပေါဝင့်မှ  

☐ 

ရကာ

င့်ား      

သင ့် ☐ 

ည   ☐ 

မရခဖ

ဆ ိုပေါ  

အာားကစာားနငှ ့်ကာယရလ ကျင ့်ခန့်ားမျာားခပ လိုပ့်ေန့်ရနောနငှ ့်အရထာက့်အကူခပ ပစစည့်ားမျာားရှ ခခင့်ား  

☐ 

ရကာ

င့်ား ☐ 

သင ့် 

     ည   

☐ 

မရခဖ

ဆ ိုပေါ  

ဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားလိုပ့်ငန့်ားမျာားတွင့်ပေါဝင့်မှု  

     

ရကာ

င့်ား ☐ 
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သင ့် ☐ 

ည   ☐ 

မရခဖ

ဆ ိုပေါ  

ရ ိုားောဓရလ ထ ိုားစ မျာားနငှ ့်ယဉ်ရကျားမှုအရမွအနစှ့်မျာားထ န့်ားသ မ့်ားရစာင ့်ရရှာက့်ခခင့်ားတွင့်ပေါဝင့်မှု  

☐ ရှ  

     မရှ  

☐ 

မရခဖ

ဆ ိုပေါ  

စ တ့်ဝင့်စာားောမျာားက ိုမ မ က ိုယ့်တ ိုင့်ရလ လာသင့်ယနူ ိုင့်မည ့်ရနောမျာား၊လူငယ့်ေ ပ့်သာမျာား၊စာ ကည ့်တ ို

က့်မျာားစသည့်တ ို  တငွ့်ဝင့်ရောက့်ရလ လာသင့်ယူန ိုင့်ခခင့်ား  

☐ ရှ  ☐ 

မရှ  ☐ 

မရခဖ

ဆ ိုပေါ  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့် ယဉ်ရကျားမှုနငှ ့် လူငယ့်ဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေားအရခခအရနတွင့် လူငယ့်မျာား ရပျာ့်ပွွဲေ င့်ပွွဲ 

မျာား၊ လူမှုရေားလိုပ့်ငန့်ား၊ သာသနာရေား၊ အာားကစာားနငှ ့် ကာယဖွ ွေ့ ပဖ  ားရေား၊ အရမွအနစှ့်ထ န့်ားသ မ့်ား ရစာင ့်ရရှာက့် 

ခခင့်ားမျာားအသင ့်အတင ့်ရှ ရ ကာင့်ား ရလ လာရ တ ရှ ေပေါသည့်။ 

ဇယာား (၄၇) ရဘားကင့်ားလ ိုခခ  ရေား၊ဝန့်ရဆာင့်မှုအရထာက့်အကူမျာားအာားလက့်လမှ့်ားမ မှု 

 

ဝန်ရ  ငမ်ှုမ  ျား က  ျား မ 

တယ့်လ ဖိုန့်ားလ ိုင့်ား၊တယ့်လ ဖိုန့်ားတာဝေါတ ိုင့်မျာား၊ရ ကားနန့်ားလ ိုင့်ား၊အင့်တာနက့်လ ိုင့်ား၊ရိုပ့်ခမင့်သ  ကာား

လ ိုင့်ား၊ရေဒ ယ ိုလ ိုင့်ားစရသာဆက့်သယွ့်ရေားနငှ ့်သတင့်ားအချက့်အလက့်ခဖန  ့်ရဝခခင့်ားဆ ိုင့်ောအရထာ

     

ရှ  

☐ 

     

ရှ  

☐ 
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က့်အကူခပ အရဆာက့်အဦမျာားရှ  ခခင့်ားနငှ ့်လက့်လှမ့်ားမ ခခင့်ား  မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

အာမခ လိုပ့်ငန့်ားမျာား၏ဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားက ိုေရှ န ိုင့်ခခင့်ား  

     

ရှ  

☐ 

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

     

ရှ  

☐ 

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

လူထိုအရခခခပ သဘာဝရဘားအနတောယ့်ရလျှာ  ချရေားအစ အစဉ်  

☐ 

ရှ  

     

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

☐ 

ရှ  

     

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

ဆ ိုင့်ကလိုန့်ား (သ ို  ) အရေားရပေါ်အရခခအရန အကာအကွယ့်မျာားနငှ ့်လက့်လှမ့်ားမ ခခင့်ား  

☐ 

ရှ  

     

မရှ  

☐ 

ရှ  

     

မရှ  
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☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

မှုခင့်ားမျာားကာကွယ့်တာားဆ ားရလျာ ချရေားအတွက့်ေွဲဘက့်ဆ ိုင့်ောမျာားမှဝန့်ရဆာင့်မှုရပားခခင့်ား  

☐ 

ရှ  

     

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

☐ 

>ရှ  

     

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

မ ားရဘားအနတောယ့်ကာကွယ့်ခခင့်ားဆ ိုင့်ောဝန့် ရဆာင့်မှုမျာားနငှ ့်လက့်လှမ့်ားမ ခခင့်ား  

☐ 

ရှ  

     

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

☐ 

ရှ  

     

မရှ  

☐ 

မ

ရခဖ

ဆ ို

ပေါ  

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ဆက့်သယွ့်ရေားနငှ ့်သတင့်ားအချက့်အလက့်မျာားနငှ ့် လက့်လှမ့်ားမှ မှုရှ ရ ကာင့်ား ရတွွေ့ ရှ ေ 

ပေါသည့်။ အခခာားရသာအာမခ ၊လူထိုအရခခခပ သဘာဝရဘား အနတောယ့်ရလျာ ချရေား၊ အရေားရပေါ်အရခခအရန 

အကာအကွယ့်မျာား၊မှုခင့်ားတာားဆ ားရလျာ ချရေားနငှ ့်မ ားရဘားအနတောယ့်ကာကွယ့်ရလျာ ချရေားဝန့်ရဆာင့်မှုမျာားေ 

ယူခခင့်ားမရှ ရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 
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ဇယာား (၄၈) မှုခင့်ားခဖစ့်ပွာားမှုအရခခအရန 

 

မှု ငျ်ားခြစပွ် ျားမှုအရခ အရန 

လကူန်ုကျူားမှု  ိုျားမှု မူျားယစရ် ျားသ ျုားစွ မှု အ ကမ်ျားြကမ်ှု 

☐ စ ိုားေ မ့်ေသည့်  ☐ စ ိုားေ မ့်ေသည့်  ☐ စ ိုားေ မ့်ေသည့်  ☐ စ ိုားေ မ့်ေသည့်  

☐ သာမန့်  ☐ သာမန့်  ☐ သာမန့်  ☐ သာမန့်  

     မရှ        မရှ        မရှ   ☐ မရှ   

ရလ လာရတွွေ့ ရှ ချက့်။ ။ရကျားေွာတငွ့်မှူခင့်ားခဖစ့်ပွာားမှုအရခခအရနမရှ ရ ကာင့်ားရတွွေ့ ရှ ေပေါသည့်။ 

Copyright © 2021 Village Development Project, all rights reserved. Developed by Novel Idea 

Web Solution Provider Co.,ltd  
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 ပ ရ ွာက  ျေးရ  ွာ ဦျေးစွာ ျေးကပျေး က ွာ ငရ်  ်  ည ်  ဖ ံြို့မ ဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

စ

ဉ ် 
 ဏ္ဍ က ွာ ငရ်  ်  ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးလုပ်ငန်ျေး ဦျေးစွာျေးကပျေး အ င ် 

၁ အကပခခ အကဆ ွာ အ် အ ို ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးလမျ်ေးကဖမနီကက ွာက်စရစ်ခငျ်ေးဖခင်ျေး ၁ 

၂ အကပခခ အကဆ ွာ အ် အ ို ကုန်ထုတ်လမ်ျေးကဖွာက်လုပ်ဖခငျ်ေး ၂ 

၃ အကပခခ အကဆ ွာ အ် အ ို ဆိုလွာစနစ်စိုက်ပ  ိျေးကရရရှိကရျေး ၃ 

၄ အကပခခ အကဆ ွာ အ် အ ို ဖမစ်ကရတငစ်နစ်ကရရရ   ကရျေး ၄ 

၅ ပည ွာကရျေး စွာသငက်က ွာင်ျေးဝန်ထမျ်ေးအမိ်ယွာအမုိျေးဖပ ဖပငဖ်ခငျ်ေး ၅ 

    

    

စဉ် စ မ   က်လပ်ုငန်ျားအမည် 

ဦျားစ ျား

ရပျားအ

 င်  

၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ ၂၀၃၀ 

၁ ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးကဖမနကီက ွာက်စရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး ၁      

၂ ကုန်ထုတ်လမ်ျေးကဖွာက်လုပ်ဖခငျ်ေး ၂      

၃ ဆိုလွာစနစ်စိုက်ပ  ိျေးကရရရှိကရျေး ၃      

၄ ဖမစ်ကရတငစ်နစ်ကရရရ   ကရျေး ၄      

၅ စွာသင်ကက ွာင်ျေးဝန်ထမ်ျေးအိမ်ယွာအမိုျေးဖပ ဖပင်ဖခင်ျေး ၅      
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န ွာကဆ်ကတ် ွဲ 

ပံုံစ ံ(၁)                   

စြီခံျကအ်ဆ ုံမပြုလ ွာ (သ ုံို့) စြီခံျကအ်န ကွာင််းအရွာ (Project profile) 

နကျ်းရ ွာ                                       - မြရ ွာနကျ်းရ ွာ 

နကျ်းရ ွာအုံပ်စုံ                               - ကုံ ််းသွာလင််း 

မြ ြုြို့ ယ်                                         - မပည်မြ ြုြို့ ယ် 

တ ုံင််းနေသကကီ်း / မပည် ယ်              - ပွဲခ ်းတ ုံင််းနေသကကီ်း၊မပည်မြ ြုြို့ ယ် 

စီြံချက်အြည် - နကျ်းရ ွာတ င််းနမြ ီခင််းမခင််းနှင ်နရသ ိ်ု့စင်စက်တည်နဆွာက်မခင််း 

စီြံချက်နဆွာင်ရ က်ရ ် လ ုံအပ်န ကွာင််း ရှင််းလင််းန ွ်ာမပချက် (သ ုံို့) လက်ရှ အနမခအန   

❖ နကျ်းရ ွာအဝင်လြ််းနချွာနြ ြို့ြှုြရှ မခင််း 

စီြံချက်၏ရည်ရ ယ်ချက်(လက်ရှ အနမခအန အွာ်းပ ုံနကွာင််းနအွာင်နဆွာင်ရ က်လ ုံသည ဆ်နဒန ွ်ာမပရ ်) 

❖ နကျ်းရ ွာ၏အမခခံ  ံြို့မ  ြု်းနရ်းမ စ်လွာနသွာရ ွာတ င််းလြ််းနကွာင်ြ  ်မပီ်းရွာသီြနရ ်းသ ွာ်းလွာန ုံင် 

ရ ်ရည်ရ ယ်ပါသည်။ 

 နြ ွ်ာြှ ််း အကျ ြု်းရလေ် (လက်ငင််းရည်ရ ယ်ချက် နရွာက်ရှ မပီ်းန ွာက် ထပ်ဆင ရ်ရှ လွာြည  ် အကျ ြု်း 

နကျ်းဇ ်းြျွာ်း) 

   နကျ်းရ ွာအဝလြ််း အဆင်နမပနချွာနြ ြို့ပါက ရွာသီြနရ ်းသ ွာ်းလွာန ုံင်မပီ်း ၊စ ုံက်ပျ  ြု်းသီ်းနံှြျွာ်း သယ်ယ  

ရွာတ င် ကုံ ်ကျစရ တ်သက်သွာမခင််းအကျ  ြု်းရလေ်ရရှ ပါသည်။ 

စီြံချက်ဆ ုံင်ရွာ အချက်အလက်န ွ်ာမပမခင််း (ဘွာလုံပ်ြည်၊ ဘယ်နလွာက်ပြွာဏ လုံပ်ရြည်) 
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❖ နကျ်းရ ွာအဝင်လြ််းနမြ ီနကျွာက်စရစ်ခင််းမခင််းနှင ်နရသ ိ်ု့စင်စက်တည်နဆွာက်မခင််း 

          (၄၀၀၀' ×၁၂'x ၆') 

ကုံ ်ကျစရ တ်ထည ်ဝင်ြှု-     နကျ်းရ ွာလုံပ်အွာ်း 

ခ ိ်ု့ြှ ််းကုံ ်ကျစရ တ် (ကျပ်) ထည ်ဝင်ြည ်အစီအစဉ် 

• ၁၅ သ ််း  (နင သွာ်း) 

• xxxxxxxxxx  (နင သွာ်း) 

• လုံပ်အွာ်း   

• နကျ်းလက်ဦ်းစီ်း 

• နကျ်းရ ွာ 

• နကျ်းရ ွာ 

 

 

န ွာကဆ်ကတ် ွဲ 

 

 

 

 

 

 

 

စြီခံျက ်အနကွာငအ်ထညန် ွာြ်ည  ် ည််းလြ််းနှင  ်အစအီစဉြ်ျွာ်း 

(၁) တွာဝ ယ် အနကွာငအ်ထညန် ွာြ်ည ် အ  ွဲြို့အစည််း (ြျွာ်း) 

 

❖ နကျ်းလကဦ််းစ်ီးဌွာ ြှ  ည််းပညွာအက အညီမ င်  နကျ်းရ ွာသ /သွာ်းြျွာ်း 

လုံပအ်ွာ်းမ င်  ပ ်းနပါင််းနဆွာင်ရ က်ြည်မ စ်ပါသည်။ 

 

(၂) စြီခံျက ်စတငြ်ည အ်ချ    ်(ခ ို့ြ်ှ ််း) 

❖ ၂၅.၄.၂၀၂၆ 

(၃) စြီခံျက ်မပ်ီးစ်ီးြည အ်ချ    ်

အကျ ြု်းခံစွာ်းသ ဦ်းနရ 

လ ဦ်းနရ ဆင််းရွဲချြ််းသွာြှု အဆင အ်တ ််း 

(အ ြ်နမခ) 

ကျွာ်း ြ နပါ

င််း 

၁ ၂ ၃ ၄ နပါင််း 

နကျ်းရ ွာအဆင  ် ၃၅၃ ၃၇၂ ၇၂၅      

အကျ ြု်းခံစွာ်းြည  ်ဦ်းနရ ၃၅၃ ၃၇၂ ၇၂၅      

ြှတ်ချက်။ နချွာင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင  ် − ၂၊ ဆင််းရွဲ −  ၃၊ 

အလ  ်ဆင််းရွဲ − ၄ 
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❖ ၁.၆.၂၀၂၆ 

(၄) နကျ်းရ ွာထည ဝ်ငြ်ှု ရရှ နအွာင ်နဆွာငရ် ကြ်ည  ်အစအီစဉ ်

❖ နကျ်းရ ွာြ ှတစ်ရကလ် င် အ ြ်နထွာင်စုံြျွာ်းြှ အလှည် ကျ လုံပအ်ွာ်းပါဝင ်

နဆွာငရ် က် နပ်းြည်မ စပ်ါသည်။ 

(၅) လုံပင် ််းလညပ်တန်ရ်း၊ မပြုမပငထ်  ််းသ ြ််းနရ်းတ ုံို့အတ က် အ  ွဲြို့အစည််းဆ ုံငရ်ွာနှင ် 

နင န က်း ဆ ုံငရ်ွာ အစအီစဉြ်ျွာ်း 

            မြရ ွာနကျ်းရ ွာအတ င််း နကျ်းရ ွာ  ံြို့မ  ြု်းနရ်းလုံပ်င ််းစြီံက  ််း(VDP) လုံပင် ််း 

မ စ်သည် နကျ်းရ ွာအဝငလ်ြ််းနမြ နီကျွာက်စရစခ်င််းမခင််းနငှ ် နရသ ို့်စငစ်က် တပဆ်င် 

မခင််း လုံပ်င ််းအွာ်း နကျ်းရ ွာ  ံြို့မ  ြု်းနရ်းနကွာ်ြတီ အ  ွဲြို့ဝငြ်ျွာ်းနကျ်းရ ွာသ /သွာ်း ြျွာ်းနငှ်  

ပ ်းနပါင််းတ ုံင်ပင်နဆ ်းနန ်းတ ုံငပ်င်၍ နဆွာင် ရ က်ြည်မ စပ်ါ သည်။ လုံပ်င ််းနဆွာင်ရ က် 

မပီ်းစီ်း ပါက နကျ်းရ ွာလြ််းနကွာ်ြတီသ ုံို့လ ွဲနမပွာင််းအပန်ှံ၍ လြ််းအွာ်း နရရှညအ်သံုံ်းမပြု 

န ုံင်ရ  ်နှစ်စဉ်လ ုံအပခ်ျက်ြျွာ်းအွာ်းမပြုမပင်ထ  ််းသ ြ််းနစွာင် နရွှာက် သ ွာ်းြည်မ စပ်ါသည်။ 

လုံပ်င ််းနဆွာငရ် က်ရွာတ င် အသံုံ်းမပြုြည် နင န က်းဆ ုံငရ်ွာြျွာ်းက ုံ ဘဏ္ဍွာနရ်းနကွာ်ြတီြှ 

တွာဝ ်ယ နဆွာင်ရ က်ြည်မ စ်မပ်ီးနင ်းန က်းအသံုံ်းစရ တ် ရှင််းတြ််း ြျွာ်းက ုံလည််း နကျ်းရ ွာ 

လ ထုံအစည််းအနဝ်းြျွာ်းတ င်ရှငလ်င််းချမပသ ွာ်းြည်မ စ်ပါသည်။ 

 

 

 


